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يمحالر ٰنمحالر هال م1بِس.
I GUDS, DEN NÅDERIKES, DEN BARMHÄRTIGES NAMN

ينالَمالْع ِبر هدُ لم2الْح.
Lov och pris tillkommer Gud, världarnas Herre,

يمحالر ٰنمح3الر.
den Nåderike, den Barmhärtige,

الدِّين موكِ يال4م.
som allsmäktig råder över Domens dag!

ينتَعاكَ نَسيادُ وباكَ نَعي5ا.
Dig tillber vi; Dig anropar vi om hjälp.

يمتَقساطَ الْمردِنَا الص6اه.
Led oss på den raka vägen –
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ّينالالض و هِملَيوبِ عغْضرِ الْمغَي هِملَيع تمنْعا اطَ الَّذِينر7ص.
den väg de vandrat som Du har välsignat med Dina gåvor; inte
de som har drabbats av [Din] vrede och inte de som har gått
vilse!

Introduktion
Lov och pris tillhör Allah, världarnas Herre; den Mest Nåderike, den Mest
Barmhärtige, Domedagens Herre. Och må Allahs frid och välsignelser vara
över Hans tjänare och Sändebud – vår profet Muhammad – och över hela
hans familj och hans följeslagare.

En muslim läser detta storslagna kapitel i Koranen många gånger under
dagen, med varje enhet av bön som han eller hon utför. Detta är för att
Profeten (frid vare med honom) sade: ”Det finns ingen bön utan Bokens
öppningskapitel.” Kommentatorerna av denna hadith förklarar för oss att
detta kapitel måste läsas i varje enhet av de formella bönerna. Detta visar
hur viktigt och högt värderat detta kapitel är. Alla muslimer – för att inte
tala om kunskapssökare bland dem – bör begrunda de betydelser som
finns i det, eftersom Allah valde det bland alla Koranens kapitel och verser
för att vi ska upprepa det i våra böner, och Han gjorde det av Sin
gudomliga visdom.

Många olika namn på detta kapitel
Detta kapitel har många titlar, vilket är ytterligare en indikation på hur
viktigt det är. Det kallas Öppningen (al-Fâtihah). Profeten (frid vare med
honom) kallade det ”Bokens Öppning”. Anledningen till detta är att det är
det första kapitlet man läser när man öppnar Koranen, även om det inte
var det första kapitlet som uppenbarades. Profeten (frid vare med honom)
kallade det också Koranens Moder (Umm al-Qur’ân). Anledningen till detta
– och Allah vet bäst – är att det innehåller Koranens allmänna innebörd.
Det omfattar alla de principer och stora teman som Koranen behandlar.

Det kallas De sju ofta upprepade verserna (al-Sab‘ al-Mathânî), eftersom
dess sju verser läses om och om igen. Ett annat sätt som dessa verser
upprepas på är genom upprepningen av deras allmänna betydelser i hela
Koranen.

Det kallas Den Ärorika Recitationen (al-Qur’ân al-‘Azîm). Profeten (frid vare
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med honom) sade: ”De är de sju ofta upprepade verserna och den Ärorika
Recitationen som jag har fått.”

Det är Lovprisningens Kapitel (Sûrah al-Hamd), eftersom det börjar med
att prisa Allah: ”Lov och pris tillhör Allah, världarnas Herre.”

Allah hänvisar till det som Bönen (al-Salâh). Detta kommer i en hadith
qudsî (en hadith där Profeten återger sin Herres ord) där Allah säger:

”Jag har delat Bönen i två delar, en för Mig och en för Min tjänare, och Min
tjänare ska få det han ber om. När tjänaren säger: Lov och pris tillhör
Allah, världarnas Herre, säger Jag: ’Min tjänare har prisat Mig.’ När han
säger: Den Mest Nåderike, den Mest Barmhärtige, säger Jag: ’Min tjänare
har lovordat Mig.’ När han säger: Domedagens Herre, säger Jag: ’Min
tjänare har förhärligat Mig’ eller ’Min tjänare har överlämnat sig till Mig.’
När han säger: Dig allena tillber vi och från Dig allena söker vi hjälp, säger
Jag: ’Detta är mellan Mig och Min tjänare, och Min tjänare ska få det han
ber om.’ När han säger: Led oss på den raka vägen, vägen för dem som
Du har skänkt Din nåd, inte för dem som ådragit sig Din vrede, och inte för
dem som gått vilse, säger Jag: ’Detta är för Min tjänare, och Min tjänare
ska få det han ber om.’”

Allah kallar det Bönen. En anledning till detta är att kapitlet delvis är
åminnelse och delvis åkallan. Det innehåller en åkallan i yttersta
hängivenhet om det största som kan begäras – gudomlig vägledning.
Detta finns i versen: ”Led oss på den raka vägen.” På detta sätt namnges
kapitlet efter något av det det innehåller, eftersom åkallan kallas bön i det
arabiska språket.

Allah säger på ett annat ställe i Koranen: ”Sannerligen är dina böner en
källa till trygghet för dem.” [Sûrah al-Tawbah: 103] Här syftar Han på
åkallan för dem.

Detta bruk finns också i följande verser av klassisk poesi av al-A‘shâ:

Min dotter säger när jag ska ge mig av, ’O Herre, håll alla svårigheter och
sjukdomar borta från min far.’ Må du få allt det du har bett för mig, Och
sov… för sannerligen ligger denne man på sin sida.

Versen ”Må du få allt det du har bett för mig” betyder ”du har från mina
åkallelser detsamma som du har erbjudit för mig i dina”. Ordet ”bön”
användes i versen för att betyda åkallan.

Det finns en annan möjlig anledning till varför detta kapitel i Koranen
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kallas Bönen, och det är att de formella föreskrivna bönerna inte är giltiga
om det inte reciteras inom dem. Som nämnts tidigare är recitationen av
detta kapitel en grundläggande del av den föreskrivna bönen.

Detta kapitel i Koranen har även andra titlar, som alla visar dess höga
status och den vördnad det åtnjuter. Dessa namn visar också hur viktigt
det är att reflektera över detta kapitel och ge det riklig uppmärksamhet.
Ett tydligt tecken på dess status är att det knappt finns en muslim i
världen som inte har memorerat det. Även när en person först accepterar
islam och uttalar trosbekännelsen är det första han eller hon memorerar
detta öppningskapitel – al-Fâtihah. Detta för att kunna utföra de
föreskrivna bönerna. Om en person reciterar endast detta kapitel i bönen
är det tillräckligt för att bönen ska vara giltig. Att recitera mer är en frivillig
handling; det är rekommenderat men inte obligatoriskt.

På grund av dess betydelse ska vi undersöka och studera verserna i al-
Fâtihah och dela upp vår studie i fem avsnitt. Vi ska förklara betydelserna
av dessa verser och vi ber Allah att ge oss framgång i detta.
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