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Namn Suran har fatt sitt namn efter ordet a/-balad i den forsta versen.

Uppenbarelsens period

Dess amnesinnehall och stil liknar de tidigaste surorna som uppenbarades
i Mekka, men den innehaller en antydan som visar att den sandes ned
under den period da de icke-troende i Mekka hade beslutat sig for att
motsatta sig den Helige Profeten (6ver honom vare Allahs frid) och ansag
det tillatet for sig sjalva att utdva tyranni och évergrepp mot honom.

Tema och @mnesinnehall

| denna sura har ett omfattande amne sammanfattats i nagra fa korta
meningar, och det ar ett av Koranens mirakel att en fullstandig
livsaskddning - som knappt skulle kunna férklaras i en tjock volym - har
kondenserats sa effektivt i de korta meningarna i denna sura. Dess tema
ar att forklara manniskans sanna stallning i varlden och varldens stallning i
forhallande till manniskan, och att tala om att Gud har visat manniskan
bade godhetens och ondskans vagar, och ocksa gett henne férmagan att
beddéma, se och f6lja dem. Nu beror det pa manniskans egen anstrangning
och omdéme om hon vaéljer dygdens vag och nar lycka, eller antar lastens
vag och moter undergang.
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Forst har staden Mekka och de svarigheter som den Helige Profeten (6ver
honom vare frid) motte dar, samt Adams barns tillstand, anforts som
vittnesbord om sanningen att denna varld inte ar en plats for vila och
bekvamlighet for manniskan, dar hon skulle vara fodd for att njuta av livet,
utan har har hon skapats for moda och kamp. Om detta tema lases
tilsammans med vers 39 i Surah An-Najm (Laysa lil-insani illa ma sa‘a:
"Manniskan har inget annat an det hon stravar efter”), blir det tydligt att
manniskans framtid i denna varld beror pd hennes mdda, kamp,
anstrangning och stravan.

Efter detta har manniskans missuppfattning - att hon ar allt i denna varld
och att det inte finns nagon hégre makt som ser vad hon gér och som
kommer att kalla henne till rakenskap - blivit vederlagd.

Sedan, genom att ta ett av de manga moraliska begrepp av okunnighet
som manniskan haller fast vid som exempel, har det papekats vilka
felaktiga kriterier for fortjanst och storhet hon har skapat at sig sjalv i
varlden. Den person som for skryt och uppvisning slosar bort hogar av
rikedom, ar inte bara sjalv stolt over sin extravagans, utan folket beundrar
honom ocksa entusiastiskt for det. Men Den som vakar 6ver hans
handlingar ser med vilka metoder han fick sin rikedom och pa vilka satt,
med vilka motiv och avsikter han spenderade den.

Sedan sager Allah: Vi har gett manniskan kunskapens medel och formagan
att tdnka och forsta, och Vi har 6ppnat fér henne bada vagarna - dygdens
och lastens. Den ena vagen leder nedat till moralisk férdarv, och den ar
latt och behaglig for egot; den andra vagen leder uppat till moraliska
hojder, och den ar brant som en uppforsbacke, och for att bestiga den
maste manniskan utbéva sjalvbeharskning. Det 4r manniskans svaghet att
hon foredrar att glida ned i avgrunden framfor att bestiga klippan.

Sedan har Allah forklarat vad den branta vagen ar, genom att folja vilken
manniskan kan stiga till hojderna. Det ar att hon ska ge upp att spendera
for skryt, uppvisning och stolthet, och istallet anvanda sin rikedom for att
hjalpa de foraldralésa och de behdvande; att hon ska tro pa Allah och
Hans religion, och genom att ansluta sig till de troendes gemenskap delta
uppbyggnaden av ett samhalle som uppfyller dygdens och
rattfardighetens krav med talamod och som ar medkannande mot
manniskor. Slutet for dem som foljer denna vag ar att de blir vardiga
Allahs barmhartighet. Daremot ar slutet for dem som foljer den felaktiga
vagen Helvetets eld, fran vilken det inte finns nagon réaddning.
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e Bonen gudomlig befallning

e Nationalismens Uppkomst i den Muslimska Varlden
'Awrah for man och kvinnor inom och utanfor bon
Bonen mellan befallning och uphdjelse

Regeln om att be i Haram-klader

Att upphoja Allahs befallning ar att be

Forsta Koranen

Lycka eller elande i nasta liv

Fragor och svar angaende ahl al-Kitabs Kott
Rasism: Finns det en [6sning?
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