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Berattelsen om Adam - Skapelsens bérjan och manniskans ursprung

Berattelsen om Adam (frid vare med honom) bar pa djupa lardomar om
skapelsens borjan, anglarnas bugning infor honom, Iblis fiendskap mot
manniskan, hans olydnad mot Gud, och Adams nedstigning fran Paradiset
till jorden.

Det ar en berattelse som utgor grunden for manniskans existens och ger
en djup forstaelse for relationen mellan méanniskan och Skaparen.

Fére Adam - Skapelsens bérjan

Allt borjade med Gud, den Upphojde, Skaparen av allt. Han ar den Forste
utan boérjan.

Var var Gud innan skapelsen?

| en hadith fran Abu Razin berattas:

“Profeten g‘/@% ogillade att bli ifragasatt, men ndr Abu Razin fragade honom,

tyckte han om det. Abu Razin sade: 'O Guds Séndebud, var var var Herre
innan Han skapade himlarna och jorden?’

Profeten & svarade:

‘Han var i ett moln (‘ama’), ovanfor vilket det inte fanns nagon luft och
under vilket det inte fanns nagon luft. Sedan skapade Han Tronen éver
vattnet.””

Guds forsta skapelser

Det forsta som Gud skapade var Tronen (al-‘Arsh), och Han skapade den
Over vattnet.

Sedan skapade Han pennan (al-galam). Fran Obada ibn as-Samit - ma Gud
vara ndjd med honom - att Profeten & sade:
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"Det forsta som Gud skapade var pennan. Han sade till den: ‘Skriv!’ Den
sade: 'Herre, vad ska jag skriva?’ Han sade: 'Skriv allt som ska ske till
Domedagen.””

Gud skapade ocksa den bevarade tavlan (al-Lawh al-Mahfuz), dar allt som
ska ske ar nedskrivet. Darefter skapade Han anglarna, himlarna och
jorden, och sedan resten av skapelsen.

Skapelsen av djinnerna

Gud skapade djinnerna och |at dem bo pa jorden fére manniskan. Det ar
viktigt att forsta skillnaden mellan anglar och djinner:

« Anglar: Lydiga varelser som aldrig trotsar Gud. De har ingen fri vilja.
* Djinner: Har fri vilja och ar ansvariga infér Gud, precis som
manniskor.

En av de mest framstaende djinnerna var Iblis:

{...utom Iblis - han var en av djinnerna.}
(Sura al-Kahf 18:50)

Han var lydig mot Gud och upphdjdes till himlen. Men djinnerna pa jorden
spred fordarv och utgot blod. Gud sénde da anglarna for att driva bort
dem till 6arnas hav. Dar lever de an idag, enligt vissa berattelser. Jorden
blev darefter fredlig - en viktig bérjan som forklarar manga verser i
Koranen.

Skapelsen av Adam (frid vare med honom)
Syftet med att skapa Adam
Vi laser tydligt syftet med manniskans skapelse i Guds ord:

{Jag har inte skapat djinnerna och manniskorna fér ndgot annat an att de
ska dyrka Mig.}
(Sura adh-Dhariyat 51:56)

Alltsa ar tillbedjan av Gud det hogsta syftet med manniskans existens.
Varfér skapade Gud manniskan?

Man kan fraga: Vad &r nyttan med att vi tillber Gud, nar Han inte behéver
oss eller var tillbedjan?
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Svaret ar: Gud, den Upphdjde, alskar att Hans vackra namn och
egenskaper ska manifesteras. Han alskar att Hans nad, generositet, makt,
styrka och talamod ska bli synliga. Men hur skulle dessa egenskaper
kunna framtrada utan skapelser? Darfor skapade Gud skapelsen - for att
Hans namn och attribut skulle bli kanda och upplevda.

Hur manga barn hade Adam och Eva enligt Bibeln?

| Bibeln ndmns tre av deras barn vid namn: Kain (Qabil), Abel (Habil) och
Set (Shith). Det namns ocksa att de hade ”séner och déttrar”, men deras
antal och namn anges inte specifikt.

Mansklighetens historia sedan Adam
Det finns olika perspektiv pa mansklighetens borjan:

* Ur religiés synvinkel:
Adam (frid vare med honom) betraktas som den forsta manniskan
och mansklighetens stamfader i de abrahamitiska religionerna.
Koranen och Bibeln berattar om skapelsen av Adam och Eva och
deras nedstigning till jorden. Denna héandelse markerar borjan pa
mansklig civilisation enligt religios tro.

» Ur vetenskaplig synvinkel:
Vetenskapliga studier visar att manniskans historia stracker sig
hundratusentals ar tillbaka. Manniskoslaktet har utvecklats genom
olika stadier, inklusive arter som neandertalare och denisovaner.

» Vetenskaplig och religiés diskussion:
Det finns skillnader mellan religiosa tolkningar och vetenskapliga
teorier om mansklighetens ursprung. Vetenskapen undersoker
evolutionara processer, medan religionen fokuserar pa den
gudomliga skapelsen och manniskans syfte.

Anglarnas bugning infér Adam (frid vare med honom)

Gud meddelade anglarna Sin vilja att skapa en stallféretréadare (khalifa) pa
jorden:

{Och nér din Herre sade till anglarna: ‘Jag skall satta en stallforetradare pa
jorden’, sade de: 'Ska Du satta nagon som sprider fordarv dar och utgjuter
blod, medan vi prisar Dig och helgar Dig?’ Han sade: ’Jag vet vad ni inte
vet."}

(Sura al-Baqgara 2:30)

Var detta en invandning fran anglarna?

Nej, anglarna ifragasatte inte Guds vilja - Gud ar upphojd 6ver att
ifragasattas. Deras fraga hade tva syften:
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1. Erfarenhet: De hade tidigare sett hur djinnerna spred fordarv och
blodspillan pa jorden.

2. Sjalvreflektion: De undrade om deras egen tillbedjan och helgande av
Gud inte langre var tillracklig - om de hade brustit i sin uppgift.
Gud svarade dem:
{Jag vet vad ni inte vet.}
Det vill saga: Denna nya skapelse kommer att vara annorlunda an
djinnerna. Jag kanner till er tillbedjan, men Jag har ett annat syfte
med denna skapelse.

Guds befallning om att buga sig for Adam

Gud sade till anglarna - och till Iblis - att de skulle buga sig for Adam nar
Han blaste in Sin ande i honom:

{Na&r Jag har format honom och blast in i honom av Min ande, fall da ned
infor honom i tillbedjan.}

(Sura Sad 38:72)

Detta var en befallning till anglarna, men aven Iblis inkluderades. Gud
sade:

{0 Iblis, vad hindrade dig fran att buga dig for den Jag har skapat med
Mina egna hander? Ar du hégmodig, eller hor du till de upphéjda?}

(Sura Sad 38:75)

{Vad hindrade dig fran att buga dig nar Jag befallde dig?}

(Sura al-A‘raf 7:12)

Hur skapade Gud Adam (frid vare med honom)?

Nar Gud ville skapa Adam, sande Han anglarna till jorden for att hamta
jord fran olika delar av varlden. | hadithen sags:

"Gud skapade Adam fran en néve jord som togs fran hela jorden. Darfor
kom Adams barn att ha olika farger - rdda, vita, svarta och allt daremellan
- samt olika temperament: mjuka och harda, goda och onda.”

Detta férklarar manniskans mangfald i hudfarg, karaktar och natur - precis
som jorden ar varierad i sin sammansattning.

Skapelseprocessen

e Gud boérjade med jord

Den blandades med vatten och blev lera

Den blev sedan klibbig lera (tin lazib)

Den fick torka och blev torr lera som ljuder som keramik (salsal)
Denna form lamnades i cirka 40 dagar, enligt Ibn ‘Abbas
Dérefter blaste Gud in Sin ande i Adam

Gud hedrade manniskan genom att skapa Adam med Sina egna
hander:
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{...for den Jag har skapat med Mina egna hander.}

(Sura Sad 38:75)

Detta ar en stor ara for manniskan. Det ar som om Gud sager: "Du,
manniskobarn, ar skapad av Mina hander - s& ara dig sjalv genom att
lyda Mina bud.”

Adams langd (frid vare med honom)

Nar Gud formade Adam, lat Han anglarna betrakta denna markliga
skapelse. Adam var mycket stor - 60 armbagar hog, vilket motsvarar
ungefar 30 meter.

Anglarna forundrades éver denna nya varelse, som de aldrig tidigare sett.
Den som blev mest skramd var Iblis. Han gick runt Adams kropp, sparkade
pa den och sade:

"Detta har skapats fér nagot sarskilt.”

Han gick in i Adams mun och ut genom hans bakdel och sade till anglarna:
“Var inte rddda - han &r ihdlig. En skapelse som &r ihalig &ar svag och kan
inte sta emot.”

Adams alder
Det finns olika uppgifter i islamiska kallor om hur lange Adam levde:

« Tusen ar: Enligt vissa berattelser levde Adam i 1000 &r, och det sigs
att Gud férlangde hans liv med 40 ar pa hans egen begaran.

» Mellan 930 och 960 ar: Andra kallor néamner att han levde mellan 930
och 960 ar.

Detta visar pa variationen i de traditionella berattelserna om profeternas
livslangd.

Borjan pa konflikten mellan Iblis och manniskan
Iblis forsta synd

Iblis ansag sig vara battre an andra skapelser eftersom han hade fatt fri
vilja och dnda valt att lyda Gud. Nar Gud skapade Adam och gav honom
samma fria vilja - och dessutom hedrade honom med att bli
stallféretradare pa jorden - blev Iblis avundsjuk.

Gud skapade Adam med Sina egha hander:
{...fér den Jag har skapat med Mina egna hander.}
(Sura Sad 38:75)
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Iblis sade:
"Om Du ger honom makt éver mig, kommer jag att forgéra honom. Och
om Du ger mig makt éver honom, kommer jag att trotsa Dig.”

Sa borjade Iblis fiendskap mot Adam - redan innan anden hade blasts in i
honom - av avundsjuka éver Adams héga rang.

Den stora bugningen infor Adam

Detta var ett av de mest storslagna 6gonblicken i skapelsens historia -
miljarder anglar bugade sig infér Adam som ett tecken pa
hedersbetygelse. Denna typ av bugning var tillaten i tidigare tider, som i
berattelsen om Yusuf (Josef), men i var religion ar aven sadan bugning
forbjuden.

Forestall dig detta maktiga 6gonblick: alla anglar bojer sig infor Adam -
utom Iblis, som vagrade.

Gud sade till honom:

{Vad hindrade dig fran att buga dig nar Jag befallde dig?}
(Sura al-A'raf 7:12)

Iblis svarade hogmodigt:

{Jag ar battre an honom - Du skapade mig av eld och honom av lera.}
Detta var den férsta synden - h6gmodet.

Gud blev mycket vred och sade:

{Ga& ut harifran - du ar férkastad och férdriven.}

Da bad Iblis om uppskov:

{Ge mig uppskov till den dag da de ateruppvacks.}
Gud svarade:
{Du ar bland dem som far uppskov.}

Da sade lblis:

{Eftersom Du har forlett mig, ska jag sitta pa Din raka vag for att vilseleda
dem. Jag ska komma till dem framifrdn, bakifran, frdn héger och fran
vanster - och Du ska finna att de flesta av dem inte ar tacksamma.}

(Sura al-A‘raf 7:14-17)
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Iblis blev alltsa forvisad fran Paradiset. Adam daremot stannade kvar dar,
atnjot dess frukter och bar dess vackraste klader. Han var inte naken, som
vissa felaktigt pastar - detta motsager evolutionsteorin.

Undervisningen av namnen till Adam (frid vare med honom)
Gud larde Adam namnen pa allt:

{Och Han larde Adam alla namn.}
(Sura al-Bagara 2:31)

Detta innebar att Adam larde sig namnen pa allt: “Detta &r ett berg, detta
ar en fagel, detta ar vatten...” Alla sprak bérjar med namn - sedan
kommer verb och partiklar. Nar vi lar ett barn att tala, borjar vi med att
lara det namn pa saker.

Ingen manniska vet allt - inte ens de larda. Men Adam larde sig alla namn.
Gud visade sedan dessa ting - faglar, berg och annat - for anglarna och
sade:

{Tala om fér Mig namnen pa dessa, om ni talar sanning.}
Anglarna svarade:

{Ara vare Dig! Vi har ingen kunskap utom det Du har lart oss. Du &r den
Allvetande, den Vise.}

Detta var ett svar fran Gud pa deras tidigare ord:
“Gud kommer inte att skapa nagon som ar mer ddel eller kunnig &n vi.”

Gud visade dem att Adam var mer adel - darfor befallde Han dem att buga
sig for honom - och mer kunnig, eftersom han visste det de inte visste.

Varfor namns denna berattelse i Koranen?

For att motbevisa idén att manniskan bdérjade i okunnighet, naken och
primitiv, och gradvis larde sig. | sjalva verket skapades Adam som en lard
varelse, med kunskap om allt. Han var inte naken, utan kladd:

{0 Adams barn! Vi har sant ner till er kldader som tacker er nakenhet och
ar en prydnad. Men gudsfruktans kladnad ar det basta. Detta ar ett av
Guds tecken - kanske ska de minnas.}

(Sura al-A‘raf 7:26)
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Hur skapade Gud Eva (frid vare med henne)?
Gud skapade Eva fran Adams revben:

{Och fran honom skapade Han hans maka.}
(Sura an-Nisa’ 4:1)

| hadithen sags:

"Adam sov, och Gud tog ett revben fran hans vénstra sida och skapade
Eva. Ndr Adam vaknade sag han denna vackra varelse vid sin sida.”

Han fragade: "Vem &r du?”

Hon svarade: “En kvinna.”

Han sade: ”"Varfor skapades du?”

Hon svarade: ”For att du ska finna ro hos mig.”

S& borjade den rena relationen mellan man och kvinna - en relation av
karlek och trygghet. Nar anglarna sag denna nya varelse, fragade de
Adam:

”Vad ar detta?”

Han svarade: “"En kvinna.”

De fragade: “Vad heter hon?”

Gud uppenbarade for honom namnet, och han sade: "Hawwa’ (Eva).”
De fragade: “Varfér kallas hon Hawwa’?”

Han svarade: “For att hon skapades fran nagot levande.”

Adam och Eva i Paradiset

Adam och Eva levde i Paradiset i stor lycka. De tillbringade ar tillsammans,
i gladje, med mat, dryck och valsignelser fran Gud. De var kladda - inte
nakna, som vissa felaktigt pastar.

Iblis forsokte under hela denna tid ta sig in i Paradiset for att viska till
dem, men han fann ingen vag in.

Gud sager:

{Vi hade redan gett Adam ett forbund, men han glémde det, och Vi fann
honom utan beslutsamhet. Nar Vi sade till anglarna: '‘Buga er fér Adam’,
bugade de sig - utom Iblis, han vagrade. Vi sade: ‘O Adam, denne ar en
fiende till dig och din hustru. Lat honom inte driva er ut ur Paradiset, s3 att
du far lida. Har far du varken hungra eller vara naken. Du kommer inte att
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torsta eller lida av hetta.’}
(Sura Ta Ha 20:115-119)

Det gudomliga forbudet att ata fran tradet
Gud sade:

{0 Adam! Bo du och din hustru i Paradiset, och at darifran rikligt var ni vill.
Men narma er inte detta trad - annars blir ni bland de orattfardiga.}
(Sura al-Bagara 2:35)

Lev i Paradiset med gladje, at och drick som ni vill - men ror inte detta
trad!

Iblis viskning och det forsta falska edet
Iblis lyckades ta sig in i Paradiset och borjade viska till Adam och Eva:

{Sa viskade Satan till dem fér att visa dem deras nakenhet, som tidigare
varit dold. Han sade: "Er Herre forbjod er detta trad endast for att ni inte
skulle bli anglar eller leva fér evigt.’}

(Sura al-A‘raf 7:20)

Han fortsatte att viska och overtala dem, men de lydde honom inte - tills
han svor vid Gud att han var en radgivare. Det var det forsta falska edet i
Guds namn.

De kunde inte forestélla sig att nagon skulle anvanda Guds namn for att
lura dem. Eva at forst av frukten - inget hande. Hon gav till Adam, som
forst vagrade, men hon 6vertalade honom tills han at.

Vad hande nar de at?
Nagot markligt hande: deras klader foll av.

{Nar de smakade av tradet blev deras nakenhet synlig fér dem, och de
bérjade tacka sig med I6v fran Paradiset. Deras Herre kallade pa dem: 'Har
Jag inte foérbjudit er detta trad och sagt att Satan ar er uppenbara
fiende?'}

(Sura al-A'raf 7:22)

For forsta gangen blev deras nakenhet synlig - och de skamdes.

Blygsamhet - en egenskap fran Paradiset
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Den viktigaste egenskapen hos manniskan ar blygsamhet (haya’). Att visa
sig naken infor andra ar ett tecken pa att blygsamheten gatt forlorad.
Blygsamhet ar en del av manniskans naturliga laggning.

Adam och Eva kunde inte acceptera att vara nakna - de bdrjade genast
tacka sig med 16v fran Paradiset:

{...och de borjade tacka sig med I6v fran Paradiset.}

Adam flydde, vettskramd. Gud kallade pa honom:

”O Adam, flyr du fran Mig?”

Adam svarade:

“"Nej, min Herre - men jag skams for att Du ser mig olydig och naken.”

Skillnaden mellan Adam och Iblis efter synden

« Iblis syndade, men bad inte om forlatelse. Han trotsade och sade:
{Jag ar battre an honom - Du skapade mig av eld och honom av

lera.}
» Adam, daremot, erkande sin synd och skamdes. Gud tillrattavisade
honom och Eva:

{Har Jag inte forbjudit er detta trad och sagt att Satan ar er uppenbara
fiende?}

De svarade:

{Var Herre! Vi har gjort oratt mot oss sjalva. Om Du inte férlater oss och
forbarmar Dig 6ver oss, kommer vi att vara bland férlorarna.}
(Sura al-A‘raf 7:23)

Straffet - nedstigningen till jorden
Gud sade:

{G3 ner fran den [Paradiset], alla tillsammans. Men nar vagledning
kommer till er fran Mig - de som féljer Min vagledning ska inte kanna
nagon radsla eller sorg.}

(Sura al-Baqgara 2:38)

Adam och Eva fordrevs fran Paradiset till jorden.

Var hamnade de?
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De mest autentiska berattelserna sager:

» Eva landade i Jidda (nuvarande Saudiarabien)
* Adam landade i Indien

Adam borjade soka efter Eva. Enligt vissa berattelser moéttes de vid ‘Arafat
- darav namnet - och dar borjade mansklighetens nya liv.

Efter att ha levt i Paradisets lyx, utan arbete eller mdéda, borjade de nu ett
liv pa jorden - med arbete, kamp och ansvar.

Gud gav Adam de verktyg han behdvde - kunskap var det viktigaste. Han
larde sig grundlaggande hantverk som snickeri och smide. Det ar alltsa fel
att tro att manniskan borjade som okunnig och naken - Adam var lard och
kladd fran borjan.

Hur manga ganger namns Adam i Koranen?

Profeten Adam (frid vare med honom) namns 25 ganger i Koranen. Den
sura som namner honom flest ganger ar Sura al-A‘raf, dar hans namn
forekommer 7 ganger, vilket gor den till den mest fokuserade suran om
Adam.

Adams dod

Nar Adam kande att hans liv narmade sig sitt slut, bad han sina barn att
héamta frukt fran Paradiset - eller snarare frukt fran jorden som liknade
den i Paradiset. Hans barn gav sig ivag for att leta, men motte en grupp
unga man med vackra ansikten som bar med sig verktyg for att grava.
Nar de fragade dem om deras arende, svarade de: "Vi soker frukt till var
far.” De unga mannen svarade: "Ga tillbaka till er far - det ar dags.”

Nar de atervande med dem, kande Eva igen dem - hon visste att de var
dodens anglar, eftersom hon hade levt med anglarna i Paradiset och
kande igen deras skepnader.

De kom for att ta Adams sjal. Eva klamrade sig fast vid honom av karlek
och radsla, men Adam sade: "Lat mig vara med min Herres anglar.”
Dédens angel tog hans sjal. Anglarna svepte honom, smorde honom med
valdoft, gravde en grav och begravde honom.

Det forsta kalifatet pa jorden
Innan Adam dog, anfortrodde han ledarskapet 6ver manskligheten till sin
son, den store profeten Shith (Set). Profeten % sade:

"Gud sande ner 104 skrifter - varav 50 gavs till Shith.”
Varfor sa manga skrifter till Shith?
Eftersom manskligheten var i sin begynnelse och behovde vagledning for
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att skilja mellan ratt och fel, gott och ont. Shith tog emot kunskap fran sin
far Adam och ledde manskligheten i monoteism. Kampen mellan sanning
och 16gn borjade dar - och fortsatter an idag.

Vanliga fragor
Hur skapade Gud Adam?

« Gud sande anglarna till jorden for att samla jord fran olika platser.

* Han formade Adam i den basta formen:

 Fran jord, som blev lera, sedan klibbig lera, som torkade till torr lera
(salsal).

e Denna form Iamnades i cirka 40 dagar, enligt Ibn ‘Abbas.

« Darefter blaste Gud in Sin ande i honom.

Hur Iang var Adam?
Adam var 60 armbagar hég, vilket motsvarar ungefar 30 meter.

Vilket sprak talade Adam?

Det finns inget entydigt bevis pa vilket sprak Adam talade. Vissa larda
menar att han larde sig alla sprak, eftersom Gud sager:

{Och Han larde Adam alla namn.}

(Sura al-Bagara 2:31)

Detta kan tolkas som att han kande till grunderna for alla sprak.

Vad var Adams yrke?
Adam arbetade med jordbruk - han pldjde och odlade jorden. Hans hustru
Eva hjalpte honom i arbetet.

Vilka var Adams barn?
De mest kanda barnen ar:

¢ Qabil (Kain)
* Habil (Abel)
e Shith (Set)

Vilken religion hade Adam?

| islam betraktas Adam som den forsta profeten och den forste muslimen -
han trodde pa den ende Guden och underkastade sig Hans vilja.

| judisk och kristen tradition ses Adam som den forsta manniskan, men
inte noédvandigtvis som profet.

Hur var universum fore Adam?
Det finns inga detaljerade beskrivningar i de religiosa texterna om
universums tillstand fére Adam. Koranen namner att anglar och djinner
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fanns fore honom.

Vetenskapligt sett talar man om Big Bang och universums utveckling i
olika faser, men det finns inga exakta detaljer om tiden fére manniskans
existens.
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