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Al, ansvar och var gemensamma
framtid

TL;DR:
- Teknologins framtid kraver en balans mellan teknisk innovation och etisk
medvetenhet.

-Al-system kan skapa nya former av rattvisa om de designas med omsorg
och varderingar.

-Genom att kombinera historiska lardomar och moderna metoder kan vi
skapa en manskligare teknologi.

Forestall er en varld dar artificiell intelligens inte langre ar en futuristisk
vision, utan en integrerad del av var vardag—lika naturlig som vinden som
sveper genom traden en vardag. Denna framtid ar néra forestaende och
vacker djupgaende fragor om hur denna nya teknologi kan samexistera
med mansklighetens djupaste varderingar och etiska principer.

| sin inflytelserika bok Life 3.0 utforskar fysikern och kosmologen Max
Tegmark de potentiella roller och risker som artificiell intelligens (Al) kan
innebara for manskligheten. Han betonar att om Al:s mal inte
overensstammer med vara egna—ett problem kant som "alignment-
problemet” inom Al-forskningen—kan konsekvenserna bli allvarliga. Detta
aktualiserar behovet av att dra nytta av mansklighetens samlade visdom
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och moraliska insikter for att vagleda Al:s utveckling pa ett ansvarsfullt
satt.

”O ni som tror! Var standaktiga i rattvisan som vittnen infér Gud, dven om
det ar mot er sjalva, era foraldrar eller narmaste slaktingar.”

—Koranen 4:135 (Skandinaviska stiftelsen for utbildning, 2023)

Denna vers understryker vikten av opartiskhet och integritet—varden som
ar avgorande nar Al-system paverkar manniskors liv genom beslut om
exempelvis kreditvardighet, anstallning eller rattsliga processer. Inom
datavetenskapen har fragan om algoritmisk rattvisa blivit central. Studier
visar att Al-system kan forstarka befintliga biaser om de tranas pa partisk
data, ett fenomen kant som algorithmic bias. Detta kan leda till
diskriminerande resultat, vilket strider mot principen om rattvisa.

Genom att integrera rattvisa och barmhartighet i Al:s grundlaggande
algoritmer kan vi skapa system som aktivt framjar social jamlikhet och
skyddar de mest sarbara. Till exempel kan maskininlarningsmodeller
utformas med fairness constraints som sakerstaller att beslut inte
paverkas av irrelevanta faktorer som etnicitet eller kon. Har fungerar
principerna fran islamisk etik som en etisk kompass som vagleder
teknologins utveckling mot mansklighetens basta.

Att forestalla sig en framtid dar dessa etiska principer ar inbyggda i varje
Al-system O6ppnar mojligheter att skapa inte bara effektiva maskiner utan
ocksa digitala aktérer med moralisk insikt—en form av artificiell hakim (vis
man). Inom omradet Explainable Al (XAl) arbetar forskare med att gora Al-
system mer transparenta och forstaeliga, vilket kan 6ka fortroendet och
mojliggora etisk granskning av deras beslut. Detta representerar en
harmonisk forening av mansklig visdom och teknologisk innovation.

Historien visar att teknologiska framsteg ofta medfér bade mdjligheter och
risker. Under den industriella revolutionen mojliggjorde maskiner enorma
produktivitetsdékningar. Angmaskinen och jarnvagen revolutionerade
transport och industri, men ledde ocksa till exploatering av arbetare och
sociala orattvisor. Sociologen Karl Marx analyserade detta genom teorin
om alienation, dar arbetare blev frammande for sitt eget arbete och
produkterna de skapade. August Strindbergs Roda rummet skildrar
liknande teman, dar individer kampar for att hitta mening i ett samhalle
som blivit alltmer mekaniserat och avhumaniserat (Strindberg, August,
Roda rummet. Albert Bonniers Forlag, 1879).

Liknande utmaningar uppstar idag med den digitala revolutionen och Al.
Medan teknologi kan forbattra livskvaliteten, finns risken att den skapar
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nya former av ojamlikhet och distansering. Inom psykologin talar man om
"teknostress”, stress som uppstar till foljd av teknologins paverkan pa
individen. Elektricitetens intdag forandrade manniskors livsrytm och
arbetsmonster, vilket visar att teknologiska framsteg alltid har sociala och
psykologiska konsekvenser.

Harry Martinsons epos Aniara erbjuder en djupgaende reflektion dver
manniskans forhallande till teknologi. | berattelsen flyr manniskorna fran
en forstord jord och satter sitt hopp till Miman, en avancerad maskin som
liknar en Al. Men istallet for att erbjuda fralsning, speglar Miman
manniskornas egna brister och existentiella angest. Detta kan kopplas till
det psykologiska begreppet projektion, dar individer tillskriver egna
kanslor och egenskaper till externa objekt. Aniara paminner oss om att
teknologi inte kan ersatta mansklig etik eller sjalvforstaelse (Martinson,
Harry, Aniara: en revy om manniskan i tid och rum. Albert Bonniers Forlag,
1956).

Den grekiska myten om Ikaros illustrerar ocksa riskerna med oansvarig
anvandning av teknologi. Trots varningar flyger Ikaros for nara solen med
sina vaxvingar, vilket leder till hans fall. Myten understryker behovet av
balans mellan ambition och 6dmjukhet, ett tema relevant inom
moralpsykologin, dar overmod kan leda till etiska overtramp.

"Om man vill ge en definition av Gud, sager man forst att Han ar
allsmaktig; darav foljer att Han kan upphava de lagar Han stiftat.”
—August Strindberg, En bla bok (Strindberg, August, En bla bok. Albert
Bonniers Forlag, 1907)

Strindberg betonar har granserna for mansklig forstaelse och vikten av
odmjukhet infor det okanda. Inom kvantfysiken har forskare som Niels
Bohr och Werner Heisenberg diskuterat hur observation paverkar det
observerade, vilket oppnar for filosofiska och andliga tolkningar av
vetenskapen. Pa liknande satt kan vi ndrma oss Al med bade vetenskaplig
nyfikenhet och etisk medvetenhet, med insikten att var skapelse har
potential att bade gynna och skada samhallet beroende pa hur vi utformar
och anvander den.

Att utveckla Al som &r medveten om och agerar utifran etiska principer ar
en komplex men nddvandig uppgift. Inom faltet Machine Ethics forsoker
forskare skapa algoritmer som kan fatta beslut baserade pa etiska teorier,
sasom utilitarism eller deontologi. Genom att inforliva islamiska etiska
principer som rattvisa och barmhartighet kan vi designa Al-system som ar
bade effektiva och moraliskt ansvarsfulla.
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"Vi har verkligen hedrat Adams barn... och forsett dem med goda ting och
givit dem en hogre rang an manga av dem Vi har skapat.”

—Koranen 17:70 (Skandinaviska stiftelsen for utbildning, 2023)

Denna heder medfor ett ansvar att agera rattvist och med omsorg for allt
skapande. Inom miljopsykologin diskuteras hur manniskors uppfattning om
sin roll i varlden paverkar deras beteende gentemot miljon. Genom att se
0ss sjalva som forvaltare snarare an agare kan vi anta en mer hallbar och
etisk installning till bade naturen och teknologin.

Genom att integrera dessa varden i Al-utvecklingen kan teknologin bli en
kraft som framjar manskligt valbefinnande och rattvisa, snarare an att
forstarka ojamlikheter. Exempelvis kan Al anvandas for att forbattra halso-
och sjukvarden genom tidig och mer exakt diagnos av sjukdomar, men det
kraver att dessa system ar tillgangliga for alla och inte endast for en
privilegierad elit.

Dessa 6vervaganden vacker djupa fragor om mansklighetens vag framat.
Inom kognitionsvetenskapen studeras hur interaktionen mellan manniska
och maskin paverkar var kognition och sociala dynamik. Kan vi férena vara
teknologiska ambitioner med vara etiska och andliga varderingar?
Historien och litteraturen erbjuder bade varningar och insikter som kan
vagleda oss.

"Det ar en kamp for det skéna pa jorden, en kamp som ej slutar forrén den
sista gnistan har slocknat.”

—Esaias Tegnér, Samlade Dikter (Tegnér, Esaias, Samlade Dikter. Albert
Bonniers Forlag, 1820)

Kanske ligger framtiden i att Iata teknologin utvecklas i samklang med
mansklighetens adlaste varderingar. Genom att betrakta Al inte bara som
ett verktyg, utan som en reflektion av vara basta egenskaper och
stravanden, oppnar vi mojligheten att teknologin kan



