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Salat al-Istikharah ar en bon som forrattas da individen ar i behov av hjalp
att fatta ett ratt beslut, da en av oss befinner sig i tankar om att utféra en
viss handling, samtidigt som man inte kanner till resultatet av denna
handling, kan det vara bra eller inte, langre fram i livet kan det vara till
nytta eller inte, for vart Nastkommande ar denna handling till var fordel
eller inte, da ar al-Istikharah - dkallan det basta man kan utféra, fér da ber
man Allah om hjalp.

Man ber tva vanliga béneenheter (rak’ah) med avsikten i sitt hjarta dar
man soker Allahs val for sin sak, vid slutet ber den bedjande om Allahs
vagledning akallan som namns i féljande berattelse fran profeten

Muhammad $&.

Enligt hadithen fran Djabir ibn Abd Allah (Jaber) méa Allah vara néjd med
honom, dar han aterberattade att den bedjande laser denna akallan efter
att ha avslutat sin bon, dar man sitter kvar pa samma stalle.

Har kommer originalet:
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Djabir ibn Abd Allah (Jaber) ma Allah vara néjd med honom berattade
Profeten Muhammad % sade:

”Om nagon av er tanker utféra nagot bor individen forratta en
bén bestaendes av tva enheter, [frivilliga] som inte &r av dem
obligatoriska boner, och darefter [efter bonen] saga:

Har kommer Hadithen pa det fonetiska spraket [Talspraket]:

‘Allahomma innf astakhiroka bi 'ilmika wa astaqdiroka bi
qodratika wa as’aloka min fadlikal-’adhim, fa innaka taqdiro wa
I3 aqdir, wa ta’lamo wa la a’lam, wa Anta 'allamol-ghoyob.
Allahomma in konta ta’lamo anna hadhal-amra khayron Ii fi dinf,
wa ma’ashi, wa 'aqibati amrf, faqdirho It wa yassirho Ii thomma
barik If fih. Wa in konta ta’lamo anna hadhal-amro sharron If fi
dinf, wa ma’ashi, wa 'aqibati amri, fasrifho 'annf wasrifni ‘anho
wagqdorlil-khayra haytho kdna thomma arddini bihi” [al-Bukhari]

Har nedan finner du sjalva Oversattningen fér Profetens uttalande:

"Ah Allah! Jag ber Dig om rdd genom Din kunskap, jag ber Dig om férmaga
genom Din férmaga och jag ber Dig om Din enorma ynnest. Ty Du férmar,
jag formar inte, Du vet, jag vet inte, Du &r Den som kanner till det dolda.

Ah Allah! Om Du vet att denna sak (har namner man det man vill be om,
t.ex. giftermal, kp av bil) ar bast for mig, min religion, mitt liv, och mitt
kommande liv, sa |at det bestammas fér mig, underlatta denna sak for mig
och darefter valsigna den for mig.

Och om Du vet att denna sak (har namner man det man vill be om, t.ex.
giftermal, kop av bil) ar daligt for mig, min religion, mitt liv och mitt
slutliga mal, och mitt kommande liv, sa vand bort den ifran mig, och vand
mig bort ifran den och bestéam det goda for mig var det &n ar och goér mig
sedan ndjd med det.” 2-Buknar
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Mina dyrbara syskon, det finns inget i religion fran koranen, Profetens
Sunnah eller foljeslagarna som sager att man ska fa svar pa denna bon
genom en drom som manga pastar, eller genom att se nagot tecken, utfor
man denna typ av akallan, med tro pa Allah och hopp om Hans hjalp,
kommer Han att |ata det ske om det ar bra for dig, annars kommer Han att
lata det inte bli av.

En sak till man maste tanka pa och det ar viktigt, att inte géra en sadan
bon for saker man maste gora, som exempel tar jag upp det jag fick i ett
telefonsamtal for typ femton ar sen, dar var det en individ som ville gora
en sadan bon for att ta hand om sin gamla mor, en sadan handling ska
man bara g6ra, det ar var plikt att ta hand om vara gamla foéraldrar,
exempel pa ar manga

Jag ber Allah att underlatta saken for oss, Amin

Texten om al-Istikharah - akallan



