
All godhet är en form av välgörenhet

| 1

All godhet är en form av välgörenhet

Hadithen på svenska
Jabir ibn ʿAbdillah – må Allah vara nöjd med honom och hans far –
berättade att Profeten صلى الله عليه وسلم sade:

”Varje god handling är en sadaqah (välgörenhet).”

(Autentisk – återberättad av al-Bukhari från Jabir och av Muslim från
Hudhayfah, [Sahih al-Bukhari: 6021])

Förklaring
Denna korta men kraftfulla hadith visar att välgörenhet i islam inte är
begränsad till pengar eller materiella gåvor. Varje form av godhet – ett
leende, ett vänligt ord, att hjälpa någon bära något, att visa vägen –
räknas som en handling av sadaqah.

Detta öppnar dörren för alla att delta i välgörenhet, oavsett ekonomisk
förmåga. Det är en påminnelse om att islams etik genomsyrar vardagen,
och att varje liten god handling har värde hos Allah.
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Lärdomar från hadithen
Sadaqah är bredare än pengar – det omfattar alla goda gärningar
Alla har möjlighet att göra välgörenhet, oavsett rikedom eller status
Islam uppmuntrar till aktiv godhet i vardagen
Profeten صلى الله عليه وسلم betonade att även små handlingar kan väga tungt hos
Allah

Praktiskt råd
Le mot andra – ett leende är sadaqah
Hjälp någon i nöd, visa vägen, lyssna med empati – allt detta är
sadaqah
Gör godhet till en vana – sök dagligen tillfällen att hjälpa, stötta och
glädja andra
Be Allah: ”Å Allah, gör mig till en källa av godhet, och acceptera varje
liten handling jag gör för Din skull som en sadaqah.”

Originalet på arabiska

عن جابِرِ بن عبدِ اله رض اله عنْهما عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال: «كل معروفٍ صدَقَةٌ».
[[صحيح] – [رواه البخاري من حديث جابر، ورواه مسلم من حديث حذيفة] – [صحيح البخاري: 6021


