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Arligheten i islam

Al-Sidq - Sanning, uppriktighet och trovardighet

Grundat pa Koranen och profeten Muhammeds & Sunnah

”O ni som tror! Frukta Allah och var med de sanningsenliga.”
[Koranen 9:119]

Inledning - arlighet som en
grundpelare

I islams etiska system finns egenskaper som lyfts fram som fundamentala
for en troendes karaktar. Bland dessa intar arligheten - al-sidq (5.<ll) - en
alldeles sarskild plats. Arlighet &r inte bara en dygd bland andra i islam.
Det ar en av de egenskaper som profeten Muhammed (frid och
valsignelser vare med honom) personligen forkroppsligade och som

Koranen kopplar direkt till tron, paradiset och till Allah den Allsmaktiges
valbehag.

Det arabiska ordet sidq (3+«) rymmer flera dimensioner: sanning i ord,
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uppriktighet i avsikter, trovardighet i handlingar och akthet i hjartat. Det
ar motsatsen till kidhb (-i<) - lIognen - som islam betraktar som en av de
allvarligaste synderna och en inkorsport till forderf och hyckleri.

Denna artikel utforskar arligheten ur ett islamiskt perspektiv: vad Koranen
och Sunnah sager om den, varfor den ar sa central, dess olika
dimensioner, dess beldning och vad islam sager om légnen och dess
konsekvenser.

Arlighet i Koranen

Befallningen att vara med de arliga

En av de mest kraftfulla verserna om arlighet i Koranen finns i Surat al-
Tawbah:

"0 ni som tror! Frukta Allah och var med de sanningsenliga (al-
sadiqin).” [Koranen, al-Tawbah 9:119]

Imam al-Nawawi och Ibn Kathir kommenterar att "de sanningsenliga” har
syftar pa dem vars ord, handlingar och inre stammer dverens - inte bara
dem som talar sant. Allah befaller de troende att sdka sallskap med
sadana manniskor, vilket visar att arlighet ar en kollektiv och social dygd,
inte bara en individuell.

Arlighet som vig till paradiset

"Allah sade: '‘Detta dr den dag da de sanningsenligas drlighet
gagnar dem. For dem finns trddgardar med floder som flédar
under dem - de forblir dar for alltid. Allah ar néjd med dem och
de dr néjda med Allah. Det &r den stora segern.'” [Koranen, al-
Ma’idah 5:119]

Denna vers ar en av Koranens tydligaste kopplingar mellan arligheten i
detta liv och beléningen i nasta. Allah - i sin oéndliga rattvisa - later den
arliges arlighet tala for honom pa Domedagen. Det &r inte rikedom, inte
yttre fromhet infor andras blickar, utan den inre sanningsenlighetens frukt
som raknas.
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Arlighet i handeln och i I6ften

”O ni som tror! Uppfyll era avtal.” [Koranen, al-Ma’idah 5:1]

”"Och uppfyll forbundet - forbundet staller till ansvar.” [Koranen,
al-lsra 17:34]

Koranen utvidgar arligheten bortom ord till att encompassa |6ften, avtal
och ataganden. En muslim som ingar ett avtal - oavsett om det ar ett
affarsavtal, ett aktenskapslofte eller ett enkelt [6fte till en van - ar
islamiskt bunden att halla det. Att bryta ett l6fte ar i islamisk etik en form
av oarlighet.

Vittnesbord och rattvisa

”O ni som tror! Var ihardiga férsvarare av rattvisan, vittnar for
Allah, dven om det ar mot er sjalva, era féraldrar eller era nara
sléktingar.” [Koranen, al-Nisa 4:135]

Denna vers visar islams radikala krav pa arlighet: ett sant vittnesbord ska
avges aven om det skadar en sjalv eller ens egna anhoériga. Sanningen ar
inte relativ i islam - den bdjer sig inte efter personliga intressen,
familjeband eller grupplojalitet.

Arlighet i affarer och handel

”Ve de som fuskar! De som nér de tar emot matt fran folk kréver
fullt matt, men nér de ger matt eller vikt till andra - de minskar
pa det.” [Koranen, al-Mutaffifin 83:1-3]

Surat al-Mutaffifin dppnar med ett av Koranens skarpaste fordomanden av
ekonomisk oarlighet. Allah uppmanar i starka termer till rattvisa matt och
vikt som en central del av arligheten i det samhalleliga livet. Ekonomisk
oarlighet - att ge mindre an vad man lovar, att ddlja produkters brister, att
lura i handel - ar i Koranens dgon inte en liten forseelse, utan en synd som
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fortjanar ett kapitel (sura) i Allahs bok.

Arlighet i profetens @ Sunnah

Arlighet leder till paradiset

Det mest grundlaggande hadithet om arlighet och I6gn ar det beromda
hadithen av Abdullah ibn Masud (ma Allah vara n6jd med honom):

"Hall fast vid drligheten, ty drligheten leder till godhet (al-birr),
och godhet leder till paradiset. En man haller pa att vara éarlig
och stravar efter arlighet tills han hos Allah skrivs upp som
sanningsenlig (siddiq). Och akta er for Iognen, ty I6gnen leder till
synd (fujur), och synd leder till Elden. En man haller pa att ljuga
och stravar efter I6gnen tills han hos Allah skrivs upp som
I6gnare (kadhdhab).” [Sahih al-Bukhari, hadith nr 6094; Sahih
Muslim, hadith nr 2607]

Detta hadith ar ett av islams mest citerade om arlighet - och med ratta.
Det beskriver arligheten som en kedja: arlighet leder till godhet, godhet
leder till paradiset. Lognen ar den omvanda kedjan: l1ogn leder till synd,
synd leder till Elden. Det ar en klar, tydlig och nadefull vagledning.

Profeten & - den arliges forebild

Profeten Muhammed g‘?«gﬁg fick av meckanerna sjalva - innan uppenbarelsen
och under en tid av hard fiendskap mot islam - titeln al-Amin (;w¥!) - "den

palitlige” - och al-Sadiq (3.L=ll) - "den arlige”. Hans fiender, som avvisade

hans budskap, kunde anda inte férneka hans personliga arlighet. Ibn Ishaq
berattar att nar profeten steg upp pa berget Safa och fragade
meckanerna: "Om jag sa att en fiendearmé ar pa vag bakom detta berg,
skulle ni tro mig?” svarade de: "Ja - vi har aldrig kant dig som annat an
arlig.”

Profetens arlighet var inte bara verbal. Den genomsyrade hans hela liv:
hans affarer, hans Io6ften, hans aktenskap, hans ledarskap och hans
dyrkan. Aisha (ma Allah vara n6jd med henne) sade om hans karaktar:
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"Hans karaktar var Koranen.” [Muslim] - en djup utsaga som innebar att
varje koranisk dygd, inklusive arligheten, var levande i hans person.

Arlighet i handel - ett profetiskt ideal

“Képmannen som &r drlig och palitlig ar tillsammans med
profeterna, de sanningsenliga och martyrerna.” [Sunan al-
Tirmidhi, hadith nr 1209 - klassad som hasan]

Detta hadith ar hapnadsvackande i sin generositet: en kdpman som ar
arlig i sin handel belénas med att sta bredvid profeterna och martyrerna.
Islam separerar inte det andliga livet fran det ekonomiska - en érlig
affarsman bedriver jihad mot sin egen girighet och ar en av Allahs alskade.

Skamtets arlighet

”"Ve den som berattar en historia for att folk ska skratta och
ljuger i den - ve honom, ve honom, ve honom.” [Sunan Abu
Dawud, hadith nr 4990; Sunan al-Tirmidhi, hadith nr 2315 -
hasan]

Profeten % varnade uttryckligen for logner som berattas i syfte att roa

andra - "vita légner” i sallskaps- och underhallningssammanhang. Islam
accepterar inte undantaget "det var bara ett skamt” som ursakt for
medveten osanning. Arligheten stracker sig till vardagssamtal, humor och
berattande.

Arlighet mot barnen

En beromd berattelse om profetens % syn pa arlighet mot barn:

Abdullah ibn Amir beréttade: ‘Min mor kallade pa mig en dag
medan profeten % satt i vart hus. Hon sade: Kom hit, jag ska ge
dig nagot. Profeten frdgade henne: Vad ténkte du ge honom?
Hon svarade: En dadel. Profeten sade: Om du inte hade gett
honom nagot, skulle det ha skrivits som en 16gn mot dig.’ [Sunan
Abu Dawud, hadith nr 4991 - sahih enligt al-Albani]
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Detta hadith visar profetens % exceptionella noggrannhet med arligheten:
aven ett tomt Iofte till ett litet barn raknas som en l6gn infor Allah.
Foraldrar uppmanas i islam att alltid halla sina |6ften till sina barn - det ar
inte bara en pedagogisk princip, utan en religios plikt.

Arligheten och dess dimensioner

De islamiska larda - framfor allt Ibn al-Qayyim al-Jawziyya i Madarij al-
Salikin - delar upp arligheten (al-sidq) i flera dimensioner:

Arlighet i ord (sidq al-hadith)

Den mest grundlaggande dimensionen: att tala sant. Det innebar att aldrig
medvetet sdga nagot som man vet ar falskt - vare sig i viktiga fragor eller
i trivialiteter. Det innebar ocksa att inte halvljuga: att séga nagot tekniskt
korrekt men med avsikt att vilseleda betraktas i islamisk etik som en form
av logn.

Arlighet i avsikter (sidq al-niyyah)

En person kan saga sanningen med orden men ljuga med sin avsikt - till
exempel genom att be, ge sadaqa eller hjalpa andra for att ses av
manniskor snarare an for Allahs skull. Detta ar riya (skrymteri) - en av
islamisk etiks allvarligaste inre sjukdomar. Arlighet i avsikten innebar att
varje handling gors enbart for Allahs skull.

Arlighet i I6ften (sidq al-wa’d)

Att halla det man lovar - oavsett om det finns ett formellt avtal eller bara
ett muntligt I6fte. Profeten ¥ réknade "att bryta I6ften” som ett av

hycklarens (munafiq) tre tecken. [Bukhari och Muslim] En troende haller
sina |6ften dven nar det ar svart, dven nar det kostar.

Arlighet i handlingar (sidq al-amal)

Att handla i enlighet med vad man sager och tror. Den som talar om jihad
mot frestelserna men ger efter for dem varje dag ar inte arlig i sina
handlingar. Den som talar om karlek till profeten men inte foljer hans
Sunnah ar inte arlig i sina handlingar. Islam kraver en kongruens mellan
ord och garning.
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Arlighet infor sig sjalv (sidq al-nafs)

Den kanske djupaste dimensionen: att vara arlig infor sig sjalv om sin
egen karaktar, sina synder och sina brister. Det ar latt att ljuga for sig sjalv
- att rattfardiga det man vet ar fel, att blunda for sina egna svagheter.
Islam kraver muhasaba - sjalvgranskning - som ar omgjlig utan inre
arlighet.

Lognen och dess fara i islam

Lognen som hycklerins karna

"Fyra egenskaper - den som har dem ar en ren hycklare. Den
som har en av dem har en del av hyckleri tills han lamnar den:
néar han anfértros nagot férrader han, ndr han talar ljuger han,
nar han lovar sviker han och nar han argumenterar syndar han
(anvdnder oarlighet).” [Sahih al-Bukhari, hadith nr 34; Sahih
Muslim, hadith nr 58]

Profeten % kopplar har lognen direkt till nifag - hyckleri - som ar en av de
allvarligaste andliga sjukdomarna i islam. En hycklare ar i Koranens
terminologi varre stalld an en oppen icke-troende, ty han bar ett falskt
ansikte utat medan hans hjarta ar fristaende fran tron. Lognen ar
hycklerins ryggrad.

Vittnesmal om I6gn - en stor synd

”Ska jag inte beréatta for er om de tre storsta synderna? (tre
ganger) Jo: att sétta upp gudar vid sidan om Allah, att vara
olydiga mot foréldrar - och han satte sig upp, han ldag ner - och
falskt vittnesmal (shahad al-zur) och falska ord. Han upprepade
det sa manga ganger att vi 6nskade att han tystnade.” [Sahih al-
Bukhari, hadith nr 2654; Sahih Muslim, hadith nr 87]

Falskt vittnesmal och falska ord placeras i detta hadith bredvid shirk (att
satta upp gudar vid sidan av Allah) och olydnad mot foraldrar - de
allvarligaste synderna i islam. Profetens upprepning och hans rastloshet
visar hur djupt allvarligt han tog denna fraga.
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N&r ar undantag tilldtna?

Islamisk rattslara erkanner ett begransat antal situationer dar undantag
fran absolut sanningsplikt tillats. Umm Kulthum bint Ugba rapporterar att

profeten %% sade:

"Han ar inte Iégnare som férlikar mellan méanniskor och sager
gott eller beréattar gott.” [Sahih al-Bukhari, hadith nr 2692; Sahih
Muslim, hadith nr 2605]

Islamiska larda har ur detta och liknande hadither identifierat tre
situationer dar undantag galler:

1. Forlikning mellan stridande parter - for att uppna fred och férsoning

2. Makars tal till varandra - dverdrivna karleksuttryck och komplimanger
i aktenskapet

3. Krig - strategisk vilseledning av fienden i en legitim vapnad konflikt
(baserat pa hadithet: "Kriget ar list.” [al-Bukhari])

Dessa undantag ar begransade och specifika - de ar inte en allman
tilldtelse att ljuga nar det ar bekvamt. Taqgiyya (som i vissa tolkningar av
shiatradition tillater 16gn for att skydda sig) ar inte ett begrepp som
erkanns i sunniislamisk mainstream-teologi som en allman tillatelse.

Arlighet och det islamiska samhallets
halsa

Islam ser inte arligheten enbart som en individuell fromhetsfraga - det ar
en civilisatorisk ndodvandighet. Ett samhalle dar ldgnen normaliseras
forfaller. Kontrakt kan inte hallas. Handel korrumperas. Rattvisa

undergravs. Relationer uppldses. Profeten % sade:

“Sanningsenlighetens led ar upprattad (rakt) och Iégnarens led
ar bojt (krokigt) - tills det bryts.” [Musnad Ahmad - av al-
Haythami klassad som hasan]

Den islamiska civilisationens guldalder - med dess blomstring inom
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vetenskap, handel, medicin och ratt - byggde i hdg grad pa islamiska
institutioner av tillit: kontraktsratt, handelsarlighet och ett rattsvasende
grundat pa ed och vittnesbérd. Arligheten var inte bara en personlig dygd
- den var samhallets infrastruktur.

Arlighet mot icke-muslimer

Islamisk arlighet galler inte bara gentemot muslimer. Koranen befaller
rattvisa och arlighet i affarer med alla manniskor, oavsett religion.

Profeten #& héll avtal med icke-muslimska stammar och bestraffade

muslimer som bedrog dem i handel. Ibn Qayyim noterar att en muslimsk
kdpman som lurar en icke-muslim syndar lika allvarligt som om han lurade
en muslim - ty arligheten ar absolut, inte relativ.

Al-Siddiq - de ytterst arliga

Koranen namner en grupp kallade al-siddiqun (¢ sseall) - de ytterst
sanningsenliga - som en av de hogstas bland de troende:

“Den som lyder Allah och sandebudet - de ar bland dem som Allah har
valsignat: profeterna, de sanningsenliga (al-siddiqun), martyrerna och de
réttfdrdiga. Vilket gott sédllskap de &r!” [Koranen, al-Nisa 4:69]

Den storste siddiq i islamisk historia ar Abu Bakr al-Siddiq - profetens
narmaste foljeslagare och den forste kalifen - vars titel siddig gavs honom

av profeten )&&%1:; sjalv efter att han omedelbart och utan tvekan bekraftade

profetens Isra-resa (Nattresan). "Siddiq” blev hans eviga titel - den som
alltid tror pa sanningen, alltid talar sanningen och alltid lever sanningen.

Graden siddiq ar alltsa inte reserverad for profeter - det ar en grad varje
troende kan na genom konsekvent, livsomfattande arlighet. Profetens
hadith (Bukhari/Muslim ovan) bekraftar detta: en man kan "halla pa att
vara arlig” tills Allah skriver upp honom som siddiq.

Praktiska rad fér den arliges vag

Baserat pa Koranen, Sunnah och islamiska larda kan féljande praktiska
principer sammanfattas:

e Borja med niyyah (avsikten): Kontrollera regelbundet om dina
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handlingar gors for Allahs skull eller for andras blickar.
« Hall dina l6ften: Lova bara det du kan halla. Profeten % sade: "Den

som inte haller sina l6ften har ingen religion.” [Bayhaqi]
e Var arlig i handeln: Beskriv det du saljer korrekt, ddlj inga brister och
ta inte mer betalt an vad som ar ratt.

« V&lj arligt séllskap: Profeten #& sade: "Manniskan fdljer sin vans

religion. Titta pa vem ni har som van.” [Abu Dawud, Tirmidhi]
* Praktisera muhasaba (sjalvgranskning): Granskar dagligen dina ord
och handlingar - var du var arlig och var du foll.

« Be till Allah om &rlighet: Profeten #& bad regelbundet: "Allahumma

inni as’aluka al-sidgqa wa al-wafa'” - O Allah, jag ber Dig om arlighet
och trohet.

9. Sammanfattning

Arlighet - al-sidq - &r i islamisk etik inte bara en dygd utan ett livsval och
en andlig vag. Koranen befaller det, profeten g‘;ﬁ forkroppsligade det, och

de islamiska larda har byggt ett rikt intellektuellt och juridiskt arv kring
det. Fran de stora fragorna om vittnesbord och rattvisa till de minsta
detaljerna om loéften till barn - islam lamnar inget utrymme for
kompromiss med sanningen.

| en varld dar lognen normaliseras - i politik, i media, i sociala relationer -
ar den islamiska kallelsen till arlighet inte bara en religioés skyldighet. Det
ar en civilisatorisk och mansklig nodvandighet. Den troende som valjer

arligheten valjer en smal vag - men en vag som leder, som profeten %
garanterade, till paradiset.

“Hall fast vid drligheten, ty arligheten leder till godhet, och
godhet leder till paradiset.”
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