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Ashura

Bakgrund, seder och bruk ur sunnitisk islams perspektiv - vad
sunnimuslimer rekommenderas gora, och hur andra grupper firar dagen

Inledning

Ashura (arabiska: ¢I,sile, ‘Ashura’, “den tionde”) ar den tionde dagen i den

islamiska mankalenderns férsta manad, Muharram."*®*! Dagen har en lang
historia som stracker sig tillbaka till tiden fore islam och forknippas inom
islam framfor allt med profeten Musas (Moses) raddning fran Farao, men
har samtidigt fatt en helt annan, central betydelse inom shiaislam som
minnesdag for Imam Husayns martyrskap vid Karbala ar 680.171*®

Denna dubbla betydelse har gjort Ashura till en av de dagar i den
islamiska kalendern dar skillnaderna mellan sunnitisk och shiitisk praxis ar
som tydligast - och dar den sunnitiska traditionen, genom larda som Ibn
Taymiyyah, dessutom historiskt tagit stallning mot bruk som uppstatt hos
flera olika grupper kring just denna dag.'"® Denna artikel behandlar
Ashuras ursprung och betydelse, vad sunnitisk islam rekommenderar att
man gor pa dagen, vilka seder andra grupper (framst shiamuslimer, men
aven vissa historiska sunnitiska/kharijitiska motrorelser) praktiserar, samt
den sunnitiska beddmningen av dessa seder.



Ashura

Ashuras ursprung och religiésa bakgrund

Ordet ‘Ashura’ kommer av den arabiska roten for “tio” (‘ashara) och syftar
pa den tionde dagen i Muharram.” Enligt sunnitiska kallor fastade redan
medinensiska judiska grupper pa denna dag innan islams ankomst, till
minne av att Gud raddade profeten Musa och Israels barn undan Farao
genom att klyva havet - en handelse som i judisk tradition sammanfaller
med Yom Kippur.[*#*°]

Enligt en berattelse som aterges av Ibn Abbas och som finns i saval Sahih
al-Bukhari som Sahih Muslim, fann profeten Muhammad, efter sin ankomst
till Medina, att judarna dar fastade pa denna dag och fragade varfor. De
svarade att det var den dag da Gud réddat Musa och Israels barn fran
Farao, och att Musa fastat som tacks&gelse. Profeten svarade da: “Vi har
storre ratt till Musa &n ni”, och fastade sjalv pa dagen samt uppmanade
muslimerna att gdra detsamma.P?®* P2 Enligt ett uttalande som aterges i
Sahih Muslim sade profeten vidare att fastan pa Ashura-dagen, “hoppas
jag, blir en utpléning av synderna under det féregdende aret”."**

Utover berattelsen om Musa forknippas Ashura-dagen i vissa traditioner
dven med andra tillfallen da Gud réddade sina profeter och tjanare ur stor
nod, exempelvis Nuhs (Noas) raddning ur arken.[49] For shiamuslimer fick
dagen dessutom, fran ar 680 och framat, en ny och dominerande
innebdrd: minnet av slaget vid Karbala, dar Husayn ibn Ali - profetens
dotterson - tillsammans med sin familj och sina foljeslagare dodades av
styrkor under den Umayyadiske harskaren Yazid.[*®>41>!

Vad sunnimuslimer rekommenderas géra pa
Ashura

Fasta (al-Siyam)

Den centrala och bast belagda handlingen pa Ashura-dagen inom sunnitisk
islam ar frivillig fasta.'**™*! Profeten fastade sjalv pa den tionde Muharram
och uppmanade sina foljeslagare att gora detsamma, med |6ftet att en
sadan fasta utplanar de mindre synderna fran det féregdende aret.****
For att skilja den muslimska praxisen fran den judiska, och enligt ett
uttalande dar profeten sade att han, om han fick leva, dven skulle fasta pa
den nionde dagen, rekommenderar sunnitiska larda att man fastar
antingen pa den 9:e och 10:e, eller pa den 10:e och 11:e i Muharram - det
vill sdga tva dagar i féljd, med Ashura-dagen som den centrala."**™” Fastan
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pa den 9:e Muharram (Tasu’a) brukar i litteraturen beskrivas som ett
senare tilldgg, just i syfte att markera skillnaden gentemot judisk praxis.*®

Koranlasning, dhikr och b6n

For den som av olika skal inte kan fasta rekommenderas att man agnar
dagen &t Koranlasning och akallan (dhikr), samt att man deltar i
gemensamma samlingar for Guds skull, vilka enligt sunnitisk tradition
medfor sarskild valsignelse (baraka).*”

Allmosor (Sadagah)

Att ge allmosor till beh6vande raknas som en av de mest fortjanstfulla
handlingarna man kan utféra pa Ashura-dagen, i linje med den allméanna
sunnitiska betoningen av sadagah som en handling med stort andligt
varde "

Att halla sig till det som ar belagt - och undvika tillagg

En central poang i den sunnitiska behandlingen av Ashura ar att man bor
halla sig strikt till det som ar autentiskt belagt fran profeten - i praktiken
framfor allt fastan - och undvika att Iagga till sarskilda ritualer, kladsel,
matratter eller ceremonier som inte har stod i autentisk Sunna, oavsett om
dessa tillagg ar av sorgkaraktar eller av festkaraktar (se avsnitt 5).1041%]
Enligt denna hallning ar seder som att mala 6gonen med kohl, ta ett
sarskilt bad (ghusl), bara henna, laga speciella matratter eller pa annat
satt fira dagen som en hogtid (‘id) inte belagda i ndgon autentisk hadith,
och raknas darfér av manga sunnitiska larda som otillatna nyinférda bruk
(bid’a), aven om de i sig inte ar forbjudna handlingar (som handskakning
eller matlagning) i andra sammanhang.!®*¢”!

Hur andra grupper hogtidlighdller Ashura

Eftersom Ashura-dagen for shiamuslimer i forsta hand ar en sorgedag for
Karbala-tragedin, snarare an en fastedag i Musas efterfoljd, skiljer sig de
seder som praktiseras inom shiaislam patagligt fran den sunnitiska
praxisen som beskrivs ovan. Dessutom har historiskt vissa grupper som
stod i motsattning till shia utvecklat motsatta, “festliga” seder for samma
dag. Bada dessa kategorier av seder behandlas nedan, tillsammans med
den sunnitiska bedomningen av dem.
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Shiitiska sorgeseder (Aza/Matam)

Inom shiaislam inleds sorgeperioden for Husayn redan i borjan av
Muharram och kulminerar pa Ashura-dagen (10 Muharram), ofta
féregangen av en sarskild minnesdag, Tasu’a, pa den 9:e.”™*pe
vanligaste sederna inkluderar:

« Majlis (sorgesamlingar): Larda och talare aterger handelserna vid
Karbala i detalj, ofta i mycket kénsloladdad form, atfoljt av
sorgedikter (marsiyat) och klagosanger tillagnade Husayn och hans
familj.’**

« Matam (bréstslagning): Deltagare slar sig symboliskt pa brostet i takt
med sorgesanger (latmiyat) som ett uttryck for sorg och solidaritet
med Husayns lidande >

* Processioner och Ta’ziya: | lander som lIrak, Iran, Pakistan, Indien,
Libanon, Bahrain och Afghanistan halls offentliga sorgeprocessioner,
ofta med aterskapande (ta’ziya) av slaget vid Karbala samt med en
utsmyckad hast (“Zuljana”) som symboliserar Husayns hast; vissa
deltagare kysser eller ror vid hasten som tecken pa vérdnad.®°™®

« Vallfard till Karbala: Miljoner shiamuslimer reser arligen till Husayns
gravplats i Karbala, Irak, foér att delta i sorgehdgtiderna pa plats.**®®

e Symboliska farger: Roda flaggor anvands som symbol for Husayns
blod, medan svarta kldder bars som tecken pa sorg.””

e Sjalvpiskning (Zanjeer Zani) och huggning med vapen: | vissa,
framfor allt sydasiatiska och mellandsterlandska, sammanhang utfor
deltagare sjalvskadande ritualer med kedjor, knivar eller svard mot
brost, rygg eller huvud, for att symboliskt dela Husayns lidande.
Praxisen ar omdebatterad aven inom shiaislam - enligt vissa kallor
anser flertalet av dagens stora shiitiska religiésa auktoriteter
(marja’iyya) att allvarlig sjalvskadande flagellation ar haram
(otilldten), medan andra fortsatt betraktar handlingen som
rekommenderad (mustahabb).[53]1[54][60]1[61]

Den sunnitiska bedémningen av de shiitiska sorgesederna

Ur ett sunnitiskt perspektiv klassificeras de ovan beskrivna shiitiska
sorgesederna - organiserad grat och vekagande, kindslag, flagellering,
processioner och en arlig “sorgehogtid” kring Ashura - som otillatna
nyinforda bruk (bid’a) utan grund i Koranen eller den autentiska
Sunnan.®%? Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah beskrev i sitt verk Minhaj al-
Sunna hur Shaytan, efter mordet pa Husayn, fick manniskor att
introducera just denna typ av sdrjande och vekagande pa Ashura-dagen -
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kindslag, grat och recitation av elegier - som en av tva motsatta
innovationer kring dagen (den andra behandlas i 4.3 nedan), och
konstaterade att ingen av de fyra rattsskolornas grundare, eller nagon
annan erkand lard, betraktat nagon av dessa tva innovationer som
rekommenderad (mustahabb).!®?®

Vad galler de mer extrema formerna av sjalvskadande flagellering
(huggning med svard, kedjor etc.) finns dessutom inom sunnitisk litteratur
ett historiskt argument om att de mest blodiga formerna av dessa ritualer
ar en relativt sen tillkomst, som spreds i sin nuvarande form under brittiskt
kolonialt inflytande i Iran, Irak och Indien, snarare an en ursprunglig del av
den tidiga shiitiska sorgetraditionen.” Oavsett denna historiska fraga ar
den sunnitiska principiella hallningen att sjalvskadande handlingar av
detta slag star i strid med islams generella forbud mot att skada sin egen
kropp.[57"62]

Festliga/gladjefylida seder hos historiska motrorelser (Nawasib)

Som en direkt motreaktion pa de shiitiska sorgesederna uppstod historiskt,
enligt Ibn Taymiyyah, en motsatt innovation hos grupper som stod i
fientlighet till Husayn och Ahl al-Bayt (profetens familj) - kallade Nawasib
(singular: Nasibi), en kategori som enligt vissa sunnitiska kallor framst
forknippas med kharijitiska och andra grupper med stark antipati mot Ali
ibn Abi Talibs att."**"® Dessa grupper gjorde Ashura till en gladjedag, en
“id”, genom seder som att mala 6gonen med kohl, ta ett festligt bad, bara
henna, laga speciella matratter, ge gavor till barnen och i 6vrigt bete sig
som pa en hogtidsdag - delvis genom att man, enligt Ibn Taymiyyah,
fabricerade hadither till stéd for dessa seder. 164!

Ibn Taymiyyah var mycket tydlig med att bada dessa motsatta
innovationer - den shiitiska sorge-varianten och den “nasibitiska” gladje-
varianten - ar felaktiga och strider mot Sunnan, aven om han bedémde
sorgevarianten som varre, eftersom den enligt honom grundar sig i en mer
allvarlig avsikt och en stérre okunskap.® ! Han framhéll samtidigt att
karleken till Ahl al-Bayt ar en religios plikt (fard wajib) inom sunnitisk
islam, och att den som dodade Husayn, hjalpte till darvid, eller var ndjd
med dadet, drabbas av Guds, anglarnas och manniskornas férbannelse -
en hallning som tydligt skiljer den sunnitiska positionen fran de historiska
Nawasib-gruppernas fientlighet.'®

Liknande, mer kulturellt betingade “festliga” seder kring Ashura finns aven
dokumenterade i senare tid i vissa lokala sammanhang, exempelvis byar i
Marocko dar dagen traditionellt firas pa ett satt som paminner om en
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mindre Eid-hégtid. Aven dessa seder bedéms enligt samma principer som
ovan: eftersom de saknar grund i autentisk Sunna och i praktiken upphojer
en vanlig dag till en religiés hogtid pa samma satt som Eid al-Fitr och Eid
al-Adha (vilka ar de enda tva hogtider som &r faststallda i islam),
klassificeras de som bid’a."”™

Sammanfattande sunnitisk hallning: medelvagen

Den sunnitiska hallningen till Ashura kan sammanfattas som en
“medelvag” mellan tva historiska ytterligheter: a den ena sidan den
shiitiska traditionen av organiserad, ofta sjalvskadande sorg dver Karbala-
tragedin, och a den andra sidan de historiska “nasibitiska” och vissa
folkliga traditionernas omvandling av dagen till en gladjehogtid i stil med
Eid.!®21ee8T | st3llet fér ndgon av dessa ytterligheter férordar sunnitisk
islam en enkel, av profeten sjalv beprévad handling - frivillig fasta, garna
kompletterad med Koranlasning, dhikr och allmosor - utan sarskilda
ceremonier, sorgeriter eller festligheter av ndgot slag. o718

Samtidigt understryker sunnitiska larda, med hanvisning till bland andra
Ibn Taymiyyah, att denna avvisning av sarskilda Ashura-ceremonier inte
innebar ett avvisande av karleken till och respekten for Husayn ibn Ali och
resten av Ahl al-Bayt - en karlek som i sig raknas som en religios plikt
inom sunnitisk islam - utan enbart ett avvisande av specifika ritualer och
bruk som saknar stod i de autentiska kallorna, oavsett vilken grupp som
praktiserar dem.!®°I¢8!

Sammanfattning

Ashura, den tionde dagen i Muharram, har inom sunnitisk islam sin grund i
profeten Muhammads egen praxis: en frivillig fasta i Musas efterfoljd,
vanligen utstrackt till tva dagar (9:e-10:e eller 10:e-11:e Muharram),
kompletterad med Koranldsning, dhikr och allmosor #1#47148I51521 g5 mmg
dag har inom shiaislam, till foljd av Karbala-tragedin ar 680, fatt en helt
annan, dominerande betydelse som en arlig sorgehégtid med seder som
majlis, matam, processioner, vallfard till Karbala och, i vissa fall,
sjalvskadande flagellering.!>*P4Is1se!

Ur sunnitiskt perspektiv klassificeras dessa shiitiska sorgeseder, liksom de
motsatta historiska “nasibitiska” och vissa folkliga festseder, som otillatna
nyinforda bruk (bid’a) utan stdéd i Koranen och den autentiska Sunnan - en
bedémning som enligt sunnitiska Idrda som lbn Taymiyyah géller bada

ytterligheterna lika, aven om de motiveras av helt olika kanslor gentemot
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Husayn ibn Ali och Ahl al-Bayt.!®21e*1I®el%81 han synnitiska rekommendationen
for Ashura-dagen forblir darmed densamma idag som den varit sedan
profetens tid: en enkel, frivillig fasta utan tillagda ceremonier./*®"®"!
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Obs: Denna artikel presenterar &mnet utifrén sunnitisk islams (Ahl al-
Sunna wal-Jama’as) perspektiv, i enlighet med uppdragsgivarens
onskemal. Beskrivningarna av shiitiska och andra gruppers seder i avsnitt
4 syftar till att ge en saklig oversikt av vad som praktiseras, samt att
redogéra for hur dessa seder bedéms inom den sunnitiska traditionen - de
aterger inte néadvéndigtvis hur dessa grupper sjalva motiverar eller
uppfattar sina egna seder.



