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 "Du var aterhallsam, darfér blev ditt folk dterhallsamt — och om du
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Nagra exempel pa asketism i hans liv

Hur var Omars klader?

Hur namns Omars asketism i den profetiska sunnan?

Askesen i al-Farugs liv utgjorde en grundpelare i hans rattfardiga religion.
Det markliga med asketismen i hans liv var att den gjorde att han levde
bland manniskorna med sin kropp, men hans hjarta och sinne befann sig i
det kommande livet. Bland asketismens frukter i hans liv var att Allah
planterade visdom i hans hjarta, lat hans tunga tala med den, 6ppnade
hans 6gon for hans egna brister, fick honom att langta efter de bestdende
goda garningarna och att avsta fran de forgangliga begaren.

En naturlig regel ar att nar en harskare stracker sin hand mot statens
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pengar, da vidgas sprickan som ingen kan laga, statskassan rubbas,
oordning sprider sig i alla samhallsfunktioner, den som doéljer sin forraderi
vagar visa den 6ppet, och systemet faller samman.

Det &r ocksa kant att nar en manniska ar néjd och avhaller sig fran andras
pengar, och ar asketisk i deras rattigheter, da leder det till att folket alskar
honom och dras till honom. Om han ar harskare, vander de sig till honom,

lyder honom uppriktigt och han blir dem karare an de ar sig sjalva.

Orsaker till Omars asketism i denna varld
Omar forstod genom:

 sin levande relation till Koranen
e sin nara foljeskap med den betrodde profeten %
* sin djupa reflektion 6ver livet

att denna varld ar en plats for provning och test, och att den ar en aker for
det kommande livet. Darfor befriade han sig fran varldens lockelser,
prydnader och glans, och underkastade sig sin Herre i det yttre och det
inre. Detta ledde honom till sanningar som rotade sig i hans hjarta och
hjalpte honom att avsta fran denna varld. Bland dessa sanningar:

1. Fullstandig visshet om att vi i denna varld ar som framlingar
eller vagfarare

Profeten #& sade: "Var i denna varld som en framling eller en véagfarare.”

2. Denna varld har inget varde hos Allah utom det som ar
lydnad

Profeten % sade: "Om denna varld hade motsvarat vardet av en myggas

vinge hos Allah, skulle Han inte ha gett en otroende ens en klunk vatten
fran den.”

3. Dess tid ar nara att ta slut

Profeten ¥ sade: "Jag och timmen har blivit sdinda som dessa tva.” Och
han holl ihop pekfingret och langfingret.



Islam.se

Askesen i Omar ibn al-Khattabs liv

4. Det kommande livet ar det bestaende

Det ar den verkliga boningen. Allah séger pa den troende mannen fran
Faraos folks tunga:

{0 mitt folk, detta varldsliv ar bara en tillféllig njutning, och det
kommande livet ar den verkliga boningen. Den som gér en ond handling
far bara dess like, och den som gor gott — man eller kvinna — och ar
troende, de ska trada in i Paradiset och fa sin forsorjning dar utan
rakning.} (Ta Ha 39-40)

Dessa sanningar rotade sig i Omars hjarta, sa han hojde sig 6ver varldens
lockelser och avstod fran dess prydnader.

Handelser som visar Omars asketism
1. Hans ansvarskansla infor statens egendom

‘Ali ma Allah vara n6jd med honom sade: ”Jag sag Omar ibn al-Khattab
springa efter en kamel som hade rymt fran allmosorna. Jag sade: 'O de
troendes ledare! Vart ska du?’ Han sade: 'En kamel fran allmosorna har
rymt, och jag soker efter den.’ Jag sade: 'Du har fornedrat de kommande
kaliferna!” Han sade: 'O Abu al-Hasan, klandra mig inte. Vid Den som
sande Muhammad med profetskapet — om en get skulle ga férlorad vid
Eufrat, skulle Omar hallas ansvarig fér den pa Domedagen.’”

2. Hans avstandstagande fran lyx

Al-Ahnaf ibn Qays berattade att de atervande fran Persien med klader och
tyger. Nar Omar sag dem vande han bort sitt ansikte och talade inte med
dem. Hans son ‘Abdullah sade:

"De bar klader som varken profeten % eller Abu Bakr bar.” Nar de tog av

sig dessa klader och atervande i sina vanliga klader, hdlsade Omar dem
varmt och omfamnade dem.

3. Hans mat och klader

Omar at endast grov mat, kombinerade aldrig tva sorters mat, och bar
klader med mer an tolv lagningar.
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Berattelser om Omars asketism
1. Infor Kisras skatter

Nar Kisras skatter fordes till honom — mattor, smycken, guld och
adelstenar — sade ‘Abdullah ibn al-Argam: ”Lat oss ldagga dem i
statskassan tills vi delar dem.” Omar sade: "Nej, vid Allah, inget tak ska
tacka dem forran jag har delat dem.”

N&r han sag rikedomarna grat han. ‘Abd al-Rahman ibn ‘Awf sade: "Varfor
grater du? Detta ar en dag av gladje!” Omar sade: "Ingen nation har fatt
sadant utan att fiendskap och hat spridits bland dem.”

2. Ar av hungersndd (‘Am al-Ramada)

Omar at endast bréd och olja. Nar hans mage lat sade han: "Koka som du
vill — vid Allah, du ska inte ata fett férran folket ater det.”

3. Hans rattvisa och folkets karlek

Han sade en gang till folket: "Vad go6r ni om jag bojer mitt huvud mot
varlden sa har?” Ingen svarade. En man sade till slut: "Om du bojer ditt
huvud mot véarlden, ska vi rata ut det med vara svard.” Omar sade: "Lovad
vare Allah som har gjort i Muhammads umma man som kan ratta Omar.”

4. Herakleios sandebud

Nar sandebudet kom till Medina letade han efter ett palats. Folket sade:
”Ga vidare, du hittar honom.” Till slut pekade nagon pa en man som sov
under ett trad, med sina sandaler under huvudet. Sandebudet sade: "Du
har harskat rattvist, darfér var du trygg, darfér sov du, o Omar. Vi
harskade orattvist, darfor fruktade vi och darfér forlorade vi.”

Omars asketism och den profetiska sunnan

Muslim berattar att Omar kom in till profeten )&ﬁz‘:é; och sag inget i hans rum

utom nagra skinn som luktade starkt. Profeten #& 1dg pa en badd vars rep
hade [dmnat marken pa hans sida. Omars 6gon fylldes av tarar.

Profeten #& sade: "Vad far dig att gradta, o Omar?” Omar sade: "Du &r

Allahs sandebud, och Kisra och Qaysar lever i lyx!” Profeten % sade:
"Tvivlar du, o Ibn al-Khattab? De ar ett folk vars goda har skyndats at dem
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i denna vérld. Ar du inte ndjd med att de far denna vérld och vi far det
kommande livet?”

Omars asketism och Abu al-Darda’

Nar Abu al-Darda’ bodde i Sham besokte Omar honom. Han fann hans dorr
olast och huset morkt. De satt i morkret och talade.

Abu al-Darda’ sade: "Minns du, o Omar, att profeten & sade: 'Lat det som

racker en av er i denna varld vara som en resenars packning.’ Vad har vi
gjort efter detta?” Da grat Omar och Abu al-Darda’.

Hans asketism infér Kisras krigsbyte
N&r han sag rikedomarna sade han:

”Ma min sjal offras fér Allahs sandebud — han var mer alskad av Allah an
vi. M@ min sjal offras for Abu Bakr — han var battre an vi. De gick till Allah
och sag inget av denna varld. Nu har denna varld 6ppnats for oss, och jag
fruktar att vara goda garningar har skyndats at oss.”

Moskéen fylldes av grat.

"Du var aterhdllsam, darfor blev ditt folk aterhallsamt — och
om du hade fallit hade de fallit”

‘Ali ma Allah vara ndjd med honom sade om Omar:

"Du var aterhallsam, darfér blev ditt folk aterhdllsamt. Och om du hade
fallit, hade de fallit.”

Hans konsekventa asketism, hans sjalvdisciplin och hans stranghet mot
sin egen familj — mer an mot sina guvernorer — gjorde att hans stallning i
folkets hjartan vaxte och deras fortroende for honom blev fullstandigt.

Hur asketismen yttrade sig i Omar ibn al-Khattabs liv

Askesen i al-Farugs liv utgjorde en grundpelare i hans rattfardiga religion.
Det markliga med asketismen i hans liv var att den gjorde att han levde
bland manniskorna med sin kropp, men hans hjarta och sinne befann sig i
det kommande livet. Bland asketismens frukter i hans liv var att Allah
planterade visdom i hans hjarta, 1at hans tunga tala med den, 6ppnade
hans 6gon for hans egna brister, fick honom att langta efter de bestdende

| 5



Islam.se

Askesen i Omar ibn al-Khattabs liv

goda garningarna och att avsta fran de forgangliga begaren.

Nagra exempel pa asketism i Omars liv
1. Hans ansvarskansla infér statens egendom

‘Ali ma Allah vara n6jd med honom sade: ”Jag sag Omar ibn al-Khattab
springa pa en enkel sadel. Jag sade: 'O de troendes ledare! Vart ska du?’
Han sade: 'En kamel fran allmosorna har rymt, och jag soker efter den.’
Jag sade: 'Du har fornedrat de kommande kaliferna!” Han sade: 'O Abu
al-Hasan, klandra mig inte. Vid Den som sande Muhammad med
profetskapet — om en get skulle ga foérlorad vid Eufrat, skulle Omar hallas
ansvarig for den pa Domedagen.’”

2. Hans avstandstagande fran lyxig mat

Na&r han fick se korgar med olika sorters s6tsaker fran Irak — gula och roda
— smakade han dem och fann dem goda. Han vande sig mot oss och
sade: "Vid Allah, o ni muhajirun och ansar — en son kommer att doda sin
far, och en bror sin bror, for denna mat.” Sedan befallde han att den skulle

ges till barnen till dem som dddats framfor profeten %

3. Hans enkla matvanor

Omar at endast grov mat och kombinerade aldrig tva sorters mat (tva
"tillbehdr” som ats med brod).

Hur var Omars klader?

Han bar ett plagg med mer an tolv lagningar, och i detta plagg tog han
emot nycklarna till Jerusalem.

Hur namns Omars asketism i den profetiska sunnan?

Omar fick praktiska och uppfostrande lektioner i asketism fran asketernas
mastare — profeten Muhammad .

Muslim berattar:

Omar gick in till profeten % i hans 6vre rum. Han sag sig omkring och
fann inget som fangade blicken utom nagra skinn som spred en stark lukt.
Profeten #& 13g pa en badd vars rep hade Iamnat mérken pa hans
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valsignade sida. Omars 6gon fylldes av tarar.

Profeten % sade: "Vad far dig att grata, o Omar?” Omar sade: "Du ar

Allahs séndebud och Hans utvalde bland skapelsen — och du lever sa har,
medan Kisra och Qaysar lever i siden och lyx!”

Profeten #& satte sig upp och sade: "Tvivlar du, o Ibn al-Khattab? De &r ett

folk vars goda har skyndats &t dem i denna vérld. Ar du inte ndjd med att
de far denna varld och vi far det kommande livet?”

Sedan reciterade han: {Allt detta ar bara livets njutning i denna varld, och
det kommande livet hos din Herre ar for de gudfruktiga.}



