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En varning om att besöka kvinnor
utan tillåten närhet

Hadithen på svenska
Oqbah ibn ʿAmir – må Allah vara nöjd med honom – berättade att Guds
Sändebud صلى الله عليه وسلم sade:

”Akta er för att gå in till kvinnor (ensamma)!” En man från al-Ansar sade:
”O Guds Sändebud, vad sägs om svågern (hamw)?” Profeten صلى الله عليه وسلم svarade:
’Svågern är döden!’”

(Autentisk – överens om dess autenticitet, [Sahih al-Bukhari: 5232])

Förklaring

Denna hadith är en kraftfull varning från Profeten صلى الله عليه وسلم om faran i att män
vistas ensamma med kvinnor som inte är deras mahram (icke-giftbara
nära släktingar). Att gå in till en kvinna i hennes hem utan att det finns en
mahram närvarande kan leda till frestelser, rykten eller till och med synd.

När Profeten صلى الله عليه وسلم säger att ”hamw (svåger) är döden”, syftar han på den
särskilda faran i att en make till en syster eller bror ofta vistas nära
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kvinnan, vilket kan leda till att gränser suddas ut. Eftersom svågern ofta är
i närheten och har tillgång till hemmet, kan det uppstå situationer där
shariʿas skyddande gränser överskrids – och därför är vaksamhet extra
viktig.

Detta är inte ett uttryck för misstro mot kvinnor eller män, utan en
förebyggande åtgärd för att skydda familjens heder, relationer och
samhällets moral.

Lärdomar från hadithen
Islam förbjuder att en man är ensam med en kvinna som inte är hans
mahram
Även nära släktingar som svågrar omfattas av denna regel – de är
inte undantagna
Profeten صلى الله عليه وسلم använde starka ord för att betona allvaret i att ignorera
dessa gränser
Hadithen visar att förebyggande skydd mot frestelser är en del av
islams visdom

Praktiskt råd
Respektera gränserna för mahram – undvik att vara ensam med
någon av motsatt kön som inte är tillåten för dig
Var särskilt försiktig i familjesammanhang – även där kan gränser lätt
glömmas
Skapa en miljö av respekt, öppenhet och trygghet i hemmet
Be Allah: ”Å Allah, skydda mig från frestelser och gör mig till en som
respekterar Dina gränser och värnar om andras heder.”

Originalet på arabiska

«اءّسالن َلع الدُّخُولو ماكيا» :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ را نْهع هال ضرٍ رامع نةَ بقْبع نع
فَقَال رجل من الانْصارِ: يا رسول اله، افَرايت الحمو؟ قَال: «الحمۇ الموت». [صحيح] – [متفق عليه] –
[[صحيح البخاري: 5232


