Att fasta under Ashura-dagen

Att fasta under Ashura-dagen

Ordet Ashura betyder den tionde pa arabiska, och da syftar man pa den
10:e dagen i den forsta islamiska manaden Muharram.

Ashura-dagen ar den dag da Allah (Soubhanahu wa-Tala) raddade profeten
Mosa och hans folk fran Farao. Darfor fastade Mosa och hans folk den
dagen for att tacka Allah (Soubhanahu wa-Tala) , den Allsmaktige.

Att fasta under Ashura ar sunnah och det ar rekommenderat att fasta den.
Profeten Muhammad(saw) fastade den och foljeslagarna fastade den
dagen ocksa.

N&r profeten Muhammad #& kom till Madina sa sdg han judarna fasta

denna dag. Han beordrade Muslimerna att ocksa fasta Ashura-dagen. Han
(Soubhanahu wa-Tala) har sagt att den som fastar den dagen kommer att
fa sina synder for dret som gatt utstrukna av Allah(swt).

Sedan fastade profeten Muhammad (saw) och muslimerna den dagen som
ett tack till Allah den Allsmaktige for att folja Allahs profet Mosa. Nar Allah
(Soubhanahu wa-Tala) sedan gjorde Ramadan till en skyldighet sade
profeten Muhammad(saw): "Den som vill fasta Ashura kan fasta den. Och
den som vill kan [amna den.” [al-Bukhari 2001]

For att muslimerna ska skilja sig fran judarna sa har profeten Muhammad
# sagt: "Om jag lever till nésta ar sa ska jag ocksa fasta den nionde”,
men han dog innan dess. For att vi ska fa den fulla beloningen sa ska vi

ocksa fasta den nionde, dvs. badda den nionde och den tionde (Ashura) i
enlighet med profetens hadith.

S& mina muslimska bréder och systrar, det ar efterstravansvart att du
fastar under Ashura-dagen och aven den nionde. | ar (2013) intraffar
Ashura torsdagen den 14/11, sa se till att fasta bade den dagen och dagen
innan eller dagen efter for att du ska fa dina férra arets synder utstrukna
av Allah (Soubhanahu wa-Tala) insha Allah.
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