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Hadith nr 23 av Imam an-Nawawi

Abu Malik al-Harith ibn Asim al-Ashʿari – må Allah vara nöjd med honom
berättar att Allahs sändebud, frid och välsignelser vare över honom, sade:

”Renhet är hälften av tron, och all lovprisning till Allah fyller balansvågen,
och ’Subhan Allah wa Alhamdu lillah’ fyller det som finns mellan himlen
och jorden. Bönen är ett ljussken, och allmosan är ett tydligt bevis, och
tålamod är strålande, och Koranen är ett (gudomligt) bevis för dig –
antingen till din fördel eller emot dig. Alla människor ger sig av (ut ur sina
hem) under morgonen; varje person säljer därmed sin själ – antingen
befriar han den (vinner sin frälsning) eller lämnar den åt fördärv.”
[Återberättad av Muslim]

Sammanfattning Detta hadith omfattar några av religionens grundpelare.
Hadithen visar vikten av att utföra goda gärningar i Islam – genom vilka
varje muslim kan befria sig från Allahs straff i livet efter detta. Det handlar
även om att befrias från att bli slav under något annat än Allah.

Rening är hälften av iman (tro)

Det finns två sätt att förstå uttrycket ”Rening är hälften av iman”:

Fysiskt renande: Islam lär ut vikten av renlighet i alla aspekter. Våra1.
hem och moskéer bör spegla denna princip, vilket innebär att vi bör
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sträva efter att ha ordning och renhet, både i våra levnadsutrymmen
och i våra hjärtan.
.
Förberedelse för bön:2.
Ordet Iman används också för att syfta på bön, vilket visar hur
grundläggande bön är för att bygga upp en stark tro. Innan en
muslim ber måste han eller hon göra wudu (tvagning). På så sätt
förbereder den fysiska reningen både kroppen och själen inför
tillbedjan.

Betydelsen av Dhikr (Gudsminne)

Dhikr, dvs. att komma ihåg Allah genom utsagor som “Al-Hamdulillah”
(lovprisning till Allah) och “Subhanallah” (ärofullt är Allah), äger en central
roll i vår andliga utveckling. Hadithen säger att:

”al-Hamdulillah fyller vågen” Detta uttryck symboliserar att varje
lovprisning bidrar med stor andlig belöning.
.
”Subhanallah wa bihamdi fyller det som finns mellan himlen och
jorden” Det understryker att även korta dhikr-fraser ger belöning i en
sådan omfattning att den sträcker sig över hela skapelsen.

Al-Haithamy, en av de stora muslimska lärda, menar att vi får full belöning
för dhikr om vi uttalar dessa ord med förståelse för deras mening och en
uppriktig underkastelse inför Allah.

Bönen är ett Ljus

Profeten صلى الله عليه وسلم sade att bönen är ett ljus som leder oss andligt. Även om det
är viktigt att veta vad som är rätt och fel, är den verkliga utmaningen att
agera i enlighet med vad som är rätt. Bönen disciplinerar oss och hjälper
oss att följa Allahs vilja, vilket gör den till det ljus som guidar oss på vår
resa mot Honom.

Allmosan är ett bevis (Burhan)

När man ger i allmosan, litar man på Allahs löfte om att Han kommer att
mångdubbla våra rikedomar, även om det i materiella termer kan kännas
som en förlust – andligt sett är vinsten enorm. Allah påminner oss i
Koranen att välgörenhet inte minskar våra rikedomar utan ökar vår
belöning. Ordet ”burhan” (bevis) antyder också att allmosan är ett
strålande och tydligt tecken på en stark iman hos den troende. Enligt
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Imam Ibn Rajab kan den växande kärleken för materiella ting övervinnas
genom att ge upp en del av dem för Allahs skull, vilket då bevisar en stark
tro.

Tålamod (Sabr) är ett Strålande Ljus

Tålamod utgör ett starkt ljus som vägleder oss genom livets prövningar.
Det kräver många inre ansträngningar att utöva tålamod, men genom att
övervinna impulsivitet och upprätthålla självkontroll kan vi utveckla en
robust andlig karaktär som lyser upp våra mörka stunder.

Koranen – Bevis för eller emot Dig

Att söka kunskap är en plikt för varje muslim, och Koranen är källan till all
sann kunskap. Med kunskap kommer även ansvar – därför sade Profeten
att “Koranen är antingen ett bevis för dig eller emot dig.” De som läser, lär
sig och praktiserar Koranen blir ”Koranens människor”, vilket innebär att
den till slut kommer att ställa sig till din fördel på Domedagen. För den
som å andra sidan försummar den, kan Koranen bli ett vittne mot dem.

Varje Dag är en Ny Möjlighet

Varje dag erbjuder Allah oss nytt liv, energi och möjligheter att komma
närmare Honom. Enligt Imam Ibn Rajab är den person som kämpar för att
dyrka Allah och följa Hans bud den som befriar sig själv, medan den som
överger sina religiösa plikter bara bygger upp sina egna förluster. Varje
morgon när vi lämnar våra hem, har vi antingen potentialen att vinna
belöning eller att drabbas av förlust – beroende på om vi arbetar för Allah
eller åsidosätter Hans bud.

Sammanfattning

Detta hadith vägleder oss mot stora belöningar genom att visa oss hur vi
genom att praktisera de grundläggande handlingarna – rening, dhikr, bön,
allmosor, tålamod samt regelbunden studie av Koranen – kan befria oss
från Allahs straff i livet efter detta. Genom att anamma dessa handlingar
befäster vi inte bara vår iman utan vi frigör oss från att vara slavar under
någon annan makt än Allah själv.

10 Senaste inlägg:

Att Följa Sunnah: Vägen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet
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