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Islamisk Intimitetsetikett: Att ta bort armhale- och
kdnshar

Att ta bort armhale- och konshar ar en férordnad Sunnah. Det ar en viktig
handling av forskdoning och renlighet som de tvd makarna bor praktisera
ofta for att forbattra sin karleksutovning.

Aisha M3 Allah vara néjd med henne berattade att Allahs Sandebud &
sade:

"Det finns tio egenskaper av fitrah: att trimma mustaschen, att
spara skagget, siwak (att borsta tanderna), att inandas vatten
(for att rengdra nasan) [och skdlja munnen], att klippa naglarna,
att tvatta fingerknogarna, att plocka armhaleharet, att raka
konsharet, att tvatta de privata delarna med vatten [och
omskarelse].”

[Aterberattad av Muslim, Ahmed och andra. Delen inom
hakparenteser registreras av Abu Dawood och Ibn Majah och
verifieras vara autentisk av Al-Albani (Sahih ul-Jami nr. 5606 och
Sahihu Sunani Abi Dawud nr. 44)]
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Att ta bort armhale- och kdnshar bor géras minst en gang var fyrtioende
dag, men mer frekvent borttagning ar battre och rekommenderas for de
flesta. Anas Ma Allah vara néjd med honom berattade:

"Allahs S&ndebud ¥ faststallde for oss att trimma vara
mustascher, klippa vara naglar, dra ut vart armhalehar och raka
vart kdnshar - att vi inte skjuter upp det langre an fyrtio natter.”
[Aterberattad av Muslim, Ahmad och andra]

Utdrag hdmtat fran boken ‘Closer than a Garment’ av Shaykh Mohammad
Mustafa Al-Jibaly



