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Att uttala shahadan och utföra salat
för en ny icke-arabisktalande muslim

Fråga

Jag har läst de många sidorna på er webbplats som vägleder en icke-
troende. Jag tror att det bara finns Allah (en Gud). Jag tror att Muhammed
är profeternas sigill. Historien bekräftar detta. Min fråga är: Hur förklarar
jag detta (shahadan) om jag inte talar arabiska? Hur utför jag de fem
dagliga bönerna (salah) utan att förstå arabiska? Måste jag slutligen byta
namn?

Svar

Lov och pris tillkommer Allah, och välsignelser och frid vare med Allahs
Sändebud:

Till den käre frågaren: Jag hälsar dig med en varm hälsning. Jag fylldes av
stor glädje när jag hittade din fråga medan jag bläddrade igenom de tio
frågor som anlände under den senaste timmen idag, och det var den
käraste frågan för mig. Detta faktum är inte förvånande – hur skulle våra
hjärtan inte öppnas för en vis man som har upptäckt sanningen och erkänt
och bekräftat den för sig själv – en som önskar omfamna islam och frågar
om nästa steg?

I verkligheten är allt som utgör ett problem för dig faktiskt en enkel sak
som kan lösas enkelt, om Gud vill (in shaa’ Allah), så låt oss ta dem en i
taget:

För det första:
allt som krävs av dig för att omfamna denna religion just nu medan du
läser dessa rader är att uttala al-shahadatayn, eller de två bekräftelserna
och attesteringarna av tron, så gott du kan. Perfekt uttal av de arabiska
bokstäverna krävs inte, och nedan följer en translitteration av fraserna
med latinska bokstäver för att hjälpa dig:

ash-hadu an laa ilaahah illAllah (Jag vittnar och intygar att det inte finns
någon gud värdig dyrkan utom den Ende Guden Allah)

ash-hadu anna muhammad-ar-rasool ullaah (Jag vittnar och intygar att
Muhammed är Allahs sändebud)
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Efter att ha uttalat dem bör du skyndsamt ta en dusch för att rena dig och
förbereda dig för att börja utföra dina regelbundna böner, som blir en
skyldighet så snart du har förklarat din tro.

För det andra:
Om du ännu inte har lärt dig sättet och egenskaperna för att utföra bönen
(dvs. åtminstone rörelserna och positionerna), är en beskrivning bifogad
detta meddelande från vilken du kan lära dig. Det som krävs av dig för
tillfället är att säga i början av bönen och mellan varje rörelse mellan
positionerna ”Allahu ak-bar” (en förhärligande av Allah). Under stående,
bugning, prostrering och sittande bör du säga ”subhaan Allah wal-hamdu
lillaah wa-laa ilaaha illAllahu wAllahu akbar.” (Ära vare Allah, och lov och
tack vare Allah, och det finns ingen gud utom Allah, och Allah är den mest
Upphöjde och Store.) Avsluta sedan bönen genom att vända huvudet till
höger och sedan till vänster, och säga varje gång ”as-salaamu alaikum.”

Detta sätt att utföra salat är tillåtet för dig tills du kan lära dig och
memorera vad som ska sägas vid varje rörelse och position i salaten.

För det tredje:
Du är inte skyldig att byta namn, och faktum är att ett antal lärde bland
förfäderna och moderna muslimer har angett och förklarat att ditt namn
faktiskt är namnet på en av profeterna!

Jag ber Allah att hjälpa dig och underlätta dina angelägenheter, och att
skänka dig välsignelsen av islam och uthållighet i att hålla fast vid den. Vi
är redo och villiga att hjälpa till med att förklara eller lösa eventuella
problem eller svårigheter du kan möta, och att ge stöd och hjälp på alla
möjliga sätt.
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