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'Awrah for man och kvinnor inom och
utanfor bon

Muhammad ibn Salih al-’"Uthaymeen

Forstaelse av vad 'Awrah ar och hur det skiljer sig mellan situationer, kon
och alder.

De tre kategorierna av 'Awrah [lagstiftad privat
zon]

Vad som betraktas som al-’Awrah som maste tackas i bén delas in i tre
kategorier enligt den Hanbalitiska rattsskolan:

Pojkar, 7-10 ar gamla: Den minst strikta: ar 'Awrah hos en pojke mellan
sju och tio ars alder, vilket bara ar konsorganet. Det vill séga, sa lange han
har tackt sina privata delar fram och bak betraktas han som att ha tackt
sig, aven om hans lar ar synliga.

Kvinnor som har natt puberteten: Den striktaste: ar 'Awrah hos en kvinna
over pubertetsaldern. Hela hennes kropp betraktas som 'Awrah férutom
hennes ansikte som inte behdver tackas i bon. Aven om det kan betraktas
som 'Awrah vad galler (méans) blickande pa henne. Observera att vi ar
tvungna att anvanda termen 'Awrah har [i sammanhanget att blicka pa



Islam.se

'"Awrah for man och kvinnor inom och utanfor bon

henne], aven om vi talar om vad som specifikt behdéver tackas i bon. Om
en kvinna skulle be i sitt hem ensam, skulle hon bara behodva tacka allt
utom ansiktet.

Alla andra: Galler alla utom de tva ovan namnda klasserna. Dess granser
ar kroppsdelarna fran naveln till kndna. Denna grans galler for pojkar éver
tio ar och for alla flickor under pubertetsaldern.?

Forstaelse av "fran naveln till kndna”

Vad galler vart uttalande "fran naveln till knana” ar det valkant att
vanligtvis ingar starten av en gréans, om den namns, inom granserna
medan slutgransen inte gor det. Till exempel, om du sager: Ditt land ar
fran har till har [dganderatten borjar fran den angivna startplatsen och
fortsatter fram till strax fore den andra platsen]. Med tanke pa detta
betraktas naveln som en del av 'Awrah i denna kategori, eftersom den
representerar starten av gransen, och maste darfér tackas. Medan knana i
sig inte ingar. Det finns dock flera asikter i denna fraga:

Gransen inkluderar knana och dessa maste darfor tackas. Gransen
inkluderar bade naveln och knana, och bada maste tackas. Den mest
kanda asikten inom den Hanbalitiska rattsskolan: Naveln och knana i sig
ingar inte inom gransen. Med tanke pa detta definierar de gransen mer
specifikt genom att saga: "vad som ar mellan naveln och knana [snarare
an 'fran...till'].”

'Awrah for en kvinna i bén

Vad galler en kvinna som har natt puberteten och técker hela sin kropp
utom ansiktet finns det inget tydligt bevis i denna fraga. Av denna
anledning har Shaykh al-Islam Ibn Taymiyyah (rahimahullah) antagit
standpunkten att ‘Awrah hos varje kvinna 6ver pubertetsaldern inkluderar
allt utom det som ar uppenbart fran hennes kropp nar hon ar i hemmet,
vilket ar: hennes ansikte, hander och fotter.

Han sade: Kvinnorna pa Séandebudets % tid brukade bara klanningar, inte

tva plagg pa en gang. Av denna anledning, om menstruationsblod skulle
smutsa ned deras klader, skulle de omedelbart rengora det och be i det.
Med tanke pa detta betraktas deras fotter och hander inte som 'Awrah i
bén, men skulle betraktas som 'Awrah vad galler att blicka pa dem.

Baserat pa det faktum att det inte finns nagot bevis i denna fraga med
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vilket man kan finna trést, har jag valt att anta Shaykh al-Islams asikt.
Dessutom sager jag: Detta ar mest uppenbart, aven om jag inte antar
denna standpunkt med full och absolut sékerhet. Detta beror pa att dven
om en kvinna skulle bara en lang kldanning som drar pa golvet, kommer
undersidan av hennes fotter fortfarande att vara synliga nar hon utfor
Sujood. Enligt den Hanbalitiska rattsskolan maste hon dock tacka sina
hander och fotter och enbart exponera sitt ansikte.

Ansiktets granser har ar desamma som dess dimensioner vid utforandet
av Wudu. Det vill saga: pa langden fran den évre kurvan av pannan [eller
det anatomiska startpunkten for hartillvaxt] till botten av kakbenet. Dess
bredd fran o6ra till 6ra. Baserat pa denna definition maste hon undvika att
exponera nagon del av sitt har, eftersom det ar i anslutning till det som
bor tackas [da det inte ar en del av ansiktet].

Aven om Ibn Rajab [al-Hanbalee] antydde, i den andra regeln for Figh, att
det finns en meningsskiljaktighet i denna fraga. Bland deras [Hanbalitiska]
jurister finns de som betraktar hennes huvudhar som en del av hennes
ansikte medan andra betraktar det som separat.

'Awrah for kvinnor utanfoér bon

Vad galler "att blicka pa henne” ar den inneboende avsikten med att tacka
sig att fullstandigt blockera vagarna till provning och oenighet. Hon maste
darfor tacka sitt ansikte infor man som inte ar bland hennes Mahaarim.
Bland dem som har antagit denna asikt ar Shaykh al-Islam, som ocksa har
standpunkten att hon maste técka sina hander och fotter baserat pa
samma resonemang om undvikande av provningar och oenighet. Denna
tackning skiljer sig fran den tackning som &r obligatorisk i bon. Eftersom
syftet i bon ar att pryda sig [for bonen, inte nodvandigtvis att skydda mot
provningar och oenighet, sarskilt om hon ber ensam i sitt hem].

'Awrah for man i bon

Vad galler en mans ‘Awrah som stracker sig fran naveln till knana finns det
ytterligare en berattelse fran Imam Ahmad, att en mans 'Awrah enbart
inkluderar kdnsorganet. Den uppenbara innebdrden av denna berattelse
ar att det inte finns nagon skillnad mellan bon och att blicka pa honom
(dvs. utanfor bon). Det vill sdga, han kan be sa ldnge hans tva privata
delar ar tackta. Shaykh al-Islam har dock férkastat denna standpunkt och
sagt: "l bon ar det hégst olampligt att det bor finnas nagon
meningsskiljaktighet angaende den obligatoriska naturen hos en man som

| 3



Islam.se

'"Awrah for man och kvinnor inom och utanfor bon

téacker sina lar.” Vad galler vad folk kan se ar det en helt annan fraga.

Vad Shaykh al-Islam har postulerat ar den enda korrekta asikten. Det &r av
denna anledning att om foljeslagarna bara hade korta plagg, knot de dem
over axlarna sa att de inte foll ned. Detta bevisar att foljeslagarna
betraktade tackandet av det som ar mellan naveln och knana som
obligatoriskt i bon, dven om man sager att laren inte betraktas som en del
av en mans 'Awrah. Shaykh al-Islams asikt ar korrekt. Av denna anledning

sade Sandebudet )M; "Om ditt plagg ar smalt, anvand det for att linda runt

den nedre delen av kroppen,”? och han % sade ocksa: "Lat inte en av er
be i ett enda plagg som inte ligger pa hans axlar.”3

’Awrah for en man i bén skiljer sig fran vad som
bor tackas utanfér bon

Fragan om vad som tacks i bon ar helt orelaterad till frdgan om vad som ar
tilldtet att observeras fran en mans kropp. For att klargoéra detta, om en
man ar ensam med sin hustru, kan han titta pa hela hennes kropp precis
som hon kan titta pa hela hans. Men om hon skulle be infér honom ensam,
skulle hon fortfarande behova tacka hela sin kropp precis som han skulle
behodva tacka sig ordentligt for att be, aven om det bara var infor henne.

Baserat pa detta sdger vi: Man maste tacka sina lar nar de ber eftersom
detta ar den minsta mangd tackning som stipulerar tagandet av prydnader
som namns nar Allah sager:

"0 Aadams barn! Tag er prydnad (genom att bara era rena
klader), nar ni ber.” (Al-A'raaf, 7:31)

'Awrah for en man i allmanhet (utanfér bon)

Vad galler delar av en mans kropp som en annan far blicka pa maste
avsikten vad galler det vara att blockera vagarna som leder till provning
och oenighet. Att blicka pa det som befinner sig direkt intill en mans
konsorgan bor anta samma regel som att blicka pa hans faktiska privata
delar. Det vill séga, den 6vre delen av hans |ar specifikt bor anta denna
regel. Vad galler larkottet nedanfor detta ar det mest uppenbart fran
Sunnahens passager att det inte ar en del av en mans 'Awrah vad galler

att observeras av andra. Eftersom det bekréftades att Profetens @ 1ar en



Islam.se

'"Awrah for man och kvinnor inom och utanfor bon

gang exponerades* medan han % ar den mest kyske av alla manniskor.

Trots detta ar det min asikt, vad galler unga mén, att de maste técka hela
sina lar och allt som ar nedanfor naveln. Detta ar som en
forsiktighetsatgard mot forekomsten av prévning och oenighet. Sag inte:
Det finns ingen sadan provning eller oenighet till foljd av sadan
exponering eftersom man inte stors pa detta satt av andra man som dem
sjalva. Ett sddant uttalande ar felaktigt, precis som det strider mot
verkligheten.

Bland folket finns det definitivt de som &r prévade pa detta satt till foljd av
att blicka pa unga man. Aven om han sjalv &r en man. Medan andra
knappt méarker sadana saker eftersom, for dem, uppfattas alla unga man
som ett av deras barn. Av denna anledning ar de oformodgna att harleda
nagon form av sexuell lockelse fran att blicka pa dem. Bland folket finns
de — som Allah har informerat oss om — som forfoljer man lustfullt och
darigenom tillgriper den smutsigaste och mest motbjudande platsen pa
kroppen — vi soker tillflykt hos Allah.

De overger fullstandigt de hustrur som Allah har skapat for dem — aven
om de ar bland de vackraste kvinnorna. Shaykh al-Islam sager: Det ar
Haram att blicka pa dem — det vill séga, unga man som man, genom att
blicka pa dem, fruktar forekomsten av provning och oenighet — for varje
person som harleder sexuellt noje eller lust fran att se dem. Detta beror pa
att detta representerar det onda. Som Imam Ahmad sade: Hur manga
blotta blickar har inte orsakat oro, angest och oro att plaga hjartat hos
betraktaren?

Slutnoter:

1 Oversattarens anmarkning: "flickor under pubertetsadldern”: Det vill sdga,
fran sju ars alder till puberteten. Det finns ingen 'Awrah som galler for
flickor under sju ar. Shaykh Muhammad ibn Ibraaheem Aali al-Shaykh
sade: "Om en flicka ar liten — och &nnu inte har natt sju ars alder — finns
det ingen 'Awrah som galler for henne. Hon kommer att ha en "Awrah nar
hon fyller sju &r som juristerna uttryckligen har angett. Aven om, vid sju
ars alder [fram till puberteten], hennes 'Awrah skiljer sig fran 'Awrah hos
en mycket aldre kvinna.” Se Fataawaa al-Tibb wa al-Mardaa: 218.

2 Autentisk: berattat av al-Bukhaaree: 361.

3 Autentisk: berattat av al-Bukhaaree: 359 och Muslim: 516.
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4 Autentisk: berattat av al-Bukhaaree: 371 och Muslim: 1365.

Kaélla: Al-Sharh al-Mumti’ 2:156-164



