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Bonen gudomlig befallning

Att ge bonen dess rattmatiga
vardighet som gudomlig befallning

Inledning

Bénen — al-salah (s)iall) — &r islams andra pelare och den handling som
mer an nagot annat bar prageln av direkt gudomlig befallning. Den
foreskrevs inte genom en angel som sandes ned till profeten % utan
under hans himmelsfard, al-Mi‘raj, da Allah den Upphojde direkt tilldelade
Muslim-gemenskapen de fem dagliga bonerna. Detta faktum ensamt ger
bonen en status som ingen annan religios plikt besitter.

Anda vittnar var tid om att bénen hos manga muslimer reducerats till en
vana, en social markor eller rentav en borda. Syftet med denna artikel ar
att aterstalla bénen i dess ratta ljus — inte som ett fromhetsritual utan
som en direkt kallelse fran Herren till Hans tjanare, en kallelse vars svar
avgor forhallandet mellan skapelsen och Skaparen.
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1. Bonen som explicit gudomlig befallning i
Koranen

Allah den Allsmaktige befaller bénen pa ett direkt och upprepat satt i
Koranen. Han sager:
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"Forratta bénen och ge allmosan, och boj er ned med dem som
bojer sig ned.” (al-Bagarah 2:43)

Verbet agimu (l}’é.;?) — "forratta” eller "uppratta” — ar inte en passiv
uppmaning utan ett imperativt befallningsord. Det arabiska ordet igamat
al-salah betyder att uppratta bonen i dess fullhet, med fullstandig narvaro,
korrekt utférande och sann andlig hangivenhet. Ibn al-Qayyim al-Jawziyyah
(rahimahullah) forklarar att det finns en fundamental skillnad mellan den
som "utfor” bonen mekaniskt och den som "upprattar” den i dess sanna
mening.

Allah sager vidare:
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”"Bénen ar sannerligen de troende foreskriven vid bestamda
tider.” (al-Nisa’ 4:103)

Uttrycket kitaban mawaquta (G555 LLS) — "ett foreskrivet pabud vid
bestamda tider” — understryker att bonen inte ar en valfri handling. Den
ar en skyldighet med specificerade tidsgranser, och att avsiktligt
forsumma den inom dess tid utgor ett brott mot den direkta gudomliga
befallningen.

2. Al-Mi‘raj — bonen foreskrevs i Allahs narvaro

Det ar ett valkant faktum inom den islamiska traditionen att bonen ar den
enda religiosa plikt som inte formedlades via uppenbarelse (wahy)

nedskickad till jordens profet % utan som gavs honom direkt under
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himmelsfarden al-Isra’ wal-Mi‘raj. Imam al-Nawawi (rahimahullah)
kommenterar i sin forklaring av Sahih Muslim att detta sarskiljer bonen
fran alla 6vriga skyldigheter och vittnar om dess enastaende dignitet infor
Allah.

Profeten @‘}é berattade att befallningen ursprungligen var femtio boner

dagligen, och det var forst efter Misa’ (alayhi al-salam) rad att han %

upprepade ganger atervande till Allah for att lattnader beviljades, tills de
fem dagliga bonerna faststalldes — som i Allahs 6gon raknas som femtio i
beloning. Imam al-Bukhari och Imam Muslim aterger detta i deras
respektive Sahih-samlingar:
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”...och Allah foéreskrev for mitt folk femtio béoner...” (Sahih al-
Bukhari, nr 3207; Sahih Muslim, nr 163)

Denna berattelse ar inte bara en historisk handelse — den ar en teologisk
grund. Bonen ar inte en mansklig uppfinning, en kulturell tradition eller en
religios ceremoni som etablerats av larda. Den ar Allahs direkta befallning

till Hans tjanare, given i det 6gonblick Hans profet % befann sig narmast
Honom av alla skapade varelser.

3. Bénen som distinktionslinje — vad lard
tradition sager

Den klassiska islamiska lardomstraditionen ar tydlig: bonen ar islams
ryggrad. Profeten % sade:
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"Grundstenen i denna sak ar islam, och dess pelare ar bénen.”
(Sunan al-Tirmidhi, nr 2616; klassificerad som hasan sahih)

Utan en pelare faller byggnaden. Ibn al-Qayyim (rahimahullah) skriver i sin
beromda Kitab al-Salah att bonen ar karnan i gudstjansten, och att den
som vaktar om den vaktar om sin religion, och den som forlorar den
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forlorar sin religion. Han framhaller att tidiga larda (al-salaf al-salih) inte
kande till en enda god handling som var mer alskad av Allah an
forrattandet av de obligatoriska bonerna i ratt tid.

Imam al-Ghazali (rahimahullah) betonar i Ihya’ ‘Ulim al-Din att bénen, nar
den forrattas med verklig narvaro i hjartat (hudur al-galb), ar en av de
maktigaste medlen for andlig reningsprocess. Han skriver att den som
bojer sig infor Allah med kroppen men med hjartat franvarande, liknar en
man som presenterar en tom hand infor sin kung — formen ar dar, men
gavan saknas.

4. Att ge bonen dess ratt — praktiska
dimensioner

Att ge bonen dess rattmatiga vardighet innebar fyra nodvandiga
dimensioner:

1. Att bevaka tiderna (al-muhafazah ‘ala al-mawagqit). Allah har faststallt
fem bonetider som inte ar forhandlingsbara. Att skjuta upp bonen utan
giltigt skal (marad, resa m.m.) ar en synd mot den gudomliga
befallningens uttryckliga krav.

2. Att fullgéra villkor och pelare (al-arwah wal-arkan). Rituell renhet
(taharah), korrekt riktning mot Qibla, avsikt (niyyah) och de obligatoriska
rorelserna utgor bonehandlingens yttre integritet.

3. Narvaro i hjartat (huddr al-galb). Ibn al-Qayyim beskriver att bonen har
en yttre form och en inre sjal. En bon vars yttre ar korrekt men vars inre ar
tomt liknar en kropp utan liv. Den troende bor kalla sitt hjarta till narvaro
framfor Allah med vetskapen om att Allah ser honom.

4. Att 13ta bonen paverka karaktaren. Allah séger: "Bonen avhaller fran det
skamldsa och det forkastliga” (al-‘Ankabdt 29:45). En bon som inte
aterspeglas i uppforandeadel och moralisk integritet i det dagliga livet &r i
behov av djupare granskning av sin inre kvalitet.

5. Bonen som mote med Allah

En av de mest gripande insikterna om bonen ar att Allah den Upphojde
svara den bedjande direkt. | en qudsi-hadith — en hadith vars innebdérd

kommer direkt fran Allah men vars ordalydelse ar Profetens @;{g — sager
Allah:
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"lag har delat bénen mellan Mig och Min tjiénare i tva delar.”
(Sahih Muslim, nr 395 — atergiven av Abd Hurayrah radiyallahu
‘anh)

Imam al-Nawawi forklarar i Sharh Sahih Muslim att denna hadith visar att
varje ayah man reciterar i al-Fatihah besvaras av Allah direkt och
omedelbart. Nar den bedjande sager "lyyaka na‘budu wa iyyaka nasta‘in”
(Dig allena dyrkar vi och Dig allena soker vi hjalp), svarar Allah: "Detta ar
mellan Mig och Min tjanare, och Min tjanare ska fa vad han ber om.”
Bonen ar saledes inget ensidigt foredrag riktat mot himlen — det ar en
dialog med Skaparen av allt.

Avslutning

Bonen ar islams hjarta. Den ar en direkt befallning fran Allah, given utan
mellanhander, féreskiven vid Hans tréskel under profetens %

himmelsfard, bekraftad av Koranen och Sunnah, forklarad av de stora
larda under islams historia. Att ge den dess rattmatiga vardighet ar inte
ett tecken pa fromhet — det ar ett svar pa en befallning fran Universum
Skapare.

Ibn al-Qayyim skriver i Kitab al-Salah:

"Bonen ar karlekens 6gonsten, hjartats gladje, den
gudstjanandes spegel och de frommas prydnad.”

Ma Allah den Upphojde gora oss till dem som upprattar bonen i dess
fullhet, med kropp, hjarta och ande — och ma Han acceptera det av oss.
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"Var Herre, tag emot fran oss! Du 4r Den som hér allt, Den som
vet allt.” (al-Bagarah 2:127)

Kallférteckning



Islam.se

Bonen gudomlig befallning

al-Qur’an al-Karim.

al-Bukhari, Muhammad b. Isma‘il. Sahih al-Bukhari. Red. Muhammad
Zuhayr b. Nasir al-Nasir. Dar Tawq al-Najah, 1422 H.

Muslim b. al-Hajjaj al-Naysabdri. Sahih Muslim. Red. Muhammad Fu’ad
‘Abd al-Baqi. Dar lhya’ al-Turath al-‘Arabi, Beirut.

al-Tirmidhi, Muhammad b. ‘Isa. al-Jami‘ al-Kabir (Sunan al-Tirmidhi). Red.
Bashshar ‘Awwad Ma‘raf. Dar al-Gharb al-Islami, Beirut, 1998.

Ibn al-Qayyim al-Jawziyyah. Kitab al-Salah wa Hukm Tarikiha. Dar Ibn
Khuzaymah, Riyad.

Ibn al-Qayyim al-Jawziyyah. Madarij al-Salikin. Red. Muhammad Hamid al-
Figr. Dar al-Kitab al-‘Arabi, Beirut, 1393 H.

al-Ghazali, Aba Hamid. lhya’ ‘Ulam al-Din. Dar al-Ma‘rifah, Beirut.

al-Nawawi, Yahya b. Sharaf. al-Minhaj fr Sharh Sahih Muslim b. al-Hajjaj.
Dar lhya’ al-Turath al-‘Arabi, Beirut, 2. uppl., 1392 H.



