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Bonens obligatoriska och Sunnah -
delar

Fraga

Skulle du kunna belysa pelarna, de obligatoriska delarna och Sunnah-
handlingarna i bonen?

Sammanfattning av svaret

1. Det finns 14 pelare i bonen och det finns 8 obligatoriska delar i
bénen. Det finns manga Sunnah-handlingar i bonen, bade ord och
handlingar.

2. Skillnaden mellan en pelare och en obligatorisk del ar att en pelare
inte kan efterges, vare sig man utelamnar den avsiktligt eller av
misstag, utan den maste utforas. En obligatorisk del efterges om man
glommer, och den kan kompenseras for genom att utféra glomskans
prostration (sujud as-sahw). Las mer i det detaljerade svaret.

Svar

Innehallsforteckning

e Sunnah-handlingar i bonen

* Bonens pelare

e Obligatoriska delar av bonen
* Verbala Sunnahs i bonen

e Sunnah-handlingar i bonen

Lov vare Allah, och valsignelser och fred vare over Allahs Sandebud:

Sunnah-handlingar i bonen

Det finns manga Sunnahs i bonen, bade ord och handlingar. Vad som
menas med Sunnahs ar saker utdver pelarna (vasentliga delar) och de
obligatoriska delarna av bonen.

Vissa av fugaha’ angav att det finns sjutton verbala Sunnahs i bonen, och
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femtiofem handlingar som ar Sunnah. Bonen ogiltigférklaras inte om man
utelamnar en av dessa handlingar, aven om det gors avsiktligt, till skillnad
fran pelarna och de obligatoriska delarna.

Skillnaden mellan en pelare och en obligatorisk del ar att en pelare inte
kan efterges, vare sig man utelamnar den avsiktligt eller av misstag, utan
den maste utféras. En obligatorisk del efterges om man gldémmer, och den
kan kompenseras for genom att utféra gldomskans prostration (sujood al-
sahw).

Det kan vara anvandbart har att namna bodnens pelare och dess
obligatoriska delar, foljt av nagra av dess Sunnahs, baserat pa boken
Daleel al-Taalib, som ar en valkand sammanfattning som anvands av
Hanbali fugaha’.

Bonens pelare
Det finns 14 pelare i bonen som ar foljande:

(1)

Att sta under obligatoriska boner om man ar i stand att gbra det

(2)

Den inledande takbeeren (att saga "Allahu akbar”)

(3)

Att recitera al-Faatihah

(4)

Rukoo’ (bugning), vars minsta form innebar att boja sig sa att handerna
kan rora knana, men den mest fullstandiga formen innebéar att halla
ryggen rak och huvudet parallellt med den.

(5)

Att resa sig fran bugningen

(6)
Att sta upp rakt

(7)

Sujood (prostration), vars mest fullkomliga form ar att placera pannan,
nasan, handflatorna, knana och tarna stadigt mot marken, och vars minsta
form ar att placera en del av var och en av dessa mot marken.
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(8)

Att resa sig fran prostrationen

(9)

Att sitta mellan de tva prostrationerna. Hur man an sitter duger, men
Sunnah &r att sitta muftarishan, vilket innebar att sitta pa vanster fot och
halla hoger fot uppratt med tarna pekande mot giblah.

(10)
Att vara lugn i var och en av dessa fysiska pelare

(11)
Den sista tashahhuden

(12)
Att sitta for att recitera den sista tashahhuden och de tva salaams

(13)

De tva salaams. Detta innebér att sdga tva ganger: "al-salaamu 'alaykum
wa rahmat-Allah (Fred vare med er och Allahs barmhartighet).” | naafil-
boner racker det att saga en salaam; detsamma galler aven for
begravningsbonen.

(14)

Att utfora pelarna i den ordning som namns har. Om en person avsiktligt
prostrar sig fore bugningen, till exempel, ogiltigforklaras bonen; om han
gor det av misstag, maste han ga tillbaka och buga sig, och sedan prostra

sig.
Obligatoriska delar av bonen

De obligatoriska delarna av bonen ar atta, som ar féljande:

(1)

Takbeers utover den inledande takbeeren

(2)
Att sdga "Sami’a Allahu liman hamidah (Allah hér dem som lovprisar
Honom)” - for imamen och for den som ber ensam.

(3)

Att séga "Rabbana wa laka’l-hamd (Var Herre, Dig tillkommer all lov)”

(4)
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Att sdga "Subhaana rabbiy al-'azeem (Ara vare min Herre den
Allsmaktige)” en gang vid bugningen

(5)
Att sdga "Subhaana rabbiy al-a’laa (Ara vare min Herre den Hégste)” en
gang vid prostrationen

(6)

Att séga "Rabb ighfir li (Herre forlat mig)” mellan de tva prostrationerna

(7)

Den forsta tashahhuden

(8)
Att sitta for den forsta tashahhuden

Verbala Sunnahs i bonen
De verbala Sunnahs ar elva, som ar féljande:

(1)

Att saga efter den inledande takbeeren: "Subhaanaka Allahumma wa Dbi
hamdika, wa tabaaraka ismuka, wa ta’aala jadduka wa laa ilaaha ghayruka
(Ara och lov vare Dig, O Allah; véalsignat vare Ditt namn, upphéjd vare Din
majestat, och det finns ingen gud utom Dig).” Detta kallas du’aa’ al-
istiftaah (inledande du’aa’)

(2)
Att soka skydd hos Allah

(3)
Att saga Bismillaah

(4)

Att saga Ameen

(5)

Att recitera en surah efter al-Faatihah

(6)

Att recitera hogt, i fallet med imamen

(7)

Att saga efter tahmeed (Rabbana wa laka’l-hamd), for den som inte ber
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bakom en imam: "Mil’ al-samawaati wa mil’ al-ard wa mil’ ma shi'ta min
shay’in ba’d (Fyllandes himlarna, fyllandes jorden, och fyllandes vad an Du
onskar).” (Den korrekta asikten ar att det ocksa ar Sunnah fér den som ber
i forsamling)

(8)
Att saga tasbeeh vid bugningen mer dn en gang, sasom en andra eller
tredje gang eller fler

(9)

Att sdga tasbeeh vid prostrationen mer an en gang

(10)
Att sdga "Rabb ighfir li (Herre férlat mig)” mer an en gang mellan de tva
prostrationerna

(11)

Att sanda boner over profetens familj (Allahs frid och valsignelser vare
over honom) i den sista tashahhuden och att sanda valsignelser 6ver
honom och over dem, och att saga du’aa’ efter det.

Sunnah - handlingar i bOnen
Sunnah-handlingarna kallas stallningar. De ar foljande:

(1)

Att lyfta handerna nar man sager den inledande takbeeren

(2)
Att lyfta handerna vid bugningen

(3)

Att lyfta handerna nar man reser sig fran bugningen

(4)
Att sanka dem efter det

(5)

Att placera héger hand 6ver vanster

(6)

Att se mot prostrationsstallet

(7)
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Att std med fotterna isar

(8)
Att halla kndna med fingrarna utspridda vid bugningen, halla ryggen rak
och gora huvudet parallellt med den.

(9)
Att placera de kroppsdelar som man prostrar sig pa stadigt mot marken,
forutom knéna, eftersom det ar makrooh att pressa dem hart mot marken.

(10)

Att halla armbagarna borta fran sidorna, och magen fran laren, och laren
fran vaderna; att halla knéana isar; att halla fétterna uppratta; att halla
tarna isér mot marken; att placera handerna i nivéa med axlarna med
fingrarna utspridda.

(11)
Att sitta muftarishan mellan de tva prostrationerna och i den férsta
tashahhuden, och att sitta mutawarrikan i den andra tashahhuden.

(12)

Att placera handerna pa laren med fingrarna ihop mellan de tva
prostrationerna, och i tashahhuden, forutom att i det senare ska lillfingret
och ringfingret hallas inne, en cirkel goras med langfingret och tummen,
och man ska peka med pekfingret nar man aminner Allah.

(13)
Att vanda sig at héger och véanster nar man sager salaamen

Det finns vissa meningsskiljaktigheter bland fugaha’ angaende nagra av
dessa fragor; vad som betraktas som obligatoriskt av vissa betraktas som
Sunnah av andra. Detta diskuteras i detalj i bockerna om figh.

Och Allah vet bast.

Kalla: Islam Q&A



