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De fem rättigheterna som varje
muslim har på sin medbroder

Hadithtexten på svenska

”Profeten صلى الله عليه وسلم sade: ’En muslim har fem rättigheter över en annan muslim:
att hälsa tillbaka, att besöka den sjuke, att följa begravningståget, att
svara på inbjudan och att säga ”yarhamuk Allah” till den som nyser.’” —
Autentisk. Överens om dess autenticitet. (al-Bukhari 1240)

Förklaring av hadithen
Denna hadith sammanfattar centrala sociala skyldigheter som stärker
banden mellan muslimer och bygger ett samhälle präglat av omtanke,
närvaro och respekt. Profeten صلى الله عليه وسلم nämner fem handlingar som inte är
”extra goda gärningar”, utan grundläggande rättigheter som varje muslim
kan förvänta sig av sina syskon i tron.

Att hälsa tillbaka är en symbol för fred och trygghet. Att besöka sjuka visar
medkänsla och stöd i svåra stunder. Att följa begravningar påminner om
livets förgänglighet och stärker gemenskapen kring de anhöriga. Att svara
på inbjudningar skapar social sammanhållning och glädje. Att säga
”yarhamuk Allah” till den som nyser är en enkel men betydelsefull
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välsignelse som uttrycker omsorg och förbön.

Lärdomar från hadithen
Islam betonar socialt ansvar – tron är inte isolerad utan praktiseras i
relationer.
Små handlingar har stor betydelse – ett svar på en hälsning eller ett
kort besök hos en sjuk kan vara djupt tröstande.
Gemenskapen stärks genom närvaro – särskilt vid sjukdom och
dödsfall, då människor är som mest sårbara.
Att acceptera inbjudningar bygger broar – det skapar värme, tillit och
ömsesidig respekt.
Islam uppmuntrar god etikett i vardagen – även i något så enkelt som
att svara en nysning med en bön.

Praktiskt råd
Försök att göra dessa fem handlingar till en naturlig del av din vardag.
Sätt som mål att alltid svara på salam, att ta dig tid att besöka någon som
är sjuk, att delta i begravningar när du kan, att tacka ja till inbjudningar
när det är möjligt och att säga ”yarhamuk Allah” när någon nyser. Små
steg, men de bygger ett starkt och kärleksfullt samhälle.

Originalet på arabiska

قال: سمعت رسول اله صل اله عليه وسلم må Allah vara nöjd med honom عن أب هريرة
،ةوةُ الدَّعابجازِ، ونَائاعُ الْجّباترِيضِ، وةُ الْماديعو ،مَالس در :سخَم ملسالْم َلع ملسالْم قيقول: «ح
[وتَشْميت الْعاطسِ». [صحيح] – [متفق عليه] – [صحيح البخاري: 1240


