
De fem rättskategorierna i islamisk rätt

| 1

De fem rättskategorierna i islamisk
rätt

De islamiska rättskategorierna (al‑ahkam al‑khamsah) är ett system som
klassificerar alla mänskliga handlingar utifrån deras religiösa status.
Systemet används i fiqh, usul al‑fiqh och i praktisk etik. Det hjälper den
troende att förstå vad som krävs, vad som rekommenderas och vad som
bör undvikas.

Nedan följer en tydlig och förklarande genomgång av varje kategori.

Wajib (Obligatoriskt)

Definition: En handling som måste utföras. Den som gör den belönas, och
den som medvetet lämnar den får synd.

Exempel:

De fem dagliga bönerna
Fastan i Ramadan
Att återlämna förtroenden
Att avstå från förbjudna handlingar

Teologisk innebörd: Wajib är kärnan i det religiösa ansvaret. Det är genom
dessa handlingar som en muslim uppfyller sin grundläggande lydnad inför
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Allah.

Rättslig funktion: Wajib skapar tydliga gränser för vad som är nödvändigt i
religionen. Jurister använder kategorin för att avgöra vad som är
minimikravet i dyrkan och moral.

Mustahabb (Rekommenderat / Sunnah)

Definition: En handling som inte är obligatorisk, men som är älskad av
Allah. Den som gör den belönas, men den som lämnar den straffas inte.

Exempel:

Extra böner (nawafil)
Att hälsa först
Att ge frivillig välgörenhet
Att fasta måndag och torsdag

Teologisk innebörd: Mustahabb öppnar dörren till andlig fördjupning. Det
är genom dessa handlingar som en muslim kan närma sig Allah utöver det
obligatoriska.

Rättslig funktion: Kategorin gör det möjligt att skilja mellan kärnplikter och
kompletterande handlingar som stärker tron och karaktären.

Haram (Förbjudet)

Definition: En handling som måste undvikas. Den som avstår belönas, och
den som utför den syndar.

Exempel:

Alkohol och droger
Ocker (riba)
Otukt och äktenskapsbrott
Att ljuga, stjäla eller förtrycka

Teologisk innebörd: Haram representerar gränser som skyddar individen,
familjen och samhället. Det är handlingar som skadar själen eller andra
människor.

Rättslig funktion: Kategorin markerar tydligt vad som är förbjudet och vilka
handlingar som bryter mot Guds lag.
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Makruh (Ogillat / Avrått)

Definition: En handling som inte är förbjuden, men som är ogillad. Den
som avstår belönas, men den som gör den syndar inte.

Exempel:

Att blåsa på varm mat
Att be när man håller tillbaka urin
Att äta lök innan man går till moskén

Teologisk innebörd: Makruh är en kategori som hjälper den troende att
förfina sin karaktär och undvika det som kan leda till något värre.

Rättslig funktion: Den fungerar som en buffertzon mellan det tillåtna och
det förbjudna. Många makruh‑handlingar kan leda till haram om de
överdrivs.

Mubah (Tillåtet / Neutralt)

Definition: En handling som varken belönas eller bestraffas i sig själv. Den
är helt tillåten.

Exempel:

Att sova
Att äta tillåtna livsmedel
Att resa
Att handla och sälja på ett tillåtet sätt

Teologisk innebörd: Mubah visar att islam inte begränsar människans
vardag i onödan. Det finns ett stort område av neutralitet där människan
är fri.

Rättslig funktion: Kategorin gör det möjligt att leva ett normalt liv utan att
allt måste vara religiöst laddat. Men en mubah‑handling kan få värde
beroende på intentionen (niyyah).

Sammanfattande tabell

Kategori Status Belöning Synd Exempel

Wajib Obligatoriskt Ja Ja om man
lämnar Bönen, fastan
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Kategori Status Belöning Synd Exempel
Mustahabb Rekommenderat Ja Nej Extra böner

Haram Förbjudet Ja om man
avstår

Ja om man
gör Alkohol, ocker

Makruh Ogillat Ja om man
avstår Nej Äta lök före

moskén

Mubah Tillåtet Beror på
intention Nej Sova, äta


