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Kort sammanfattning av boken
The Seven Oft-Repeated Verses
Övergripande tema

Boken är en reflekterande tafsir av Surat al-Fatiha – den sura som Profeten
kallade ”de sju ofta upprepade verserna” eftersom den reciteras i varje صلى الله عليه وسلم
rakʿa av bönen. Författaren visar hur varje vers bär en central teologisk
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och existentiell princip som formar muslimens relation till Gud.

Huvudpunkter i boken

Fatihas unika ställning

Den är ”Umm al-Kitab” – Koranens moder.
Den sammanfattar trons kärna: tawhid, gudomlig vägledning,
beroende av Gud och den yttersta domen.
Den är en daglig påminnelse om människans behov av vägledning.

Vers-för-vers-reflektioner

Författaren går igenom varje vers och lyfter:

”Al-hamdu lillah…”

All lovprisning tillhör Gud.
Människan erkänner Guds välvilja och herravälde.

”Ar-Rahman ar-Rahim”

Guds barmhärtighet är både universell och särskild.
Barmhärtigheten är grunden för relationen mellan Gud och människa.

”Malik yawm ad-din”

Påminner om ansvar, moral och att livet har en slutlig dom.

”Iyyaka naʿbudu wa iyyaka nastaʿin”

Kärnan i islams teologi: exklusiv dyrkan och exklusivt beroende av
Gud.
En balans mellan handling och tillit.

”Ihdina s-sirat al-mustaqim”

Bönen om vägledning är den mest centrala mänskliga bönen.
Vägledningen är både kunskap och förmåga att följa den.

”Sirat al-ladhina…”

Den raka vägen är vägen av dem som fått Guds nåd.
Kontrasteras mot vägarna av vrede och vilsenhet.
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Andlig och praktisk dimension

Fatiha är inte bara en text – den är en daglig dialog mellan Gud och
tjänaren.
Boken betonar hur suran formar karaktär, moral och livssyn.
Den visar hur varje vers är en påminnelse om balans: lovprisning,
barmhärtighet, ansvar, dyrkan och vägledning.

Varför boken är uppskattad
Den är kort men djup.
Den kombinerar teologi, språkreflektion och andlig vägledning.
Den är skriven i en varm, tillgänglig stil som passar både studiecirklar
och personlig reflektion

KORANEN & SUNNAH

Handlingar som upphäver en individens Islam
Mänsklighetens akuta behov av denna religion
Tawfiq kommer endast från Allah
Det onda kan aldrig tillskrivas Allah
De enorma fördelarna med tawakkul på Allah
Tawhids centrala betydelse och farorna med innovation och shirk
Mer vilsna än boskap
Bönetider för Sverige
Bönetider för 135 städer i sverige
Bönen gudomlig befallning
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