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De tio forsta dagarnas fortjanster i
Dhu al-Hijja

Fraga

Har de forsta tio dagarna i Dha al-Hijja nagra fortjanster? Vilka goda
handlingar rekommenderas under dessa dagar?

Dessa dagars fortjanster

De forsta tio dagarna i Dhu al-Hijja ar en av de stora sasongerna for
dyrkan, som Allah har upphdjt 6ver arets 6vriga dagar.

lbn ‘Abbas berattar att Profeten #& sade: “Det finns inga dagar da
rattfardiga handlingar ar mer alskade av Allah an dessa dagar - de tio
dagarnas dagar.” Foljeslagarna fragade: "Inte ens jihad for Allahs skull?”
Han svarade: “Inte ens jihad for Allahs skull - utom en man som drog ut
med sin person och sitt gods och inte atervdnde med nagot av det.”
(Bukhari 969, Abu Dawud 2438, at-Tirmidhi 757, Ibn Maja 1727)

Och fran honom &% “Det finns ingen handling mer ren infor Allah och med
storre beloning an en god handling utford under offerhelgens tio dagar.”
Fragan stalldes: "Inte ens jihad for Allahs skull?” Han svarade: ”Inte ens
Jjihad for Allahs skull - utom en man som drog ut med sin person och sitt
gods och inte atervdnde med nagot av det.” (al-Darimi 1/357 - med en
god isnad enligt al-Irwa’ 3/398)

Dessa och liknande texter visar att dessa tio dagar ar de basta av arets
alla dagar utan undantag - till och med battre an Ramadans sista tio dagar
vad galler dagarna. Ramadans sista tio natter ar dock battre, eftersom de
inrymmer Laylat al-Qadr som ar battre an tusen manader. (Se Ibn Kathirs
tafsir 5/412)

Rekommenderade handlingar under dessa tio
dagar

Det aligger muslimen att inleda dessa dagar med en uppriktig angerfull
omvandelse till Allah, och sedan fylla dem med goda handlingar i
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allmanhet. Sarskild uppmarksamhet agnas féljande:

1. Fasta

Det rekommenderas att fasta de nio forsta dagarna av Dhu al-Hijja, ty
Profeten @‘}é uppmanade till goda handlingar under dessa dagar, och fastan
ar bland de basta handlingarna. Allah har utvalt den for Sin egen skull,
som det framgar av den gudomliga hadithen: “Allah sade: Alla Adam-

attlingarnas handlingar tillhér dem - utom fastan, ty den tillhér Mig och Jag
belénar for den.” (Bukhari 1805)

Profeten g;‘{g brukade fasta de nio dagarna av Dha al-Hijja. Fran Hunayda

ibn Khalid, fran sin hustru, fran en av Profetens % hustrur: “Profeten &
brukade fasta de nio dagarna av Dha al-Hijja, dagen fér ‘Ashdra’ och tre
dagar varje manad - den forsta mandagen och tva torsdagar.” (al-Nasa’i
4/205, Abu Dawud - godkand av al-Albani i Sahih Abi Dawud 2/462)

2. Rikligt med takbir, tahmid, tahlil och tasbih

Det rekommenderas att rikligt glorifiera Allah (takbir), prisa Honom
(tahmid), forklara Hans enhet (tahlil) och forharliga Honom (tasbih) under
dessa tio dagar - hégt i moskéer, hem, pa gator och varje plats dar det ar
tilldtet att minnas Allah, for att visa dyrkan och forkunna Allahs storhet.

Man sager det hogt; kvinnor 1agt.

”

Allah sager: ”...for att de ska bevittna nyttor for sig och namna Allahs
namn under de bestamda dagarna éver den boskap Han forsorjt dem
med.” (al-Hajj: 28) - Majoriteten anser att "de bestamda dagarna” ar
dessa tio dagar, baserat pa Ibn ‘Abbas ord: "De bestamda dagarna ar de
tio dagarnas dagar.”

Ibn ‘Omar berattar att Profeten % sade: ”"Det finns inga dagar som ar mer

storslagna infér Allah och dar handlingar ar mer élskade av Honom an
dessa tio dagar - utoka darfor tahlil, takbir och tahmid under dem.”
(Ahmad 7/224 - isnaden godkand av Ahmad Shakir)

Takbirns formulering: “Allahu Akbar, Allahu Akbar, la ilaha illa Allah, wa
Allahu Akbar, wa lillahi al-hamd.” Det finns aven andra formuleringar.

Takbiren under dessa dagar har tyvarr blivit en nastan dvergiven
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sunna - sarskilt i de forsta dagarna - och man hor den knappt.
Det ar darfor viktigt att saga den hogt for att levandegora
sunnan och paminna de glémska. Det &r aterberattat att Ibn
‘Omar och Abu Hurayra gick ut till marknaden under dessa tio
dagar och sade takbir, varvid folk pamindes och sade takbir i sin
tur. Avsikten ar att var och en sager det for sig - inte att alla
sager det gemensamt i en rost, ty det ar inte foreskrivet.

Att levandeg6ra en sunna som haller pa att d6 ut bar en enorm beldning, i
enlighet med Profetens % ord: "Den som levandegdr en av mina sunnor

som détt ut efter mig - han far beléning som alla som handlar efter den,
utan att deras beléning minskar det minsta.” (at-Tirmidhi 7/443 - god
hadith med stodjande berattelser)

3. Hajj och umra

Bland det basta man kan gora under dessa tio dagar ar att vallfarda till
Allahs heliga hus. Den som Allah valsignar med att utféra hajj och fullgor

sina riter pa ratt satt har, om Allah vill, sin del av Profetens % ord: "Den
valgodkéanda hajjen har ingen annan beloning an Paradiset.”

4. Offerslaktning (udhiya)

Bland de goda handlingarna under dessa tio dagar hor att soka nearhet till
Allah genom att slakta ett valmatat och vackert offerlam och lagga ut
pengar for Allahs skull.

Lat oss skynda oss att ta till vara dessa valsignade dagar - innan den
forsumlige angrar sig for vad han gjort, och innan han ber om att fa
atervédnda men inte beviljas det han bett om.

Och Allah vet bast.



