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Den fina balansen mellan kol och
syre

N&r vi betraktar universums stora strukturer, fran galaxer till stjarnor, och
sedan forflyttar oss till de minsta partiklarna som bygger upp var varld,
kan vi inte undga att fascineras av den precision och ordning som
genomsyrar allt. Ett sarskilt exempel ar den process dar tre heliumkarnor
under extremt specifika forhallanden smalter samman och bildar kol — ett
av de viktigaste grundamnena for livet. Processen ar sa exakt att dven en
minimal forandring skulle géra det omaijligt for kol att bildas, och darmed
forhindras skapandet av allt organiskt liv som vi kanner till.

Man kan fraga sig: Varfor ar denna process sa noggrant balanserad? Om
energinivaerna hos heliumkarnorna var ndgot annorlunda skulle antingen
ingen kol bildas, eller sa skulle for mycket syre bildas. Denna balans
mellan kol och syre ar helt avgorande for att liv ska kunna existera.

Men ar det verkligen en slump att dessa forutsattningar existerar? Eller
pekar den noggranna balansen pa nagot storre, nagot djupare?

| islamsk tradition beskrivs skapelsen som ett uttryck for Guds vilja och
visdom. Koranen sager:

"Han har skapat allt och faststéllt dess matt pa ett exakt
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satt” (25:2).

Denna vers belyser att inget i skapelsen ar resultatet av slumpen; allt ar
utformat med precision och syfte, precis som processen dar kol bildas i
stjarnorna. Den exakta balansen som kravs for att helium ska kunna bilda
kol kan ses som ett uttryck for denna gudomliga plan. Universum ar inte
bara ordnat — det ar djupt sammanflatat med en struktur som verkar
syfta till att madjliggodra liv.

Fragan om universums finjustering leder oss till en storre reflektion: Varfor
ar universum sa precis anpassat for att tilldta existensen av liv, och
sarskilt medvetet liv som vart eget? For islam ar svaret tydligt: universum
ar skapat med ett syfte. Livet ar inte en tillfallighet, utan ett uttryck for
Guds vilja.

“Sannerligen, i skapandet av himlarna och jorden och i vaxlingen
mellan natt och dag finns tecken for dem som har
férstand” (3:190).

Har finner vi en djup koppling till tron pa en skapare. Den finjusterade
balansen mellan kol och syre, det faktum att en liten forandring i de
fysiska lagarna skulle gora liv omojligt, kan tolkas som ett tecken pa att
varlden inte ar en slumpmassig konstruktion, utan snarare en medveten
skapelse. | islamsk teologi kallas Gud A/-Khaliq — Skaparen, Han som
medvetet har skapat och format universum med precision.

Denna ordning vacker ocksa en kansla av tacksamhet och férundran.
Selma Lagerlof skriver i Gésta Berlings saga om hur naturen och
manniskans liv ar sammanflatade med en djup mening. | Lagerlofs
varldsbild ar det som om varje handelse, varje skeende, bar pa en osynlig
ordning, ett underliggande syfte, precis som den noggranna balansen i
universums byggstenar. Universums finjusterade processer paminner oss
om var plats i en storre kosmisk helhet. Vi existerar, mitt i detta perfekt
anpassade universum, som en del av en storre berattelse. Vi ar skapade
med avsikt, och vara liv har en djupare mening.

Kanske ar det just denna finjustering som leder oss till insikten att vi inte
ar ensamma i ett kallt och likgiltigt universum. Universum, med sina
perfekta forutsattningar for liv, bar pa ett budskap om att var existens inte
ar meningslos. Koranen uttrycker detta med enkel men djupgaende
klarhet:
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“Han som har skapat allt pa bésta satt och inledde méanniskans
skapelse av lera” (32:7).

| denna vers framtrader den islamska overtygelsen om att livet, i sin
karna, ar meningsfullt och medvetet designat.

| stjarnornas inre, dar kol bildas, kan vi darfor se en spegling av Guds
skaparverk. En process som vid forsta anblick kan verka kall och
mekanisk, avsldjar vid narmare eftertanke en djupare skdnhet och ett
syfte. Den &r ett tecken pa en skapelse som ar finjusterad, avvagd och
fylld av mening.

Sa nar vi betraktar natthimlen och ser stjarnorna lysa, kan vi kanna en
o6dmjuk tacksamhet for den ordning som majliggor var existens. Vi ar inte
overgivna i ett kaotiskt universum. Vi ar del av en skapelse som vittnar om
en storre sanning — att vi ar skapade for ett syfte, och att varje aspekt av
var varld, fran de stérsta galaxerna till de minsta partiklarna, ar en del av
denna meningsfulla ordning.



