
Den som fastar Ramadan med tro och hopp – får sina
synder förlåtna

| 1

Den som fastar Ramadan med tro
och hopp – får sina synder förlåtna

Hadithen på svenska

Från Abu Hurayra – må Allah vara nöjd med honom – att Profeten صلى الله عليه وسلم sade:

”Den som fastar Ramadan i tro och i hopp om belöning, får sina tidigare
synder förlåtna.” ([Sahih] – Överens om av al‑Bukhari och Muslim – [Sahih
al‑Bukhari: 38])

Förklaringen av hadithen
Denna hadith är en av de mest centrala texterna om fastan i Ramadan.
Den visar på fastans enorma belöning – total förlåtelse för tidigare synder
– men också på de villkor som krävs för att uppnå denna belöning.

1. ”I tro” – انًايما

Det innebär att man fastar:

med övertygelse om att det är en plikt från Allah
med tro på att Allah ser och belönar
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med hjärtats närvaro och uppriktighet

Det handlar alltså inte bara om att avstå från mat och dryck, utan att göra
det för Allahs skull.

2. ”I hopp om belöning” – اابستاحو

Det betyder att man:

hoppas på Allahs belöning
inte fastar av vana, tradition eller press
ser fastan som en möjlighet att komma närmare Allah

Det är en inre inställning av förväntan, hopp och tacksamhet.

3. ”Får sina tidigare synder förlåtna” – ذَنْبِه نم ا تَقَدَّمم لَه رغُف

Detta är en enorm belöning:

alla tidigare synder raderas
det är en ny början
det visar hur Ramadan är en månad av rahma (barmhärtighet) och
maghfira (förlåtelse)

Det gäller dock mindre synder – de stora synderna kräver särskild ånger
och omvändelse.

Lärdommar av hadithen
Fastan i Ramadan är en väg till total förlåtelse.
Uppriktig tro och hopp om belöning är nyckeln till att fastan
accepteras.
Det räcker inte att bara avstå från mat – hjärtat måste vara med.
Ramadan är en unik möjlighet att börja om med ett rent blad.
Denna hadith visar Allahs enorma barmhärtighet och generositet.

Originalet på arabiska

قال: قال رسول اله صل اله عليه وسلم: må Allah vara nöjd med honom عن أب هريرة
«من صام رمضانَ ايمانًا واحتسابا غُفر لَه ما تَقَدَّم من ذَنْبِه» [صحيح] – [متفق عليه] – [صحيح
[البخاري: 38
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