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Ugbah ibn Amir (ma Allah vara n6jd med honom) berattade: ”Jag moétte
Allahs Sandebud % pa vagen. Jag tog initiativet och tog hans hand. Jag

sade: 'O Allahs Sandebud, vad ar (vagarna till) raddning for den troende
(Mu’'min)?’ Han svarade: 'O Ugbah, bevaka din tunga, hall dig till ditt hem
och grat éver dina synder.’

Ugbah (ma Allah vara néjd med honom) sade: Sedan moétte Allahs
Sandebud @5% mig igen — han tog initiativet och tog min hand och sade: 'O

Ugbah ibn Amir, vill du inte att jag skall lara dig de tre basta kapitlen som
uppenbarats i Toran, Injeel (Evangeliet), Zaboor (Psaltaren) och den stora
Furgan (dvs. Koranen)?’ Ugbah sade: ’Jo, varfor inte! Ma Allah géra mig till

ett |I6senoffer for dig!” Sa han % reciterade for mig:
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AAT AT 5a 5 ”Sag: Han ar Allah, den Ende.” [Surat Al-lkhlas]
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BLalr & ,4 3 y’;f NE ”Sag: Jag soker skydd hos gryningens Herre.” [Surat Al-
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Falaq]
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9,,GJT _, 1 3sel] Ji "Sagq: Jag soker skydd hos manniskornas Herre.” [Surat An-
Naas]

Profeten #& sade sedan: 'O Ugbah, glém dem inte, och I3t ingen natt g3
forbi utan att du reciterar dem.” Ugbah sade: 'Jag glomde dem aldrig
sedan han % sade: GI6m dem inte — och jag lat aldrig en enda natt ga
forbi utan att jag reciterade dem."”

Ugbah sade: "Sedan moétte jag Allahs Sandebud % igen. Jag tog initiativet
och tog hans hand och sade: 'O Allahs Sandebud, beratta for mig om de
mest fortraffliga garningarna.’ Profeten % svarade: 'O Ugbah! Uppratthall

band med dem som bryter med dig, ge till dem som nekar dig, och vand
dig bort fran dem som oratt behandlat dig."”

[Takhrij Al-Musnad av Shu’ayb, nr. 17334. Bedomd som Hasan av Shu’ayb
Al-Arna’ut]

Lardomar och fordelar:



Den troendes vagar till raddning

1. Sahabah (ma Allah vara néjd med honoma) var mycket angelagna om

raddning i detta och det kommande livet. De fragade Profeten % om

vagarna till raddning och framgang, och han vagledde dem och visade
dem vagen till godhet och raddning.

2. | denna hadith sade Ugbah ibn Amir (ma Allah vara néjd med honom):
"Jag motte Allahs Sandebud % och tog hans hand” — som en halsning och

valkomsgest — och att halla hans hand var ett uttryck for respekt. Han
sade: "0 Allahs Sandebud, vad ar vagarna till raddning for den troende?”

Hur kan en troende uppna raddning och radda sig sjalv? Han @é{; svarade:

"0 Ugbah, bevaka din tunga” — det vill séga, hall din tunga i styr,
begrénsa den och skydda den fran att tala ont, och tala inte annat &n gott.

Allah (ta’ala) sager i Surat Qaaf (50:18):

Sge L i ¥) 3k o kili & “Han uttalar inte ett ord utan att det finns en
vakt bredvid honom, redo att anteckna det.”

Detta pa grund av tungans faror.

3. "Hall dig till ditt hem” — det vill sdga, stanna i ditt hem sa mycket du
kan for att dyrka Allah i avskildhet, dgna dig at lydnadshandlingar infor
Allah den Allsmaktige, och isolera dig i ditt hem (for att undvika) Fitan
(provningar och omvalvningar).

Det sags aven att det betyder: Var nojd med det Allah har forsett dig med i
form av maka/make, barn, forsorjning, bostad och andra varldsliga
valsignelser. Se upp till dem som ar éver dig i din religion, och se ned till
dem som ar under dig i varldsliga ting — sa att du inte foraktar eller ar
otacksam for Allahs valsignelser 6ver dig.

”Och grat 6ver dina synder” — det vill sdga, kédnn anger for de synder du
begatt, grat uppriktigt och bekrafta din anger och atervandande (till Allah),
och agna dig at att reformera och forfina dig sjalv.

4. Varningen mot tungans ondska och skador understryker att en person
kan uttala ett ord som vacker Allahs vrede utan att uppmarksamma det
eller tdnka pa dess konsekvenser — men Allah kan likval skriva Sin
missnoje med personen pa grund av det ordet fram till den Dag han moter
Honom.

5. Det ar battre for en person att tillbringa sin overtid hemma i Allahs
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aminnelse, Koranrecitation och lydnadshandlingar — om han kanner att
han inte kan vara till nytta for andra, eller om han fruktar att varken han
eller hans religion ar trygg i andras sallskap. Allah alskar det mycket nar
en person angrar sina synder och grater éver dem.

6. Ugbahs (ma Allah vara néjd med honom) ord "Sedan motte Allahs
Sandebud % mig och han tog min hand” — att Profeten % tog hans hand

vittnar om hans goda kamratskap med sina Sahabah, hans vanliga
bemotande av dem och hans undervisning om principerna for samvaro.

7. Profetens % ord "O Ugbah ibn Amir, vill du inte att jag skall lara dig de

tre basta kapitlen som uppenbarats i Toran” — Musas (frid vare med
honom) bok — "och Injeel (Evangeliet)” — Isas (frid vare med honom) bok
— "och Zaboor (Psaltaren)” — Dawuds (frid vare med honom) bok — "och
den stora Furgan?” — det vill saga al-Quran al-Kareem (den adla Koranen).

Han @ menade att dessa suror ar de basta vad galler Tawheed och att
soka skydd hos Allah, och att de ar en befastning mot allt ont.

8. Ugbahs (ma Allah vara n6jd med honom) svar ”Jo, varfor inte?” vittnar
om den goda egenskapen att ta emot godhet. "Ma Allah gora mig till ett

l6senoffer for dig!” — detta ar en du’a for Profeten % och ett uttryck for
att Ugbah skulle uppoffra sig for Profetens skull om skada hotade honom.

9. Profeten )w_x}; reciterade for Ugbah Surat Al-lkhlas, Al-Falag och An-Naas. |

dessa suror finns Allahs Tawheed — att sarskilja Allah med dyrkan utan
partner, foralder eller son, och att Han ar Den som manniskor vander sig
till i du’a. | al-Mu’awwadhatain (Al-Falag och An-Naas) finns akallandet av
Allahs skydd, véandandet till Honom och begaran om skydd fran Allah,

skapelsens Herre och manniskornas Herre. Profeten %% brukade soka
skydd med dessa suror och utféra Rugyah* pa sig sjalv med dem.

[Overséttarens anmérkning: Rugyah &r praxis att skydda/behandla sig
sjélv eller andra fran sjukdomar, onda 6gat, magi m.m. genom recitation
av Koranverser.]

10. Sahabas utmarkta lydnad mot Profetens % befallning. Ugbah sade:

"Jag glomde dem aldrig sedan han )%g sade: GIomM dem inte — och jag lat
aldrig en enda natt ga forbi utan att jag reciterade dem.”

11. Foljeslagarnas iver att fraga Profeten % om de basta och mest
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fortraffliga garningarna. Ugbah fragade: "O Allahs Sandebud, beratta for
mig om de mest fortraffliga garningarna.” Profeten g“g{é; svarade: "O Ugbah!
Uppratthall band med dem som bryter med dig” — det vill sdga, gor gott
mot dem som har 6vergett dig och fortsatt att halla kontakt med dem —
"ge till dem som nekar dig” — det vill saga, var generés mot dem som inte
gett dig tidigare — ”och vand dig bort fran dem som oratt behandlat dig”
— det vill sédga, forldt dem som utsatt dig for orattvisa trots att du har
formagan att ta hamnd. Det tillhér den profetiska Tarbiyah (uppfostran) att
inte besvara ont med ont — snarare, den som onskar karlek bland
manniskor bor forlata och skanka nad, och beméta ont med dess motsats:
godhet.

Sammanfattningsvis betonar denna hadith:

e Surat Al-Ikhlas, Al-Falag och An-Naaas fortjanster.

* Profetens )&ﬁg utmarkta Tarbiyah av sina Sahabah i Ihsan (godhet),
gott uppférande och att inte besvara ont med ont.

« Sahabas storartade svar pa Profetens % befallningar och deras
standaktighet i dem.
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