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"D6den, doden.” Sa inledde Astrid Lindgren sina telefonsamtal med sina
systrar, som om hon med de orden ville ta sig igenom det mest laddade
och ofrankomliga @mnet—fa det avklarat, undanrojt, for att sedan ga
vidare till det vardagliga. Det ar en gest av praktiskhet, av rationell
distans, men i grunden speglar den en fraga som ar evig: varfor ar vi sa
radda for doden?

| vdra moderna liv undviker vi ofta att tala om doden pa samma direkta
satt som Lindgren gjorde. Istallet anvander vi metaforer, omskrivningar
eller till och med fértiger den helt. Det ar ett &mne som varken gar att
behérska eller forstd helt. Men att undvika déden gor den knappast mindre
verklig. Vad innebar det egentligen att acceptera doden, att se den for vad
den ar?

Erik Lindegren, i sitt verk Mannen utan vag, staller oss infor ett liknande
mysterium. Han beskriver doden som ett skakande, ofattbart fenomen,
nagot som drar sig undan forstaelsen och dnda forblir s& narvarande i
varje andetag:

"Vad skakar d& déden ur armen som ej vi vet
en malaten gata en karta for tusen giriga 6dgon
en drakes musik som alla hor men ingen fattar
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ett torn av moln som begraver alla vara ekon.”

Doden framtrader har som ett gatfullt element—nagot bade bekant och
fullstandigt ogripbart. Det &r som om ddéden sjalv vagrar att lata sig
definieras, som en tyst hemlighet vi alla kanner till men aldrig fullt kan
forsta. Den ar samtidigt konkret och abstrakt, bade ett slut och en boérjan
pa nagot vi inte kan férestalla oss.

Men maste déden verkligen ses som enbart slutgiltig? | islam, som i
manga andra religiosa traditioner, finns en férstaelse av déden som en
overgang snarare an ett abrupt avslut. Koranen sager: "Varje sjal skall
smaka ddden, men endast pa Domedagen skall ni fa er fulla I6n” (Koranen
3:185). Har ses ddoden som en del av en storre plan, som en passage till
nasta liv, en forberedelse for ett moéte med Skaparen.

Detta perspektiv skiljer sig fran den sekulédra tanken om déden som en
biologisk slutpunkt. Men det finns nagot universellt i idén om déden som
en transformation—en punkt dar vi 6vergar fran en form av existens till en
annan, vare sig vi forstar eller tror pa vad som kommer darefter. Kanske
ar det just i denna osékerhet som vi finner dédens stora gata, men ocksa
dess potential till mening.

Doden, som bade Astrid Lindgren och Erik Lindegren vagar tala om 6ppet,
blir ndgot vi inte bara kan acceptera, utan ocksa reflektera 6ver som en
nodvandig del av livet. Lindegrens dikt belyser det manskliga behovet att
soka forsta, aven det som ligger bortom var formaga att greppa:

"Ty jag foljer en man som ar mer an blind
vars berattigade misstankar aldrig kan bevisas.”

Att folja ndgon “som ar mer an blind” &r att erkédnna var oférmaga att se
allt, att forsta allt. Kanske ar det just detta som ddden lar oss—att det
finns en grans for var manskliga kunskap, men att vi anda kan finna trost i
denna grans. Genom att narma oss doden som en del av livet, en naturlig
och nédvandig del, kan vi ocksa borja leva mer fullstandigt.

Kanske ar det darfor vi till slut atervander till Astrid Lindgrens enkla men
djupa uttryck: "Déden, déden.” Genom att uttala det, genom att tala om
det dppet, avvapnar vi den del av radslan som kommer av att undvika
amnet. Doden ar inte mindre verklig fér det, men den blir en del av var
manskliga erfarenhet snarare &n nagot som ligger utanfér den.
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Och i denna acceptans, denna forstaelse, kan vi borja se déden inte bara
som ett slut, utan som en del av en storre resa—en som vi alla delar,
oavsett vad vi tror om vad som vantar pa andra sidan.
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