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Du‘a’ for Laylat al-Qadr

Fran ‘A’isha - ma Allah vara néjd med henne - att hon sade: O Allahs
sdndebud! Om jag far uppleva Laylat al-Qadr, vad ska jag da séga i du‘a’?”
Han #& sade: "S&g: Allahumma innaka ‘afuwwun tuhibbu-I-‘afwa fa‘fu
‘anni.” (O Allah, Du &r Forlatande, Du alskar forlatelse, sa forlat mig.)

| hennes fraga - och i Profetens % svar - finns flera pedagogiska
lardomar. Jag sammanfattar de tydligaste nedan:

- Férsta lardomen: ‘A’ishas omsorg om att lara sig det som
gagnar henne

‘Aisha, dotter till AbG Bakr al-Siddiq, Umm al-Mu’minin, Profetens &
hustru, ar den mest larda av alla kvinnor i denna ummah. Hon gifte sig
med Profeten g};@g i ung alder och stannade langst i profetskapets skola, dar
hon larde sig dess lagar och vagledning.

Hon réknas bland de som aterberattat flest hadither och gett flest rattsliga
utlatanden. Trots detta var hon angeldgen om att lara sig av Profeten ggg
vad som ar bast att saga under Laylat al-Qadr.

Detta lar oss att manniskan, oavsett hur mycket hon uppnatt, alltid
behover - ja, ar i desperat behov av - att lara sig det som ar viktigast att
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halla fast vid. Framst av allt: den kunskap som renar hjartat och sjalen och
leder till lycka i bdda varldarna.

Allah har prisat denna typ av manniskor i sitt ord:

{Ge gladjebud till Mina tjanare, de som lyssnar till ordet och féljer dess
basta. Det ar de som Allah vaglett, och de ar de forstandiga.} [al-Zumar:
17-18]

Det vill saga: de valjer det basta, det mest fullandade. De ar kritiska i
religionen, skiljer mellan gott och battre, mellan bra och bast. Detta galler
aven val av ratt skolor, starkare bevis och tydligare argument. Man ska
inte vara som den som féljer blint, utan urskiljande [1].

- Andra lardomen: Varfor just denna natt forknippas med att be
om férltelse (‘afw)?

Att be Allah om forlatelse ar rekommenderat vid alla tider. Till och med
al-‘Abbas, Profetens @;&g farbror, bad honom flera ganger att lara honom en

du‘a’, och Profeten @ég sade varje gang: “Be Allah om al-‘afw och
al-‘afiyah.”

Varfor da sarskilt denna natt?

Ibn Rajab forklarade: “Han befallde att man ber om ‘afw under Laylat
al-Qadr - efter att man anstrangt sig i dyrkan under denna natt och de
sista tio - eftersom de som kanner Allah anstranger sig i handlingar, men
ser dnda inte sina handlingar som vérda nagot. De atervédnder darfor till
att be om ‘afw, som en syndare som inser sin brist.” [2]

Och han talade sanning. Ty manniskan vandrar mot Allah mellan:

« att se Hans valsignelser, rattigheter och gavor,
e och att se sina egna brister, fel och forsummelser.

Han vet att om Allah straffade honom med det hardaste straff, vore det
rattvist. Och att allt gott han har &r ren gava och nad.

Darfor sager man i Sayyid al-Istighfar. “Jag erkanner Din valsignelse 6ver
mig, och jag erkanner min synd.” Han ser sig sjalv som bristfallig, och sin
Herre som fullkomligt god [3].



Islam.se

Du‘a’ for Laylat al-Qadr

- Tredje lardomen: Du‘a’et innehaller en viktig adab — att prisa
Allah innan man ber

Detta ar att lovprisa Allah med det Han &r vard, och pa ett satt som passar
det man ber om.

Allah larde oss detta i manga texter. SGrat al-Fatiha ar uppdelad i tva
delar:

« forsta halvan: lovprisning av Allah,
« andra halvan: begaran fran tjanaren.

Profeten % horde en man be utan att prisa Allah eller sanda salawat. Han

sade: "Den hdr mannen skyndade sig.” Sedan sade han: “N&r nagon av er
ber, lat honom bérja med att prisa sin Herre och lovprisa Honom, sedan
sanda salawat over Profeten, sedan be om vad han vill.”

Det ar vart att notera att:

"Att prisa den man ber till pa ett satt som antyder att ens begéran
kommer att uppfyllas, kan vara mer effektivt an sjalva begaran.” [4]

- Fjarde lardomen: Detta du‘a’ fyller hjartat med gott hopp om
Allah

Det fyller hjartat med raja’ (hopp), och det ar ett svar till dem som sager:

"lag alskar inte Allah for Hans beléning, for det ar min egen vinning. Jag
dlskar Honom for Hans straff, for dar har jag ingen vinning.”

Ibn al-Qayyim svarade kraftfullt:

"Vid Allah, det finns ingen darskap eller forvirring vérre dn detta. Se pa
profeterna, sanningens méan och de rattfardiga — hur de bad Allah om nad
och hoppades pa Hans beléning. Jdmfér sedan med dessa vilsegangna
sjélar. Detta ar som ett tillstand av extas déar personen inte &r vid sina
sinnens fulla bruk.” [5]

- Femte lArdomen: Manniskans totala behov av Allahs foérlatelse

‘N’isha - trots sin héga rang - fragar Profeten % vad hon ska saga under
Laylat al-Qadr. Han lar henne att be om ‘afw.
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Om detta ar vad a/-Siddiqa, den mest larda kvinnan i ummah, behover —
hur ar det da med 0ss?

Manniskan ar fattig infor Allah i allt:

« hon behdver Hans skydd fran provningar,
« hon behdver Hans forlatelse for sina synder,
« och ingen nar fralsning utan Hans nad.

Ibn al-Qayyim sade:

“Ingen rdddas utan Allahs ‘afw, och ingen gar in i Paradiset utan Hans
barmhartighet.” [6]

- Sjatte lardomen: Tjanarens del av Allahs namn "al-‘Afaw”
Tjanarens del av detta namn ar:

« att forlata dem som gjort honom oratt,
e att vara god mot dem,
« att inte skynda att straffa.

Precis som Allah ar god mot syndare och otrogna i denna varld, och ibland
forlater dem helt genom att 1dta dem angra sig.

Allah lovade de forlatande en enorm beldning:
{Den som férldter och gér gott, hans beloning ar hos Allah.} [al-Shira: 40]
Tva punkter marks i versen:

1. Allah kopplade férlatelse med att gora gott, vilket betyder att om
forlatelse inte leder till nagot gott, eller om straff ar det ratta, da ar
forlatelse inte det som kravs.

2. Allah gjorde beldningen for den som forlater till Sin egen sak, vilket
uppmuntrar tjanaren att férldta — sa som han sjalv vill bli férlaten
[8].

- Sjunde lardomen: Islams latthet
Allah sager till Profeten #&:

{Och Vi ska gbra dig latt for det latta.} [al-A‘la: 8]
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Det vill sdga: "Vi gér goda handlingar latta for dig, och Vi ger dig en létt,
rak och réttvis lag.” [9]

Detta syns i alla delar av religionen — dven i du‘a@’erna. ‘A’isha sade:

“Profeten #& brukade &lska kortfattade och omfattande du‘a’er, och Idmna
det som var langt och komplicerat.”

Jamfor du‘a’et for Laylat al-Qadr — enkelt, klart, djupt — med vissa sufiska
ord som ar fulla av obegripliga ord och tvetydigheter, ibland till och med
gransande till kufr.

Detta ar inte fran Allah, som sager:

{Allah vill gbéra det latt fér er, och manniskan ar skapad svag.} [al-Nisa’:
28]

- Attonde lardomen: Faran i att forlita sig pa forldtelse och
lamna stravan

Den hdgsinnade stravar efter att nd sin Herres ndje. Den lagsinnade foljer
sina begar och forlitar sig pa "Allahs forlatelse”.

De fromma sade:

"Antag att syndaren blir forlaten — har han inte 4nda missat de
réttfdrdigas beléning?” [10]

Slutord

Broder: Det som raknas ar att Allah accepterar, inte hur mycket man gor.
Det som galler ar hjartats renhet, inte kroppens rorelser.

Hur manga star i bdn men far inget annat an trétthet? Hur manga sover
men ar valsignade? Den ene sover medan hans hjarta minns Allah, den
andre star i bon medan hans hjarta ar fordarvat.

Nar ddet hjalper, ndr den sovande samma niva som den stdende.

Men manniskan ar beordrad att strava efter goda garningar och anstranga
sig i lydnad. Varje person ar underlattad for det han skapats for.

Sa skynda, skynda att utnyttja det som aterstar av tiden — kanske kan du
darmed ta igen det du forlorat av ditt liv [11].
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