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Duaa, godhet och syndens påverkan
på försörjningen

Hadithtexten
”Det har kommit i hadithen från Thawban, må Allah vara nöjd med honom,
att Profeten صلى الله عليه وسلم sade: ’Inget avvärjer ödet (al‑qadar) utom duaa, och inget
ökar livslängden utom godhet (al‑birr). Och sannerligen berövas tjänaren
försörjning på grund av en synd som han begår.’ Utsagd av Ahmad och Ibn
Majah, och autentiserad av Ibn Hibban och al‑Hakim.”

Förklaring av hadithen
Denna hadith berör tre centrala aspekter av en muslims liv: duaa, godhet
och syndens konsekvenser.

Profeten صلى الله عليه وسلم säger att duaa avvärjer qadar. Detta betyder inte att man
förändrar Allahs eviga kunskap, utan att Allah i Sin visdom har skrivit att
vissa saker ska ske om man gör duaa, och andra ska avvärjas genom
duaa. Duaa är alltså en del av qadar, inte något som står utanför det.

Sedan nämner Profeten صلى الله عليه وسلم att godhet ökar livslängden. Detta förstås av
lärda som att Allah välsignar en persons liv, ger honom mer tid att göra
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gott, eller att Han skriver för honom en längre livstid på grund av hans
goda handlingar.

Slutligen säger Profeten صلى الله عليه وسلم att synder kan beröva en människa försörjning.
Detta är en viktig påminnelse om att synd inte bara påverkar hjärtat och
det andliga livet, utan även det materiella. Allah kan hålla tillbaka
välsignelser, öppningar och möjligheter när en människa insisterar på
synd.

Lärdomar av hadithen
Duaa är ett kraftfullt medel som Allah har gjort till en orsak för att
avvärja svårigheter.
Godhet och rättfärdighet förlänger livet, antingen i faktisk tid eller i
välsignelse och kvalitet.
Synder har konsekvenser, även i försörjningen och livets lätthet.
Allahs qadar är fullkomlig, och duaa och handlingar är en del av Hans
plan.
En muslim bör leva med hopp, handling och vaksamhet, inte
passivitet eller likgiltighet.

Praktiskt råd
Gör duaa regelbundet – inte bara i svårigheter, utan även i tider av lätthet.
Sök Allahs hjälp, Hans skydd och Hans välsignelser. Sträva efter godhet i
ord och handling, särskilt mot föräldrar, släktingar och människor i behov.
Undvik synder, även de små, eftersom de kan stänga dörrar till försörjning
och välsignelse.

Låt denna hadith bli en påminnelse om att varje handling – god eller dålig
– har verkliga konsekvenser i både dunya och akhirah.

Originalet på arabiska

ـ أن النب صل اله عليه وسلم må Allah vara nöjd med honom فقد جاء ف حديث ثوبان ـ
قال: «لا يرد القدر إلا الدعاء، ولا يزيد ف العمر إلا البر، وإن العبد ليحرم الرزق بالذنب يصيبه». أخرجه
أحمد وابن ماجه، وصححه ابن حبان والحاكم


