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Hadith nr 31 av Imam an-Nawawi

Abu al-Abbas Sahl ibn Sa‘d as-Sa‘idi ma Allah vara néjd med honom
berattade han att Allahs séndebud ¥ sade:

"En man kom till mig och sade: 'O, Allahs sandebud! Vagled mig till en
handling, s& att om jag utfor den kommer Allah att alska mig och aven
manniskorna att dlska mig.’ Da sade han (Profeten): 'Var avhallsam person
i denna varld, sa kommer Allah alskar dig, och var avhallsam person med
det som tillhér manniskorna, sa kommer méanniskorna alskar dig."”
[Hadithen ar Hasan enligt Ibn Majah (nr. 4102) och andra autentiska
isnads.]

Sammanfattning
Denna hadith ger oss en tydlig vagledning om hur en troende bor forhalla

sig till det materiella livet for att vinna bade Allahs och manniskornas
karlek. Nagra centrala punkter att notera ar:
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Avskildhet i Varlden:

Profeten % betonar att vi bor vara avskilda fran varldsliga néjen och

overdriven fastning vid de materiella tingens lockelser. Genom att vara
"azhad” avhallsam person i denna varld, inriktar vi oss pa det eviga och
visar en sann inre uppriktighet som behagar Allah.

Begransa Fastning vid Andras Besittningar:

Radet att dven vara asket med det som tillhér manniskorna innebar att vi
bor undvika att fasta vart hjarta vid andras egendom eller blomstra i
sléseri. Detta perspektiv uppmuntrar oss att inte lata materiella
bekvamligheter styra vara handlingar, utan istallet att séka en balans dar
vi vardesatter enkelhet och mattfullhet.

Karlek och Andlig Tillit:

Genom att praktisera denna form av avskildhet 6kar chanserna att Allah
dlskar oss, vilket i sin tur medfér att manniskor ser i oss nagot dkta och
inspirerande. Karleken fran Allah ar det ultimata malet, och nar vi
fokuserar pa att vinna den, tenderar dven manniskors positiva
engagemang att félja. Det ar en paminnelse om att verkligt varde harror
fran en inre renhet snarare an yttre 6verflod.

Praktisk Tillampning:

Att anta denna installning innebéar inte att man drar sig tillbaka helt fran
sociala relationer eller praktiskt deltagande i livet. Snarare handlar det om
att prioritera det andliga 6ver det materiella - att |ata sitt hjarta styra sina
handlingar med vishet och mattfullhet. Nar vara handlingar framjar
enkelhet, integritet och uppriktighet, skapar vi en atmosfar dar bade Gud
och manniskor finner oss vardiga av sin karlek och respekt.

Sammanfattningsvis uppmanar Profeten % oss att levandegora en livsstil
dar vi medvetet avstar fran éverdriven fastning vid varldsliga ting, sa att
vi kan uppna en djupare och mer hallbar relation med Allah - vilket i sin
tur leder till att vi blir alskade och respekterade av manniskor. Det ar en
paminnelse om att den sanna skdonheten hos tro inte ligger i materiellt
overflod, utan i en ren, asketisk och inre fokuserad livsstil.
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«Skada inte och atergalda inte skada

FOorsumma inte de religiosa plikterna»

e Att Folja Sunnah: Vagen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet

» Dygden av att félja Sunnah - En islamisk paminnelse frén de klassiska
larda

e Ingen Sunnah utan Jama‘ah - Ingen Jama‘ah utan Sunnah

e Den arofyllda stallningen for den som féljer Sunnah

e Sunnahs grundprinciper

e Sunnahs plats i Islam - varfor vi inte kan klara oss utan den

Handlingar som upphaver en individens Islam

Mansklighetens akuta behov av denna religion

Tawfig kommer endast fran Allah

Det onda kan aldrig tillskrivas Allah
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