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Etikett vid toalettbesok i islam

Frdgan

Har jag formodligen foérstatt ratt utifran de blygsamhetsregler du
foresprakar att man bor huka sig eller boja sig ned vid urinering? Men jag
undrar om det ar mer blygsamhetsfullt att inte anvanda urinalerna i
herrarnas toaletter om nagon ar muslim och hans rum ar nara toaletten.
Jag vet att blygsamhets- och anstandighetsreglerna for den muslimska
kvinnan ar manga och betydligt mer aterhallsamma jamfort med den
vasterlandska kvinnan. Av den anledningen respekterar jag den
muslimska kvinnan mycket. Jag gillar inte att angripa muslimer, aven om
det kanske verkar sa av min fraga, men jag har helt enkelt inte tillrdcklig
kunskap om deras etikett och beteende. Tack pa férhand for svaret - ma
Gud bevara dig fran allt ont och skanka dig halsa och valmaende.

Sammanfattning av svaret
Etikett vid toalettbesok i islam:

Att inte vanda sig mot boneriktningen, att inte réra vid sitt kdn med hoger
hand, att utratta sina behov sittande och nara marken, att inte avlagsna
orenligheten med hdger hand, att skyla sig fran andras blickar, att inte
blotta intimdelarna, att inte urinera i stillastaende vatten, att noga
avlagsna orenligheten efter toalettbesoket, att tvatta eller torka
orenligheten tre ganger eller ett udda antal ganger efter tre beroende pa
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vad reningen kraver, att inte anvanda ben eller torkat spillning vid
avtorkning, att inte urinera pa manniskors vagar eller i skugga som folk
soker, att inte halsa pa den som utrattar sina behov och inte besvara
halsningen vid toalettbesdket - for att varna Guds namn fran att namnas
pa orena platser, och att noga iaktta de boner som sags vid intréde och
uttrade ur toaletten.

Svaret
Islam - en heltackande religion

Forst och framst maste vi tacka dig, drade fragare, fér din omsorg om
muslimernas kanslor och din stravan att kanna till vad som kranker dem
for att undvika det. Vi ar glada att kunna ge dig ett utforligt svar pa vad du
begart och mer dartill - kanske 6ppnas fér dig genom det ndgot som leder
dig till ett stort gott.

Bland den valsignade islamiska lagens storhet ar att den inte lamnat nagot
gott, litet eller stort, utan att befalla det och visa vagen till det, och inte
lamnat nagot ont, litet eller stort, utan att varna fér det och férbjuda det.
Den var alltsa fullstandig och god i alla avseenden. Detta vackte icke-
muslimers férvaning och beundran for denna religion - till den grad att en
av manggudadyrkarna sade till Salman al-Farisi, ma Gud vara nojd med
honom: "Er profet, frid vare med honom, har sannerligen lart er allt - till
och med toalettbesdket.” Salman svarade: ”Ja, han forbjod oss att vanda
ansiktet mot boneriktningen vid avforing eller urinering...” (at-Tirmidhi 16,
godkand hadith, och i Muslim med flera).

Etikett vid toalettbesok i islam

Den islamiska lagen innehaller flera regler och bestdmmelser rérande
toalettbesodket:

1. Att inte vanda sig mot béneriktningen vid urinering och avféring -
boneriktningen for muslimerna ar Kaba som Ibrahim, frid vare med honom,
byggde pa Guds befallning i Mecka. Detta ar av respekt fér boneriktningen
och vordnad for Guds riter. Profeten, frid vare med honom, sade: “Nar en
av er sdatter sig for att utratta sitt behov, vand varken mot béneriktningen
eller med ryggen mot den” (Muslim 389).

2. Att inte rora vid sitt kén med hoger hand vid urinering, enligt Profetens,
frid vare med honom, ord: "Nér en av er urinerar, ta inte i sitt kon med
héger hand, torka inte av sig med héger hand och blas inte in i ett kérl”
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(Bukhari 150).

3. Att inte avlagsna orenligheten med héger hand utan anvanda vanster
hand for det direkta hanterandet av orenligheten vid avlagsnandet - for
den ovan namnda hadithen och for Profetens, frid vare med honom, ord:
"N&r en av er torkar av sig, lat honom inte torka med héger hand”
(Bukhari 5199). Och Hafsa, ma Gud vara nojd med henne, Profetens
hustru, berattar att “Profeten, frid vare med honom, anvande héger hand
for att ata, dricka, utfora tvagning, kla sig, ta och ge - och anvande
vanster for allt annat” (Ahmad, i Sahih al-Jami 4912).

4. Att utratta sina behov sittande och nara marken - ty det ar mer
skymmande och sakrare fran att urinstank studsar tillbaka pa honom och
smutsar ned hans kropp och klader. Om han &r sdker pa det ar det tillatet
att urinera staende.

5. Att skyla sig frdn andras blickar vid toalettbesdk. Det Profeten, frid vare
med honom, helst tog skydd bakom vid toalettbesok var en hgjning i
marken eller en vagg av palmtrad. (Muslim 517) Och om man ar i det
oppna och inte finner nagot att ta skydd bakom b6r man avldgsna sig fran
de personer som befinner sig i narheten, som al-Mughira ibn Shuba
berattar: ”Jag var med Profeten, frid vare med honom, pa en resa och han
gick langt ivdg for att utrétta sina behov.” (at-Tirmidhi 20)

6. Att inte blotta intimdelarna férran man ar nara marken - ty det ar mer
skymmande. Anas, ma Gud vara n6jd med honom, berattar: ”“Profeten, frid
vare med honom, lyfte inte upp sin kladnad forran han var nara marken”
(at-Tirmidhi 14, i Sahih al-Jami 4652). Och befinner man sig pa en toalett
ska man inte lyfta kladnaden forréan dorren ar stangd och man ar dold fran
andras blickar.

Av dessa tva punkter forstar du, drade fragare, att det som manga
manniskor i vast och pa andra hall gér - att urinera staende vid 6ppna
stallen inne pa offentliga toaletter - strider mot anstandighet, blygsamhet,
vardighet och adel moral, och far varje person med en sund natur och ett
friskt forstand att rygga. Hur kan nagon blotta sin intimdel som Gud
placerat mellan benen som ett skydd for den och befallt att tacka den -
och detta har faststallts hos alla fornuftiga manniskor - infor andra?

Det &r dessutom grundldggande fel att bygga toaletter pa detta skamliga
satt dar anvandarna ser varandra urinera - de hamnar darigenom efter en
del djur som har for vana att soka avskildhet vid urinering och avforing.
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7. Bestamda bdner som muslimerna sager vid intrade och uttrade ur
toaletten, och de ar helt i linje med situationen och platsen. Var Profet, frid
vare med honom, larde oss att saga vid intrade: ”/ Guds namn - o Gud, jag
séker skydd hos Dig mot allt ont och alla onda andar” - man soker alltsa
Guds skydd mot allt ont och alla djavlar. Vid uttrade sdoker man Guds
forlatelse med: ”Din fériatelse.”

8. Att noga avlagsna orenligheten efter toalettbestket. Profeten, frid vare
med honom, varnade mot att vara lax i reningen fran urin: "Merparten av
gravstraffet beror pa urinen” (lbn Maja 342, i Sahih al-Jami 1202). Och Ibn
Abbas, ma Gud vara n6jd med dem bada, berattar: “Profeten, frid vare
med honom, passerade tva gravar och sade: De straffas verkligen, och
inte for ndgot stort. Den ene brukade inte skyla sig fran sin urin och den
andre brukade ga med skvaller” (Bukhari 5592).

9. Att tvatta eller torka orenligheten tre ganger eller ett udda antal ganger
efter tre beroende pa vad reningen kraver. Aisha berattar att Profeten, frid
vare med honom, tvattade sitt sate tre ganger - lbn Omar sade: "Vi gjorde
det och fann det vara en bot och en rening.” (Ibn Maja 350) Och Profeten,
frid vare med honom, sade: "Den som torkar av sig med stenar, Iat honom
géra det ett udda antal ganger” (Ahmad, godkand i Sahih al-Jami 375).

10. Att inte anvanda ben eller torkat djurspillning vid avtorkning - utan
anvanda nasdukar, stenar och liknande. Abu Hurayra, ma Gud vara nojd
med honom, berattar att Profeten, frid vare med honom, bad honom om
stenar och sade: “Kom inte med ben eller spillning” - och forklarade
sedan: "De ar jinnernas mat.” (Bukhari 3571)

11. Att inte urinera i stillastdende vatten - ty det fororenar vattnet och
skadar dem som anvéander det. Jabir aterger att Profeten, frid vare med
honom, forbjéd urinering i stillastdende vatten. (Muslim 423)

12. Att inte urinera pa manniskors vagar eller i skugga som folk séker - ty
det skadar dem. Abu Hurayra aterger att Profeten, frid vare med honom,
sade: "Akta er for de tva som drar férbannelser.” De fragade: "Vilka ar de,
Guds sandebud?” Han sade: “Den som utréttar sina behov pa méanniskors
vag eller i deras skugga” (Abu Dawud 23, i Sahih al-Jami 110).

13. Att inte halsa pa den som utrattar sina behov och inte besvara
halsningen vid toalettbesdket - for att varna om att Guds namn inte
namns pa orena platser. Jabir ibn Abdullah berattar att en man passerade
forbi Profeten, frid vare med honom, medan han urinerade och hélsade pa
honom. Profeten svarade honom: “N&r du ser mig i ett sadant tillstand,
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hélsa inte pa mig - ty om du gér det svarar jag inte.” (lbn Maja 346, i
Sahih al-Jami 575) Majoriteten av de larda anser det ogillat att tala pa
toaletten utan behov.

Detta var en del av de regler och bestammelser som den islamiska lagen
innehaller rérande detta &mne som varje manniska aterkommer till
dagligen - lagen har agnat det yttersta omsorg och forklarat det i all
fullstandighet. Vad sags da om det som ar annu viktigare! Kanner du,
arade fragare, till nagon religion eller lag i varlden som kom med nagot
liknande? Det racker sannerligen, vid Gud, for att bevisa dess
fullstandighet, skonhet och obligatoriska efterfdljande. Vi ber Gud om
framgang for oss och dig till allt gott och vagledning till sanningen.

Gud vet bast.



