Islam.se

Fastan under resa - och den profetiska balansen

Fastan under resa - och den
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Hadithen pa svenska
Fran Abu Sa‘id al-Khudri - ma Allah vara n6jd med honom - som sade:

"Vi deltog i en expedition med Allahs Sandebud ¥ nar sexton dagar av

Ramadan hade passerat. Bland oss fanns de som fastade och de som brét
fastan, och varken den fastande klandrade den som brét fastan, eller den
som brét fastan klandrade den fastande.” (Overens om av al-Bukhari och

Muslim)

Forklaringen av hadithen

Denna hadith ar en av de tydligaste texterna om rukhsah - den lattnad
som Allah ger resande under Ramadan. Profeten % och hans foljeslagare

var pa resa, och bland dem fanns bade de som valde att fasta och de som
valde att bryta fastan.

Det viktiga ar att bada grupperna gjorde ratt, eftersom Allah har tillatit
bada alternativen for den resande. Den som fastar far beléning, och den
som bryter fastan och tar igen dagarna senare foljer ocksa Allahs lag.
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Profeten & larde dem - och oss - att inte klandra varandra i fragor dar
Allah har gett valmdjlighet. Detta ar en central princip i islam: nar Allah
har 6ppnat tva dorrar, ar det inte tillatet for manniskor att stanga en av
dem genom att kritisera andra.

Hadithen visar ocksa Profetens g“g{:; pedagogik: han skapade en miljo dar
manniskor kunde folja lattnaden eller den strangare vagen utan att kanna
skuld eller press. Det &r en paminnelse om att religionen ar byggd pa
lattnad, inte pa att géra det svart for sig sjalv eller andra.

Lardommar av hadithen

« Resande far valja mellan att fasta eller bryta fastan, bada ar tillatna.

« Ingen av grupperna far klandra den andra, eftersom Allah har gett
bada alternativen.

« Islam bygger pa lattnad och flexibilitet, sarskilt vid svarigheter som
resa.

« Profeten %% larde féljeslagarna att respektera olikheter i fragor dar
Allah har gett val.

 Hadithen uppmanar till mildhet och forstadelse, inte démande eller
hardhet.

* Den troende bér folja det som ar lattast och mest gynnsamt for
honom, utan att kanna skuld.
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10 Senaste inlagg:

e Rasism ur ett islamiskt perspektiv

e Den raka vagen

 Ahl al-Sunnahs standpunkt gallande den som begar en stor synd

o Sattet att Be efter den Utsatta Tiden

e Bestammelserna om att be en obligatorisk bon fore dess bestamda
tid

e Fudayl ibn ‘lyad om ahl al-Sunnah och ahl al-Bid‘ah

e Botemedlet for den Muslimska Ummahn



https://koranenosunnah.se/rasism-ur-ett-islamiskt-perspektiv/
https://koranenosunnah.se/den-raka-vagen-2/
https://koranenosunnah.se/ahl-al-sunnahs-standpunkt-gallande-den-som-begar-en-stor-synd/
https://koranenosunnah.se/sattet-att-be-efter-den-utsatta-tiden/
https://koranenosunnah.se/bestammelserna-om-att-be-en-obligatorisk-bon-fore-dess-bestamda-tid/
https://koranenosunnah.se/bestammelserna-om-att-be-en-obligatorisk-bon-fore-dess-bestamda-tid/
https://koranenosunnah.se/fudayl-ibn-%ca%bfiyad-om-ahl-al-sunnah-och-ahl-al-bid%ca%bfah/
https://koranenosunnah.se/botemedlet-for-den-muslimska-ummahn/

Fastan under resa - och den profetiska balansen

e Salafiyvyah ar inte en ny kallelse
¢ Den stora massan av muslimer
e Forklaringen och inneborden av profetens namn
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