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Hadithen pa svenska

Abu Hurayrah - ma Allah vara n6jd med honom - berattade att Guds
Sandebud #& sade: "De mest fulldndade i tro bland de troende &r de med
bast karaktar, och de basta bland er ar de som ar bast mot sina fruar.”
(Betrodd - aterberattad av Abu Dawud, at-Tirmidhi och Ahmad, [Sunan at-
Tirmidhi: 1162])

Forklaring

Profeten #& kopplar har fullandad tro (iman) till god karaktar (husn al-
khuluq). Det innebar att en manniskas tro inte bara mats i ritualer, utan i
hur hon beter sig - sarskilt i nara relationer.

Han namner sarskilt hur en man behandlar sin hustru som ett matt pa
hans karaktar. Det ar i hemmet, dar man ar som mest avslappnad och
sarbar, som den verkliga karaktaren visar sig. Att vara god, rattvis,
tdlmodig och karleksfull mot sin fru ar alltsa ett tecken pa stark tro och
adel moral.
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Liardomar fran hadithen

» God karaktar ar en grundpelare i stark tro

» Den som vill forbattra sin tro bor bérja med att forbattra sitt
uppférande

« Relationen till ens fru ar ett test pa ens moral och ledarskap

» Profeten g@g var sjalv det basta exemplet pad godhet mot sina fruar

Praktiskt rad

* Strava efter att vara mild, rattvis och omtanksam i ditt dktenskap

« Mat inte din tro bara i bon och fasta - fraga dig sjalv hur du behandlar
dem narmast dig

 Forbattra din karaktar genom att kontrollera ilska, visa tdlamod och

tala vanligt
 Be Allah: "A Allah, gér mig till en av dem med fulléndad tro och god
karaktar, och hjélp mig att vara den basta mot min familj.”

Originalet pa arabiska
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