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Sa har gav Allahs Sandebud ¥ sina

foljeslagare gladjebudet om
Ramadans ankomst

Innehallsférteckning

Ramadans dygder

Ramadan ar manaden da Koranen och de himmelska skrifterna
sandes ned

Ramadan ar manaden for nattbén, tarawih och tahajjud
Ramadan ar manaden for forlatelse av synder

Ramadan ar manaden for befrielse fran elden

Ramadan ar manaden da paradisets portar 6ppnas och helvetets
portar stangs

Ramadan ar manaden da beléningarna mangdubblas
Ramadan ar manaden da djavlarna fjattras

Fastan ar en skold — ett skydd — mot elden och begaren
Fastan i Allahs vag avldgsnar tjanaren fran elden
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e Fastan har ingen motsvarighet och ar vagen till paradiset
 Fastan ger forbon for sin utévare pa Domedagen

e Fastan tillskrivs Allah som en hedersbeteckning

» Fastandes andedrakt ar mer valdoftande hos Allah an mysk
« Den fastande har tva gladjestunder

e Fastan hojer graderna

» Fastan ar en forsoning for synder och dvertradelser

* Den fastandes bon avvisas inte

e Allah och Hans anglar ber for dem som ater suhur

« Fastan pa sommaren ger svalka pa Domedagen

 Fastan pa vintern ar den "kalla vinsten”

Lov och pris tillhér Allah som gjorde Ramadan till manadernas herre och
mangdubblade i den goda handlingar och beléningar. Jag prisar Honom
och tackar Honom — Han ar den Forlatande, den Tacksamme. Jag vittnar
att det inte finns nagon gud utom Allah, ensam utan partner — ett
vittnesb6rd som jag sparar till Uppstandelsens dag, och hoppas pa dess
frukt och dess beldning och att vinna genom det i den eviga boningen av
gladje.

Och jag vittnar att Muhammad ar Hans tjanare och Sandebud — den
adlaste av dem som befaller och den adlaste av dem som lyder. O Allah,
sand valsignelser éver honom, hans familj, hans foljeslagare och dem som
foljer dem i godhet till uppstandelsens dag.

Min valsignade muslimske broder:

Det &r bara nagra fa dagar tills himlakropparnas kretslopp fullbordas, och
den valsignade Ramadans manskara lyser 6ver hela varlden — den manad
som de troendes hjartan langtar efter, deras sjalar trangtar efter, och
deras innersta hoppas att na, for att ansluta sig till dess stora universitet
som Oppnar sina portar varje ar for att ta emot skaror av fastande fran
hela jordens yta.

Min broder: Vi kommer att ta emot Ramadan om nagra dagar — en manad
som aterger hjartat dess renhet, sjalen dess ljus och samvetet dess
klarhet, efter att det grumlats av livets prévningar, varldens trangsel och
begarens smuts. Ramadan kommer for att vacka det fran sémn och resa
det fran dvala.

Min kare broder: Allah har skankt oss en stor manad, en adel gast, vars tid
nu har kommit och vars stund vi har natt. Att fa uppleva denna manad ar
en stor 6nskan och en valdig gava. Darfor brukade salaf be Allah att lata
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dem nd Ramadan.

Detta eftersom Ramadan ar en stor manad — den basta av alla manader.
Allah har utmérkt den med manga dygder och stora valsignelser:

« Det ar manaden da Koranen séndes ned

Manaden da barmhartigheter sanks ned

Manaden da synder och évertradelser forlats
Manaden da paradisets portar 6ppnas

Manaden da helvetets portar stangs

| den finns en natt som &r battre an tusen manader

... och manga andra valdiga dygder som Allah har sarskilt gett denna stora
manad.

Profeten @‘ég brukade ge sina féljeslagare gladjebudet nar
Ramadan kom

Fran Abu Hurayra ma Allah vara ndjd med honom att Allahs Sandebud %&
sade:

"Ramadan har kommit till er — en valsignad manad. Allah har
gjort dess fasta obligatorisk for er. | den 6ppnas himlens portar,
stangs helvetets portar, och de trotsiga djavlarna fjattras.

| den finns en natt som ar battre an tusen manader.

Den som berdvas dess godhet — han ar verkligen berdovad.”
(Ahmad 9/225-226, al-Nasa’i 4/129 — autentiserad av al-Albani)

Ja, vid Allah — det ar ett stort gladjebudskap!

Hur skulle inte den troende gladjas at en manad dar Allah 6ppnar
paradisets portar? Hur skulle inte den syndige gladjas at en manad dar
Allah stanger helvetets portar? Hur skulle inte den férstandige gladjas at
en tid da de trotsiga djavlarna fjattras? Hur skulle inte den gudsdyrkande
gladjas at en natt som &r battre &n tusen manader?

En manad vars dygder inte kan réknas och vars valsignelser inte kan
begransas — hur skulle man inte gladjas at den?
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Min adle broder

For att din langtan efter denna stora manad ska 6ka, sa foljer har nagra av
dess dygder — kanske blir de en paminnelse for dig sjalv, sa att din
ambition hojs, din sjal renas, ditt hjarta klarnar fran livets smuts och
prévningar, och du far den storsta delen av denna manads valsignelser
och godhet.

Ramadans dygder

1 - Ramadan ar manaden da Koranen och de himmelska skrifterna sandes
ned

Allah sager:

"Ramadan ar manaden da Koranen sandes ned, som vagledning
for manniskorna och klara bevis for vagledningen och
skiljelinjen.” (al-Bagarah 185)

Och Han sager:

"Vi har sannerligen sant ned den under Allmaktens natt.”
(al-Qadr 1)

Och Han sager:
"Vi har sant ned den under en valsignad natt.” (al-Dukhan 3)

Fran Wathila ibn al-Asga‘ ma Allah vara néjd med honom, fran Allahs
Sandebud &:

"lbrahims skrifter sandes ned den férsta natten av Ramadan.
Tora sandes ned efter sex dagar av Ramadan. Evangeliet sandes
ned efter tretton dagar av Ramadan. Psalmerna sandes ned
efter arton dagar av Ramadan. Och Koranen sandes ned efter
tjugofyra dagar av Ramadan.” (Ahmad, al-Tabarani; al-Albani
bedomde kedjan som god i Sahih al-Jami‘1509)
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Min adle broder: Lat dig fa en andel av Koranen i denna valsignade manad

— manaden da den sdndes ned. Och ta Allahs Sandebud %% som
foredome.

| de tva Sahih-samlingarna fran Ibn ‘Abbas:

"Allahs Sandebud % var den generosaste av manniskor, och han

var som mest generds i Ramadan nar Jibril motte honom och
studerade Koranen med honom.

Jibril motte honom varje natt i Ramadan och studerade Koranen
med honom.

Allahs Sandebud % var mer generds med det goda an den
sanda vinden.”

Ibn Rajab sade:

"Hadithen visar att det ar rekommenderat att studera Koranen i
Ramadan, att samlas for detta, och att visa Koranen for den som
ar mer kunnig.

Den visar ocksa att det ar rekommenderat att 0ka recitationen
av Koranen i Ramadan.” (Lata’if al-Ma‘arif, s. 189)

Han sade ocksa:

"Salaf brukade recitera Koranen i Ramadan i bdnen var sjatte
natt.

Qatada brukade avsluta Koranen var sjunde dag, men nar
Ramadan kom avslutade han den var tredje dag, och under de
sista tio dagarna varje natt.

al-Nakha‘i gjorde likadant under de sista tio dagarna, och under
resten av manaden var tredje dag.

al-Shafi‘i brukade avsluta Koranen sextio ganger i Ramadan.”
(Lata’if al-Ma‘arif, s. 191 ff.)
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Salafs tillstdnd med Koranen i Ramadan var forunderligt — sa var inte av
dem som ar likgiltiga fér Koranen i denna manad, utan var av dem som
minns den under nattens timmar och dagens kanter.

2 - Ramadan ar manaden fér nattbén, tarawih och tahajjud
Stanna, min broder, vid dessa gladjebudskap som var Profet )tﬁéxé:; gav:

(1) Den som star i bon under Ramadan av tro och hopp om beléning — far sina tidigare
synder forldtna

Fran Abu Hurayra ma Allah vara n6jd med honom att Profeten % sade:

"Den som star i bon under Ramadan av tro och hopp om
beloning — far sina tidigare synder férlatna.” (Enligt al-Bukhari
2008, Muslim 759)

(2) Den som star i bon under Ramadan ar bland de sannfardiga och martyrerna

En man sade till Profeten #&:

"0 Allahs Sandebud, om jag vittnar att det inte finns ndgon gud
utom Allah och att du ar Allahs Sandebud, ber de fem bénerna,
ger zakat, fastar Ramadan och star i bon under den — vem ar
jag da?” Han sade: "Du ar bland de sannfardiga och
martyrerna.” (al-Bazzar, Ibn Khuzayma, Ibn Hibban — al-Albani
autentiserade den i Sahih al-Targhib 993)

(3) Den som ber med imamen tills han avslutar — skrivs som
om han statt i bon hela natten

Fran Abu Dharr ma Allah vara ndjd med honom att Profeten #& sade:

"Nar en man ber med imamen tills han avslutar — skrivs det for
honom som om han sttt i bén hela natten.” (Abu Dawud,
al-Tirmidhi, al-Nasa’i, Ibn Majah — al-Albani sade: "kedjan ar
autentisk”)
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Min broder: Finns det nagon dygd stdrre an detta? Finns det ndgon godhet
storre an detta?

Ar du fortfarande fast besluten att férsummma tarawih och nattbénen
efter att du hort dessa hadither? Ar du fortfarande den som tillbringar
natten i ndjen, synd, forbjudna filmer, musik och utsvavningar?

Frukta Allah i ditt liv. Vand dig till tarawih — sa vander sig Allah till dig.
Lycklig ar den tjanare som fastar sin dag och star i bon under gryningens
timmar.

3 - Ramadan ar manaden fér
forlatelse av synder

Fran Abu Hurayra ma Allah vara n6jd med honom att Allahs Sandebud %
sade:

"Den som fastar Ramadan av tro och hopp om beléning — far
sina tidigare synder forlatna.

Och den som star i bon under Laylat al-Qadr av tro och hopp om
beléning — far sina tidigare synder férldtna.” (al-Bukhari 38,
Muslim 759)

Imam al-Khattabi sade:

"'Av tro och hopp om beloning’ betyder: avsikt och
beslutsamhet.

Det innebar att han fastar i tro pa beléningen och i hopp om
den, med ett hjarta som ar ndjt med fastan, inte ogillande den
eller tyngd av dess dagar — utan han utnyttjar dess dagar pa
grund av den stora beloningen.” (Fath al-Bari 4/138-139)

Min broder: Att fa sina synder och felsteg forlatna ar en stor gava fran
Allah och en valdig valsignelse — for den som foljer vagledningens vag
och lamnar villfarelsens och fordarvets vagar. Har star Ramadan framfor
dig — ta vara pa mojligheten, kanske Allah forlater din synd, avlagsnar ditt
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fel och utplanar dina synder.

4 - Ramadan ar manaden for
befrielse fran elden

Fran Abu Hurayra ma Allah vara néjd med honom att Profeten ¥ sade:

Fran

"Nar den forsta natten av Ramadan kommer, fjattras djavlarna
och de trotsiga jinnerna.

Helvetets portar stangs och ingen port 6ppnas.
Paradisets portar 6ppnas och ingen port stangs.
En ropande ropar: 'Du som soker det goda — kom!
Du som soker det onda — slutal!”

Och Allah har manniskor som Han befriar fran elden — och det
sker varje natt.” (al-Tirmidhi 682, Ibn Majah 1642, Ibn Khuzayma
1883 — al-Albani beddmde den som god)

Abu Umama ma Allah vara n6jd med honom att Profeten & sade:

"Allah, den Upphdéjde, har vid varje iftar manniskor som Han
befriar fran elden.” (Ahmad 5/256 — al-Albani: "god och
autentisk”)

Min adle broder: Utsatt dig for din Herres valdiga gavor i denna valsignade
manad — kanske Allah i Sin generositet och givmildhet befriar din nacke
fran elden, sa att du blir en av de lyckliga som vinner det eviga paradiset.

5 - Ramadan ar manaden da
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paradisets portar oppnas och
helvetets portar stangs

Fran Abu Hurayra ma Allah vara néjd med honom att Profeten & sade:

"Nar Ramadan kommer 6ppnas paradisets portar, helvetets
portar stangs och djavlarna fjattras.” (Enligt al-Bukhari 1898,
Muslim 1079)

Och i Muslims version:

"Paradisets portar 6ppnas, helvetets portar stangs och djavlarna
kedjas fast.” (Muslim 1079/2)

Min broder: Vet att paradisets portar Oppnas i Ramadan — och att
helvetets portar stangs — i verklig mening, inte symboliskt. Detta ar en av
Allahs stora gavor till Sina tjanare i denna valsignade manad.

S& markligt att ndgon vet att paradiset 6ppnar sina portar och smyckas for
de fastande — men anda inte langtar dit, inte skyndar mot det, inte
stravar efter det.

Fran Ubayy ibn Ka‘b ma Allah vara néjd med honom att Profeten % sade:

"Den som fruktar (att missa malet) reser tidigt.
Den som reser tidigt nar fram.
Sannerligen, Allahs vara ar dyrbar.

Sannerligen, Allahs vara ar paradiset.” (al-Tirmidhi — bedomd
som god; al-Hakim — autentisk; al-Albani — kedjan god i
al-Sahiha 954)
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Min kare broder:

Liksom paradiset 6ppnar sina portar i Ramadan, sa stanger elden sina
portar i Ramadan — vilken valdig valsignelse Allah skanker Sina tjanare.

Sa markligt att nagon vet att elden ar tand och dnda inte gor det som
raddar honom fran den. Har han inte hért Allahs ord:

"Sannerligen, helvetet ar en bevakad plats. F6r évertradarna ar
det en 3tervando.” (al-Naba’ 21-22)

Och Profetens & ord:

"Helvetet kommer att féras fram den dagen — det har sjuttio
tusen tdmmar, och med varje tag finns sjuttio tusen anglar som
drar det.” (Muslim 2842, fran Anas ma Allah vara néjd med
honom)

Och fran Abu Hurayra ma Allah vara néjd med honom att Profeten %
sade:

"Elden som ni tdander — Adams barns eld — ar en del av sjuttio
delar av helvetets eld ...” (al-Bukhari 3265, Muslim 2843)

Sa, du som ar férsumlig mot dig

sjalv:

Lamna tankarna pa det du anda kommer att lamna bakom dig, och rikta
tankarna mot det du ar pa vag mot. Kungen — den Upphdjde — har
berattat att elden ar en plats som alla kommer att passera:

"Det finns ingen av er som inte kommer att passera 6éver den —
detta ar en faststalld dom fran din Herre. Sedan raddar Vi de
gudsfruktiga, och lamnar fértryckarna dar pa kna.” (Maryam

| 10



Gladjebudet om Ramadans ankomst

71-72)

Du, Allahs tjanare, ar saker pa passagen — men osaker pa rdddningen.
Kann i ditt hjarta skracken infor denna passage — kanske blir du en av
dem som raddas.

Tank pa skapelsens tillstand nar de har uthardat domedagens fasor, och
medan de star i dess skrack och vantar pa domen — da omger mérker de
brottsliga, och eld med lagor hanger 6ver dem. De hor dess raseri och
dess frustande. D3 inser brottslingarna sin undergang.

De placeras i en trang boning, mérk i sina gangar, dar fangen forblir och
elden brinner. Deras mat ar zagqum, deras dryck ar kokande vatten, deras
hemvist ar helvetet. Vaktarna slar dem, och avgrunden samlar dem.

Fran Abu Hurayra ma Allah vara n6jd med honom:

"Vi var med Allahs Sandebud #& nar han hérde ett dan. Han
sade: 'Vet ni vad detta ar?’

Vi sade: 'Allah och Hans Sandebud vet bast.’

Han sade: '‘Detta ar en sten som kastades i elden for sjuttio ar
sedan — och den har nu natt dess botten.”” (Muslim 7096)

Min broder:

Elden har Allah férberett for brottslingarna och de foérdarvade — sa akta
dig, akta dig for att vara av dess folk. Ta vara pa denna manad genom att
gora goda handlingar, narma dig Allah och lamna det forbjudna — kanske
hojer Allah dina grader, skriver dig bland de accepterade och befriar dig
fran elden.

6 - Ramadan ar manaden da
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beldningarna mangdubblas

Vet, min broder — ma Allah vagleda dig och mig till lydnad — att
beléningen for handlingar mangdubblas av flera orsaker:

« Platsens helighet, sasom Haram, dar bonen mangdubblas jamfort
med andra moskéer.
« Tidens helighet, sdsom Ramadan och de tio dagarna av Dhu I-Hijja.

Darfér ar ‘umra i Ramadan likvardig med hajj, som i hadithen fran Ibn
‘Abbas ma Allah vara n6jd med honom:

N&r Profeten @& atervande fran sin hajj sade han till Umm Sinan
al-Ansariyya:

"Vad hindrade dig fran att gora hajj?” Hon sade: "Abu Fulan —
min man — hade tva kameler. Han gjorde hajj pa en av dem, och
den andra anvandes for att vattna var mark.” Han sade: "En
‘umra i Ramadan motsvarar en hajj med mig.” (al-Bukhari 1863,
Muslim 1256)

Ibn Rajab sade i Lata’if al-Ma‘arif (s. 169):
”Abu Bakr ibn Abi Maryam berattade fran sina larda att de

brukade saga:

'Nar Ramadan kommer — var generdsa i allmosor, for allmosa i
Ramadan ar mangdubblad som allmosa i Allahs vag.’

Nar fastan i sig redan ar mer belonad an andra handlingar, blir
fastan i Ramadan annu mer belonad pa grund av tidens helighet
och for att det ar den fasta som Allah gjort obligatorisk och gjort
till en av islams pelare.”

S& kom, min broder, till det goda i denna manad — beloningen ar
mangdubblad. Hor du inte dngelns rop i Ramadan:

"Du som soker det goda — kom! Du som soéker det onda —
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sluta!”

7 - Ramadan ar manaden da
djavlarna fjattras

Fran Abu Hurayra ma Allah vara néjd med honom att Profeten ¥ sade:

"Nar Ramadan kommer 6éppnas paradisets portar, helvetets
portar stangs och djavlarna fjattras.” (Enligt de tva
Sahih-samlingarna)

Och i en annan version:
"Paradisets portar 6ppnas, barmhartighetens portar 6ppnas.”

Sa vilken gladje for de gudsdyrkande, vilken lycka for de stravsamma,
vilken njutning fér de Allah-minnande — en manad dar djavlarna fjattras,
himlens portar 6ppnas med barmhartighet, paradisets portar 6ppnas och
helvetets portar stangs.

Skynda dig darfor, min adle broder, till lydnad och lamna det forbjudna —
kanske vinner du paradiset och dess skdonheter.

Min broder:

Detta ar ndgra av Ramadans dygder. Snart kommer den till dig och fyller
ditt liv med gladje, lycka, valsignelse, godhet, ljus och klarhet. Detta ar
dess forhallande till dig — men vad ar ditt forhallande till den? Vad ar dina
forberedelser och din mottagning av denna valsignade manad?

Vet att de troendes sjalar langtar efter denna stora manad. Och for att din
langtan ska 6ka — har ar nagra av fastans dygder:

En dyrkan som hojer graderna, forsonar synderna, krossar begaren, renar
sjalen, avhaller fran syndens tankar, knackar pa paradisets portar och ar
en skold som skyddar fran elden.
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S& manga dygder fastan har — och har ar nagra av dem:

Fastans dygder

1 - Att fastan leder in i paradiset genom porten al-Rayyan

Fran Sahl ibn Sa‘d ma Allah vara néjd med honom — fran Profeten #&:

”| paradiset finns en port som kallas al-Rayyan. De fastande gar
in genom den pa Domedagen — ingen annan gar in genom den.

Det sags: 'Var ar de fastande?’
De reser sig, och ingen annan gar in genom den.

N&r de har gatt in stdngs den, och ingen gar in genom den efter
dem.” (al-Bukhari 4/111, Muslim 1152)

Och fran Abu Hurayra ma Allah vara néjd med honom att Profeten &
sade:

"Den som spenderar tva (av nagot) i Allahs vag kommer att
kallas fran paradisets portar:

‘Allahs tjanare, detta ar gott!”

Den som var av bonefolket kallas fran bénens port.

Den som var av jihad kallas fran jihadens port.

Den som var av fastans folk kallas fran al-Rayyans port.
Den som var av allmosans folk kallas fran allmosans port.”

Abu Bakr ma Allah vara n6jd med honom sade: "0 Allahs
Séandebud, den som kallas fran nagon av dessa portar — han
behover inget mer.

Finns det nagon som kallas fran alla dessa portar?”



Islam.se

Gladjebudet om Ramadans ankomst

Han sade: "Ja — och jag hoppas att du ar en av dem.” (Enligt
al-Bukhari 1897, Muslim 1027)

2 - Fastan ar en skoéld — ett skydd — mot elden och begaren

Fran ‘Abdullah ibn Mas‘ud ma Allah vara n6jd med honom:

"Vi var med Profeten ¥ och han sade:

'Den av er som kan gifta sig — lat honom gifta sig, for det ar mer
sankande for blicken och mer skyddande for konet.

Den som inte kan — 1&t honom fasta, for fastan ar ett skydd for
honom.’” (al-Bukhari 1905, Muslim 1400)

Och frdn Othman ibn Abi |-‘As:

"Fastan ar en skéld mot Allahs straff.” Och i en annan version:
"Fastan ar en skdéld mot elden, som en av era skéldar i strid.”
(al-Nasa’i, Ahmad, Ibn Majah — al-Albani: autentisk i Sahih
al-Jami‘3867)

al-Munawi sade i Fayd al-Qadir (4/242-250):

"Den ar ett skydd i detta liv mot synder genom att bryta
begaren och skydda lemmarna — och i nasta liv mot elden.”

3 - Fastan i Allahs vag avlagsnar tjanaren fran elden

Fran Abu Sa‘id al-Khudri ma Allah vara ndjd med honom att Profeten &
sade:

"Ingen tjanare fastar en dag i Allahs vag utan att Allah avlagsnar
hans ansikte fran elden i sjuttio ar.” (al-Bukhari 2840, Muslim
1153)
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al-Munawi sade i Fayd al-Qadir (6/161):

"'Sjuttio hostar’ betyder sjuttio ar — alltsd att Allah raddar
honom och avlagsnar honom fran elden en stracka som tar
sjuttio ar att fardas.”

Min broder: Den storsta 6nskan for den sista personen som lamnar elden
— krypande — ar att Allah avlagsnar hans ansikte fran elden innan
paradiset. Han ber inte om nagot annat. (Enligt de tva Sahih-samlingarna
fran Ibn Mas‘ud ma Allah vara néjd med honom)

S& hur ar det da nar Allah avlagsnar hans ansikte fran elden med en
stréacka av sjuttio ar — och detta for att han fastat en enda dag?

Vad tror du da om fastan av en hel manad — Ramadan?

Lyssna ocksa pa denna hadith:

Fran Abu I-Darda’ ma Allah vara néjd med honom att Profeten &% sade:

"Den som fastar en dag i Allahs vag — Allah placerar en vallgrav
mellan honom och elden, lika stor som avstandet mellan himmel
och jord.” (al-Tabarani i al-Saghir och al-Awsat — kedjan god
enligt al-Haythami, al-Mundiri och al-Albani; Sahih al-Targhib
1/581, nr 990)

4 - Fastan har ingen motsvarighet och ar vagen till paradiset
Fran Abu Umama ma Allah vara néjd med honom som sade:
"Jag sade: O Allahs Sandebud, befall mig en handling.” Han

sade: "Hall fast vid fastan, fér det finns inget som motsvarar
den.”

Jag sade: "0 Allahs Sandebud, befall mig en handling.” Han
sade: "Hall fast vid fastan, fér det finns inget som liknar den.”

Jag sade: "O Allahs Sandebud, befall mig en handling.” Han
sade: "Hall fast vid fastan, fér det finns inget som liknar den.”
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Abu Umama brukade darfor inte se rok i sitt hus pa dagen — utom om de
hade en gast. (Al-Nasa’i, Ibn Khuzayma, al-Hakim — autentiserad av
al-Albani i Sahih al-Targhib 1/580, nr 986)

Fran Hudhayfa ibn al-Yaman ma Allah vara n6jd med honom:

"Jag lutade Profeten #& mot mitt brést, och han sade:

'Den som sager: La ilaha illa Allah, och dor pa det — han garini
paradiset.

Den som fastar en dag i hopp om Allahs ansikte, och dor pa det
— han gar in i paradiset.

Den som ger en allmosa i hopp om Allahs ansikte, och d6r pa det
— han gar in i paradiset.’”
(Ahmad 5/391 — al-Haythami: "kedjan ar palitlig”; al-Albani: autentisk)
| en annan version hos al-Asbahani:
"0 Hudhayfa! Den som avslutar sitt liv med att ha fastat en dag i

hopp om Allahs ansikte — Allah later honom tréda in i
paradiset.” (al-Albani: autentisk)

al-Munawi sade i Fayd al-Qadir (6/123):

"Det betyder: den som avslutar sitt liv med att fasta en dag —
antingen dér han medan han fastar eller efter att ha brutit
fastan — han gar in i paradiset, antingen bland de framsta eller
utan foregaende straff.”

Ibn Khuzayma gav kapitlet rubriken (3/304):

"Kapitel: Om att Allah garanterar paradiset fér den som fastar en
dag och kombinerar det med allmosa, att félja en begravning
och att beséka en sjuk.”
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Sedan namnde han hadithen fran Abu Hurayra ma Allah vara n6jd med
honom:

Profeten ¥ sade: "Vem av er fastade idag?” Abu Bakr sade:
"Jag."

Han sade: "Vem av er gav mat till en fattig idag?” Abu Bakr
sade: "Jag.”

Han sade: "Vem av er féljde en begravning idag?” Abu Bakr
sade: "Jag.”

Han sade: "Vem av er besokte en sjuk idag?” Abu Bakr sade:
"Jag'"

Profeten ¥ sade: "Dessa egenskaper samlas aldrig i en man

utan att han gar in i paradiset.” (Muslim 1028)

S&, mina broder: Detta ar vagen till paradiset — tydlig framf6r oss. Den
som har hog ambition, ddla mal och upphéjda syften — detta ar vagen.
Det ar fastan — for den har ingen motsvarighet.

5 - Fastan ger férbon for sin utévare pa Domedagen

Fran ‘Abdullah ibn ‘Amr ma Allah vara néjd med honom att Profeten &
sade:

"Fastan och Koranen ger férbon for tjanaren pa Domedagen.

Fastan sager: 'O Herre, jag hindrade honom fran mat och begar
— |at mig ge forbon for honom.’

Koranen sager: ‘Jag hindrade honom fran sémn pa natten — 1at
mig ge forbon for honom.’

Sa de ger forbon.” (Ahmad 2/174 — al-Albani: god och autentisk)

Min adle broder: Detta ar fastan — den ger férbon for sin utévare pa den
dag da manniskor angrar och sorjer.
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”O du som férsummat och slsat bort — vilken dalig vara ar inte
forsumlighet och uppskjutande.

O du som gjort Koranen, Ramadan och fastan till dina motparter
— hur hoppas du pa férbon fran dem du gjort till dina fiender?

Ve den vars forbdnare ar hans motstandare.” (Lata’if al-Ma ‘arif,
s. 194)

6 - Fastan tillskrivs Allah som en hedersbeteckning

Fran Abu Hurayra ma Allah vara néjd med honom att Profeten ¥ sade:

"Allah, den Upphdjde, sade:

'Varje handling som Adams barn gor ar for honom — utom
fastan, den ar for Mig, och Jag bel6nar den.

Fastan ar en skold.

N&r nagon av er fastar — Iat honom inte tala oanstandigt eller
skrika.

Om nagon forolampar honom eller slass med honom, Iat honom
saga: Jag fastar, jag fastar.

Vid Den i vars hand Muhammads sjal ar — fastandes andedrakt
ar mer valdoftande hos Allah an doften av mysk.

Den fastande har tva gladjestunder:

nar han bryter fastan glads han,

och nar han moter sin Herre glads han at sin fasta.’” (al-Bukhari
1904, Muslim 1151)

| en annan version hos al-Bukhari:

"Han lamnar sin mat och sin dryck fér Min skull. Fastan ar fér
Mig, och Jag belénar den. Den goda handlingen ar tiofaldig.”

| 19



Islam.se

Gladjebudet om Ramadans ankomst

Och i Muslims version:
"Varje handling mangdubblas — den goda handlingen tiofaldigas
upp till sju hundra ganger.
Allah sade: '"Utom fastan — den ar for Mig, och Jag belénar den.

Han lamnar sin lust och sin mat for Min skull.””
Imam Ibn ‘Abd al-Barr sade:

"Det racker som dygd for fastan att Allah sade: 'Fastan ar for
Mig.l"

7 - Fastandes andedrakt ar mer valdoftande hos Allah an mysk

Ibn Hibban sade:
"De troendes kannetecken pa Domedagen &r ljuset fran deras
wudu’, som skiljer dem fran andra nationer.

Och deras kédnnetecken pa Domedagen genom fastan ar doften
av deras andedrakt — mer valdoftande an mysk — sa att de
kanns igen i den stora samlingen genom denna handling.”
(Sahih Ibn Hibban 8/211)

Ibn Rajab sade:

"Fastandes andedrakt ar lukten som stiger fran magen pa grund
av fastan.

Den ar obehaglig for manniskor i detta liv, men den ar
valdoftande hos Allah eftersom den uppstar ur lydnad och
sokande av Hans valbehag.”

Ibn Hajar sade i Fath al-Bari (4/128):
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"Av hans ord 'mer valdoftande dn mysk’ kan man forsta att
fastandes andedrakt ar storre an doften av martyrens blod —
eftersom martyrens blod liknas vid mysk, medan fastandes
andedrakt beskrivs som annu battre.

Detta innebar inte att fastan ar battre an martyrskap — utan det
beror pa att fastandes andedrékt har en ren kalla, medan blod
inte har det.”

al-Munawi sade i Fayd al-Qadir (4/205):

"Om fastandes andedréakt ar sa véldoftande hos Allah — vad tror
du d3 om hans bén, hans recitation och hans 6vriga dyrkan?”

8 - Den fastande har tva gladjestunder

Ibn Rajab sade i Lata’if al-Ma‘arif (176-178):

"Nar det galler den fastandes gladje vid iftar, sa ar sjalarna
skapade med en naturlig dragning till det som passar dem av
mat, dryck och aktenskap.

Nar de férbjuds detta under en tid och sedan tillats det vid en
annan tid, glads de at att det som varit férbjudet nu ar tilldtet —
sarskilt nar behovet ar stort.

Om detta &r ndgot som Allah alskar, blir det ocksa alskat i
sharia.

Den fastande vid iftar ar sddan:

Allah har forbjudit honom att ta dessa begar under fastans dag,
men tillatit dem under fastans natt — och till och med &lskat att
han skyndar till dem i borjan och slutet av natten.

Den fastande lamnar sina begar under dagen for Allahs skull,
och skyndar till dem pa natten foér Allahs skull.

Han lamnar dem endast pa sin Herres befallning, och atervander
till dem endast pa sin Herres befallning — darfér ar han lydig i
bada tillstanden.
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Om han avser med sin mat och dryck att starka sin kropp for
bon och fasta, bel6énas han for det — liksom om han avser med
sin somn, dag och natt, att starka sig for handling, blir hans
somn en dyrkan.

Den som forstar detta tvekar inte om innebérden av den
fastandes gladje vid iftar.

Hans iftar pa detta satt ar av Allahs nad och barmhartighet, och
faller under Hans ord:

'S&g: Med Allahs nad och Hans barmhértighet — lat dem gléddjas
over det. Det ar battre an vad de samlar.” (Yunus 58)

Men villkoret ar att hans iftar ar pa det tilladtna.

Om han bryter fastan med det forbjudna ar han som den som
fastar fran det Allah tillatit och bryter fastan med det Han
forbjudit — och hans bon besvaras inte.

Profeten & sade om den som reser lange:

"Han stracker sina hander mot himlen och sager: O Herre, O
Herre — men hans mat ar forbjuden, hans dryck ar forbjuden,
hans klader ar férbjudna, och han ar uppfédd pa det forbjudna —
hur ska hans bon besvaras?’” (Muslim 1015)

"Nar det galler hans gladje vid motet med sin Herre — sa ar det
den belbning han finner sparad hos Allah, och han finner den nar
han som mest behover den.

Som Allah sager:

‘'Vad ni dn sander fram av gott for er sjalva — det finner ni hos
Allah, battre och storre i beloning.’ (al-Muzzammil 20)

Och Han sager:

'‘Den dag da varje sjal finner det goda den gjort nédrvarande.’ (Al
‘Imran 30)”

| 22



Islam.se

Gladjebudet om Ramadans ankomst

9 - Fastan hojer graderna
Detta ar i Hans ord: "Och Jag bel6nar den.”
Ibn Hajar sade i Fath al-Bari (4/130):
"Meningen med 'Och Jag belonar den’ ar att Allah ensam kanner

till mangden av dess beldning och hur mycket dess goda
handlingar mangdubblas.

Andra handlingar har fatt sina beléningsnivaer kanda — fran
tiofaldigt till sju hundra ganger — men fastan belénas utan
begransning.”

Detta stdds av Maliks version och al-A‘mashs version fran Abu Salih:

"Varje handling mangdubblas — den goda handlingen tiofaldigas
upp till sju hundra ganger, till vad Allah vill.

Allah sade: '"Utom fastan — den ar for Mig, och Jag belonar den.’
Det vill saga: Jag ger for den en mycket stor beldoning utan att
ange mangden.”

Som Allah sager:

"Endast de talmodiga far sin bel6ning utan rakning.” (al-Zumar
10)

al-Munawi sade i Fayd al-Qadir (4/251):

”’Och Jag belénar den’ — detta pekar pa den stora beloningen
och den rikliga lonen.

Nar den Adle sager att Han sjalv ger beléningen utan
mellanhand — innebar det snabb och adel utdelning.”
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Ibn Rajab sade i Lata’if al-Ma‘arif (168):

"Fastan undantas fran de handlingar som har en begransad
mangdubbling.

Alla handlingar mangdubblas fran tio till sju hundra ganger —
utom fastan, vars beloning inte begransas till detta antal, utan
Allah mangdubblar den utan grans.”

10 - Fastan ar en forsoning for synder och évertradelser

Fran Hudhayfa ma Allah vara néjd med honom att Profeten #& sade:

"En mans provningar i hans familj, hans egendom och hans
granne forsonas genom boén, fasta, allmosa och att befalla det
goda och férbjuda det onda.” (al-Bukhari 1895, Muslim 144)

Fran Abu Hurayra ma Allah vara n6jd med honom att Profeten % sade:

"Den som fastar Ramadan av tro och hopp om beléning — far
sina tidigare synder forlatna.” (Enligt de tva Sahih-samlingarna)

Och frdn honom ocksa:

"De fem bdnerna, fran fredag till fredag, och frdn Ramadan till
Ramadan — forsonar det som ar mellan dem, sa lange de stora
synderna undviks.” (Muslim 1/233)

11 - Den fastandes bon avvisas inte

Fran Abu Hurayra ma Allah vara n6jd med honom att Profeten % sade:

"Tre boner besvaras:

den fastandes bon, den fortrycktes bon, och den resandes bon.”
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(al-Bayhaqgi — al-Albani: autentisk, Sahih al-Jami‘3030)
Och frdn honom ocksa:

"Tre vars bon inte avvisas:

den fastande tills han bryter fastan, den rattvise ledaren, och
den fortrycktes bon.” (al-Tirmidhi 3598 — god; Ibn Majah 1752;
Ahmad 2/305; Ibn Hibban 3428)

Min broder: Ta vara pa mojligheten — lyft dina hander i 6dmjuk bon
medan du fastar och vid iftar. Vand dig till Allah med hjarta och kropp —
och var séker pa att Han besvarar dig, om Allah vill.

12 - Allah och Hans anglar ber for dem som ater suhur

Fran ‘Abdullah ibn Omar ma Allah vara néjd med honom att Profeten &%
sade:

"Sannerligen, Allah och Hans anglar ber fér dem som ater
suhur.” (Ibn Hibban, al-Tabarani i al-Awsat — al-Albani: god i
Sahih al-Jami‘1844)

Suhur forekommer endast vid fasta, och ingen ater suhur utom den som
har avsikt att fasta och vill fasta. Har framtrader fastans dygd, eftersom
den ar orsaken till att Allah, den Upphojde, och Hans adla anglar ber for
dem som ater suhur.

Min adle broder: Om Allah, den Upphojde, och Hans adla anglar ber for
dem som ater suhur — och suhur ar en hjalp till fastan — vad tror du da
om sjalva fastan? Vilken adel dyrkan, genom vilken Allah och den hogsta
forsamlingen ber for dig.

13 - Fastan pa sommaren ger svalka pa Domedagen

Fran lbn ‘Abbas ma Allah vara néjd med honom:

Att Profeten % sande Abu Musa i ett sjoexpeditionsuppdrag.
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Medan de seglade och hade hissat seglet en mork natt, horde de
en rost ovanfor dem ropa:

"0 skeppets folk! Stanna, sa berattar jag for er ett beslut som
Allah beslutat fér Sig sjalv.”

Abu Musa sade: "Beratta, om du ar en som berattar.”

Han sade: "Allah, den Upphdéjde, har beslutat for Sig sjalv att den
som gor sig torstig for Hans skull under en het sommardag —
Allah ska ge honom att dricka pa den stora térstens dag.”
(al-Bazzar — kedjan god; al-Albani: god i Sahih al-Targhib 1/412)

Det var en av orsakerna till att de rattfardiga grat vid doden — for att de
skulle missa "torsten under de heta dagarna”.

Mu‘adh ibn Jabal ma Allah vara néjd med honom sade vid sin d6d:

"Valkommen, du sallan besokande gast — doden.

En alskad som kommer i en tid av behov.

O Allah, jag fruktade Dig — men idag hoppas jag pa Dig.

O Allah, Du vet att jag inte alskade livet for dess langd,

inte for floderna som rinner,

inte for traden som planteras —

utan for torsten under de heta dagarna,

for att kampa under timmarna,

och for att trangas med de larda i kunskapens cirklar.” (al-Zuhd

av Ahmad 180; Hilyat al-Awliya’ 1/239)

Allahu akbar! Sadana var de — deras ambitioner, deras mal. Ma Allah vara
n6jd med dem och lata oss samlas med dem i Sin barmhartighets boning.
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14 - Fastan pa vintern ar den "kalla vinsten”

Fran Jabir ibn ‘Abdillah ma Allah vara néjd med honom att Profeten &
sade:

"Fastan pa vintern ar den kalla vinsten.” (al-Bayhaqi i a/-Shu‘ab;
Ahmad; Abu Ya‘la; al-Bayhaqi i al-Kubra — al-Albani: god i Sahih
al-Jami‘2898)

Omar ma Allah vara n6jd med honom sade:

"Vintern ar de gudsdyrkandes vinst.” (Med autentisk kedja — i
Ahmads al-Zuhd 175)

al-Hasan al-Basri sade:

”Ja, vintern ar den troendes arstid — dess natt ar 1ang, sa han
star i bon; dess dag ar kort, sa han fastar.”

Qatada sade:

"Anglarna glads &t vintern for den troende — dagen &r kort s
han fastar, och natten ar Iang sa han star i bén.”

Obayd ibn Omayr brukade saga nar vintern kom:

"0 Koranens folk! Natten har blivit 1dng for er bon, och dagen
har blivit kort for er fasta.”

Min broder: Vintern &r den troendes var — for han betar i lydnadens
trédgardar, vandrar i dyrkanens falt, och Iater sitt hjarta vandra i de latta
handlingarnas angar.

Som boskapen betar i varens gras och blir starka, sa starks den troendes
religion i vintern genom de latta handlingar Allah gjort mdjliga:
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 fastan utan hunger eller torst,
» for dagen ar kort och kall,
« och han kanner ingen svarighet i fastan.

(Ibn Rajab, Lata’if al-Ma‘arif, s. 241)

Min adle broder:

Detta ar nagra av fastans dygder — och de ar fler 4n vad vi namnt, men
det som namnts racker. Den forstandige ar sin egen radgivare. Det har
sagts: "Den torstige nojer sig med lite vatten.”

S&, min adle broder — kavla upp drmarna och anstrang dig i denna
valsignade manad. Kanske vinner du beldéningen och far del av dessa
dygder — om inte alla, sa atminstone nagra.

Strava i:

e Koranlasning

e Dhikr och istighfar

e BOn och nattbon

e Allmosa och givmildhet

e Goda handlingar i allmanhet

Vet att Ramadan inte ar manaden for:

e att vaka framfor TV, satellitkanaler och serier
 att strova runt i parker och képcentrum

» forbjudet umgange, skvaller, rykten

e rokning, droger, berusningsmedel

e kortspel, musik och forbjudna nojen

Utan det ar manaden for:

e Koranen

* Dhikr

e Nattbon och tarawih

e Tasbih

* Allmosa och givande

e Kunskapscirklar

« Omra

» och alla goda garningar

Var med dem som skyndar till det goda — inte med dem som trotsar
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himlarnas och jordens Herre.

al-Awza‘i sade:

"Nar Yahya ibn Abi Kathir tog emot Ramadan brukade han saga:
'O Allah, 13t mig na Ramadan, Iat Ramadan nd mig, och ta emot

den fran mig.”” (Hilyat al-Awliya’ 3/69)

Ma Allah ge dig och oss framgang i allt gott, och skydda oss fran allt ont.
Han ar den som beskyddar och férmar allt. Och ma Allahs valsignelser och
fred vara over Muhammad, hans familj och hans foljeslagare.
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