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Glom inte att fastan under 'Arafaah dagen!

Glom inte att fastan under 'Arafaah
dagen!

Att fasta under Arafah dagen for de som inte utfér Hajj. Detta ar den 9:e
dagen av Dhul-Hijjah. Las mer om fastan under Ramadan och de olika
typer av frivillig/valfri fasta - Klicka har.

Allahs Sandebud [Sallallahu ’aleihi wa Sallam] sa: ”Jag soker fran Allah att
fastandet under Arafah dagen skall sona for synderna fran de féregaende
aren och de kommande aren, och jag soker fran Allah att fastandet under
Arafah dagen skall sona fér synderna fran det féregaende aret.” [Muslim]



