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Glomska under fastan - Guds gava
bestar

Hadithen pa svenska

Abu Hurayrah - ma Allah vara ndjd med honom - beréattade att Profeten
Muhammad #& sade:

"Den som gldmmer att han fastar och ater eller dricker - han ska fullfélja
sin fasta, for det ar Gud som har gett honom mat och dryck.”

(Autentisk - overens om dess autenticitet, [Sahih Muslim: 1155])

Forklaring

Denna hadith &r en vacker paminnelse om Guds barmhartighet. Den visar
att om en person av misstag ater eller dricker under fastan, sa bryts inte
fastan - sa lange det sker i glomska. Istallet ska personen fortsatta fasta
som vanligt, och det raknas fortfarande som en giltig fasta.

Profeten % forklarar att det &r Gud som har gett honom mat och dryck -

vilket betyder att det inte &r ett brott mot fastan, utan snarare en gdva
fran Gud. Det visar att avsikten (niyyah) &r avgérande i islamisk dyrkan.
Om handlingen inte sker medvetet, sa halls man inte ansvarig.



Glomska under fastan - Guds gava bestar

Liardomar fran hadithen

« Fastan bryts inte av misstag - sa lange det sker i glomska

» Gud ar barmhartig och belénar uppriktighet och avsikt

« Hadithen visar att islam ar en religion av lattnad, inte svarighet

e Det ar viktigt att inte avbryta fastan i onddan om man atit eller
druckit av glémska

Praktiskt rad

« Om du rakar ata eller dricka under fastan av glomska - fortsatt fasta,
och oroa dig inte

« Paminn dig sjalv: “Detta var en gava fran Gud - Han vet att jag inte
gjorde det med avsikt.”

« Hjalp andra att forsta denna lattnad - sprid kunskap, inte skuld

* Be Allah: "Tack for Din barmhartighet, och hjalp mig att fullfélja min
fasta med uppriktighet och talamod.”
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