God karaktar - en vag till hégsta beloning

God karaktar - en vag till hogsta
beloning

Hadithen pa svenska

‘Nishah - ma Allah vara nojd med henne - sade:

”Jag hérde Guds Séndebud % séga: ‘Sannerligen nar den troende, genom

sitt goda uppférande, samma niva som den som fastar pa dagen och ber
pa natten.””

(Autentisk enligt stodjande kedjor - aterberattad av Abu Dawud och
Ahmad, [Sunan Abi Dawud: 4798])

Forklaring

Profeten ¥ lyfter har fram den enorma vikten av god karaktér (husn al-

khuluq) i islam. Han jamfor det med tva av de mest alskade formerna av
dyrkan:

« Att fasta under dagen - en handling som kraver sjalvdisciplin och
talamod

« Att be pa natten (giyam al-layl) - en handling som visar uppriktig
hangivenhet



God karaktar - en vag till hégsta beloning

Trots att dessa handlingar ar mycket belénade, visar hadithen att god
moral och gott uppférande kan ge samma bel6ning. Det innebar att hur vi
behandlar andra - med vanlighet, talamod, 6dmjukhet och respekt - ar
lika vardefullt som de mest uppoffrande formerna av dyrkan.

Lardomar fran hadithen

God karaktar ar en av de hogsta dygderna i islam

En troende kan na héga andliga nivaer genom sitt satt att vara mot
andra

Islam &r inte bara en religion av ritualer, utan ocksa av etik, hjarta
och manskliga relationer

Profeten g@g sjalv var ett levande exempel pa den basta karaktaren

Praktiskt rad

« Strava efter att vara tdlmodig, 6dmjuk, arlig, forlatande och hjalpsam

* Se varje moéte med andra som en mojlighet att visa din tro genom ditt
uppférande

« Kom ihag: det ar inte alla som kan fasta varje dag eller be varje natt -
men alla kan arbeta med sin karaktar

 Be Allah: ”A Allah, férskéna min karaktédr s§ som Du har forskénat
mitt yttre, och gor mig till en av dem som Du é&lskar for deras goda
uppférande.”

Originalet pa arabiska
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