
God karaktär – en väg till högsta belöning

| 1

God karaktär – en väg till högsta
belöning

Hadithen på svenska
ʿAʾishah – må Allah vara nöjd med henne – sade:

”Jag hörde Guds Sändebud صلى الله عليه وسلم säga: ’Sannerligen når den troende, genom
sitt goda uppförande, samma nivå som den som fastar på dagen och ber
på natten.’”

(Autentisk enligt stödjande kedjor – återberättad av Abu Dawud och
Ahmad, [Sunan Abi Dawud: 4798])

Förklaring

Profeten صلى الله عليه وسلم lyfter här fram den enorma vikten av god karaktär (husn al-
khuluq) i islam. Han jämför det med två av de mest älskade formerna av
dyrkan:

Att fasta under dagen – en handling som kräver självdisciplin och
tålamod
Att be på natten (qiyam al-layl) – en handling som visar uppriktig
hängivenhet
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Trots att dessa handlingar är mycket belönade, visar hadithen att god
moral och gott uppförande kan ge samma belöning. Det innebär att hur vi
behandlar andra – med vänlighet, tålamod, ödmjukhet och respekt – är
lika värdefullt som de mest uppoffrande formerna av dyrkan.

Lärdomar från hadithen
God karaktär är en av de högsta dygderna i islam
En troende kan nå höga andliga nivåer genom sitt sätt att vara mot
andra
Islam är inte bara en religion av ritualer, utan också av etik, hjärta
och mänskliga relationer
Profeten صلى الله عليه وسلم själv var ett levande exempel på den bästa karaktären

Praktiskt råd
Sträva efter att vara tålmodig, ödmjuk, ärlig, förlåtande och hjälpsam
Se varje möte med andra som en möjlighet att visa din tro genom ditt
uppförande
Kom ihåg: det är inte alla som kan fasta varje dag eller be varje natt –
men alla kan arbeta med sin karaktär
Be Allah: ”Å Allah, försköna min karaktär så som Du har förskönat
mitt yttre, och gör mig till en av dem som Du älskar för deras goda
uppförande.”

Originalet på arabiska

:قُولي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر تعمس :ا قَالَتنْهع هال ضشَةَ رائع نع
«مالْقَائ مائةَ الصجرد هخُلُق نسدْرِكُ بِحلَي نمونَّ الْما»
[[صحيح بشواهده] – [رواه أبو داود وأحمد] – [سنن أب داود: 4798


