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Ha ett mjukt hjarta

Det finns manga satt genom vilka man kan bli djupt from och gudfruktig
och ha ett mjukt hjarta. Det basta och viktigaste av dessa satt ar att ha
djup tro pa Allah den Allsméktige.

Sanna troende som djupt forstar Allahs egenskaper och namn vérdar Allah
av hela sitt hjarta och visar fullstandig lydnad mot Hans laror. Nar de hor
en vers ur Allah den Allsmaktiges Bok eller en hadith av Profeten (frid vare
med honom), skyndar de sig att folja den undervisning som antyds dari
och uttrycker i djup tro: ”Vi hér och vi lyder. (Vi séker) Din forlatelse, var
Herre och till Dig &r (allt) atervdndande.” Al-Baqarah 2:285.

Foljande ar saker som hjalper en att uppna fromhet och gudfruktighet:

Att forstd Allahs egenskaper och namn: Nar troende betraktar Allahs namn
och egenskaper och tror att endast i Allahs hander ligger herravaldet 6ver
alla ting och att endast Han kan skydda dem men ingen kan skydda mot
den Hogste, kommer de att gora sitt basta for att tavla i att gora gott och
undvika det onda. Att forsta Allahs egenskaper ar saledes det basta och
viktigaste steget som fyller ens hjarta med vordnad for Allah den
Allsmaktige och drar en allt narmare den Hogste. Nar du upplever ett
sadant tillstdnd kommer du alltid att vara medveten om Allah den
Allsmaktige, och i varje dgonblick av ditt liv, vare sig det ar ett 6gonblick
av valsignelse eller prévning, bekraftas din tro pa Allahs storhet och
valvilja.

Den som verkligen kanner Allah den Allsmaktige har ett hjarta fyllt av
fruktan for den Hoégste. A andra sidan &r den som aldrig bryr sig om att
kdnna Allah den Allsméaktige langt ifran att forsta Hans egenskaper. Den
som befinner sig i ett sadant tillstand ar hardhartad och uppfattar aldrig
hur allvarligt Allahs straff kan vara och hur granslos Hans barmhartighet
och valvilja ar. Den som inte bryr sig om att kanna Allah den Allsmaktige
avviker fran den ratta vagen och stors inte av att bryta mot Allahs lagar
och laror. Det enda malet en sadan person lever for ar att fa varldsliga
njutningar.

Dessutom fortsatter en sadan person att avvika fran den ratta vagen och
misstrostar om Allahs barmhartighet, eftersom han eller hon ar okunnig
om Allahs granslosa forlatelse som Han, den HOgste, ger till den som
vander sig till Honom i anger.
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Att betrakta Allahs Bok: Det hjalper en att bli mer from och gudfruktig att
betrakta Allahs Bok, vars verser vagleder en till den ratta vagen. Lagg
marke till vad Allah den Hogste sager om Sin Bok: “(Detta ar) en Bok vars
verser ar fullandade (inom varje kunskapssfar), och sedan forklarade i
detalj av En (Allah), som ar Allvis och Allkunnig (om alla ting).” - Hud 11:1.

Nar troende djupt betraktar verserna i Allah den Allsmaktiges Bok fylls
deras 6gon med tarar och deras hjartan vander sig till Allah den Hogste i
djup anger. Deras hjartan i ett sadant tillstand ar som ett ofruktbart land
som blommat ut efter att ha bevattnas med Allahs upplysande ord. De
finner sig sedan torstiga efter att gora goda garningar for Allahs skull och
av hela sitt hjarta villiga att gora det som behagar Honom.

En sann troende som laser Allah den Allsmaktiges Bok i djup betraktelse
kanner stor fruktan for den Hogste. Koranens inflytande pa dess
uppmarksamma lyssnare ar hdpnadsvackande. Det finns nagra av
Profetens (frid vare med honom) féljeslagare som omfamnade islam
omedelbart efter att ha lyssnat till nagra av Koranverserna. Nar de
lyssnade till dessa verser trodde de omedelbart pa sanningen hos Profeten
Muhammed (frid vare med honom) och slutade dyrka avgudar och
forklarade sin tro pa Allah den Allsméktige allena.

Vi bor ha i atanke att Koranen ar det tal som den Ende Herren riktar till
Sina skapelser bland manniskorna och djinnerna, och att dess laror
saledes ska vagleda dem till Hans ratta vag. Allah den Allsmaktige
vagleder den som ivrigt vill forsta dess ord och betrakta dess betydelser.

Att minnas Domens dag: En av de saker som hjalper en att komma
narmare Allah den Allsmaktige och skynda sig att vanda sig till Honom i
anger ar att minnas Domens dag. Man maste ha i atanke att det finns ett
slut pa varje borjan, att det efter déden inte finns nagon chans att ratta till
sina misstag och att ens hemvist efter denna varld antingen ar Paradiset
eller Helvetet.

Nar du djupt inser att livet i denna varld ar tillfalligt och att dess njutningar
oundvikligen kommer att ta slut, kommer detta sakerligen att leda dig till
att forakta denna varld och vanda dig till Allah den Allsmaktige i uppriktig
anger. Om du besoker gravar och reflekterar dver tillstandet hos de som
bor dar och hur du forr eller senare kommer att ansluta dig till dem,
kommer du att inse meningslosheten i att jaga varldsliga vinningar och
med djup fruktan underkasta dig Allah den Allsmaktiges vilja av hela ditt
hjarta och din sjal.



