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Islamisk etikett for aktenskaplig intimitet

Det finns viktiga riktlinjer for makarna att folja nar de intimt nalkas
varandra. | det féljande skisserar vi kort nagra av dem; en detaljerad
tackning namns i nasta kapitel.

Akallan fore Samlag

Aven pd hojden av sin passion gldmmer en troende inte sin Herre (4aiw

L‘JG&@). Han minns att hans samlag med sin hustru ar ett medel for att

uppfylla manga adla syften och inte bara hans lust. Ett av dessa adla
syften ar att producera en god avkomma. Det ar darfor viktigt att akalla
Allah for att halla Satan borta fran honom och hans avkomma. Ibn Abbas

M3 Allah vara néjd med honom beréattade att Sandebudet & sade:

"Nar en av er vill nalkas sin hustru, om han sager:
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Bismillah. Allahumma jannib nash-Shaytan, wa-jannibish-Shaytana ma
razagtana
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| Allahs Namn. O Allah, hall Satan borta fran oss och hall honom borta fran
vad Du skanker oss,

Om det sedan ar bestamt att de far ett barn (fran det samlaget) skall
Satan aldrig skada det.” [Aterberittad av Al-Bukhari 3271, Muslim 1434,
Abu Dawood 2161, At-Tirmidhi 1092]

Diverse Adab for Samlag

Foéljande ar en lista over ytterligare viktig adab (etikett) som bor iakttas
nar man ar intim eller har samlag med sin make/maka.

1.

Mannen far bara ha samlag med sin hustru i hennes framre ingang
(slidan). Att nalkas henne fran den bakre ingadngen &r en stor synd.
Under sin hustrus menstruation far en man inte ha samlag med
henne, men kan annars njuta av andra delar av hennes kropp. Att ha
samlag med en menstruerande kvinna ar en stor synd.

. En person blir junub (oren) pa ett av tva satt:

a) Genom att na klimax och ejakulera, vilket resulterar av samlag,
vata drommar, forspel etc.

b) Genom att utféra samlag oavsett om det resulterar i ejakulation
eller inte.

En junub person maste ta ett ghusl (bad) innan han kan be. Det
rekommenderas vidare for en junub att ta ghuslen innan han gar och
sover eller namner Allah. Om det inte ar mojligt bor han (eller hon)
atminstone tvatta sina privata delar och utféra wudu.

. Det ar starkt forbjudet for de tva makarna att avsloja for andra

hemligheterna om vad som ager rum under deras intimitetspass.

Utdrag hdamtat fran boken 'Quest for Love & Mercy’ av Shaykh Mohammad
Mustafa Al-Jibaly



