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Handlingar före ett samlag

Islamisk etikett för äktenskaplig intimitet
Det finns viktiga riktlinjer för makarna att följa när de intimt nalkas
varandra. I det följande skisserar vi kort några av dem; en detaljerad
täckning nämns i nästa kapitel.

Åkallan före Samlag

Även på höjden av sin passion glömmer en troende inte sin Herre (انَهحبس
َالتَعو). Han minns att hans samlag med sin hustru är ett medel för att
uppfylla många ädla syften och inte bara hans lust. Ett av dessa ädla
syften är att producera en god avkomma. Det är därför viktigt att åkalla
Allah för att hålla Satan borta från honom och hans avkomma. Ibn Abbas
Må Allah vara nöjd med honom berättade att Sändebudet صلى الله عليه وسلم sade:

”När en av er vill nalkas sin hustru, om han säger:

بِسم اله، اللَّهم جنّبنَا الشَّيطَانَ، وجنّبِ الشَّيطَانَ ما رزَقْـتَنَا

Bismillah. Allahumma jannib nash-Shaytan, wa-jannibish-Shaytana mā
razaqtana
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I Allahs Namn. O Allah, håll Satan borta från oss och håll honom borta från
vad Du skänker oss,

Om det sedan är bestämt att de får ett barn (från det samlaget) skall
Satan aldrig skada det.” [Återberättad av Al-Bukhari 3271, Muslim 1434,
Abu Dawood 2161, At-Tirmidhi 1092]

Diverse Adab för Samlag
Följande är en lista över ytterligare viktig adab (etikett) som bör iakttas
när man är intim eller har samlag med sin make/maka.

Mannen får bara ha samlag med sin hustru i hennes främre ingång1.
(slidan). Att nalkas henne från den bakre ingången är en stor synd.
Under sin hustrus menstruation får en man inte ha samlag med2.
henne, men kan annars njuta av andra delar av hennes kropp. Att ha
samlag med en menstruerande kvinna är en stor synd.
En person blir junub (oren) på ett av två sätt:3.
a) Genom att nå klimax och ejakulera, vilket resulterar av samlag,
våta drömmar, förspel etc.
b) Genom att utföra samlag oavsett om det resulterar i ejakulation
eller inte.
En junub person måste ta ett ghusl (bad) innan han kan be. Det4.
rekommenderas vidare för en junub att ta ghuslen innan han går och
sover eller nämner Allah. Om det inte är möjligt bör han (eller hon)
åtminstone tvätta sina privata delar och utföra wudu.
Det är starkt förbjudet för de två makarna att avslöja för andra5.
hemligheterna om vad som äger rum under deras intimitetspass.

Utdrag hämtat från boken ’Quest for Love & Mercy’ av Shaykh Mohammad
Mustafa Al-Jibaly


