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Hogtiden i islam

Av Ashraf Sha’ban Abu Ahmad

Den islamiska nationen har exakt tva hogtider - inte fler, inte farre. Deras
namn forandras inte, deras tidpunkter justeras inte, ingenting har lagts till
eller tagits bort fran dem, och deras kannetecken och riter har inte
forandrats pa etthundratjugo ar. Det beror pa att de ar kopplade till tva
gudomliga handlingar av tillbedjan och tva av islams plikter: fastan och
vallfartsresan. Abu Dawud aterberattade fran Anas ibn Malik (ma Allah

vara nojd med honom) att han sade: "Allahs séndebud #& kom till Medina

och invanarna hade tva dagar da de lekte och firade. Han fragade: 'Vad &r
dessa tva dagar?’ De svarade: 'O Allahs séndebud, detta ar tva dagar da vi
lekte pa okunskapens tid.” Han sade: ‘Allah den Upphdjde har ersatt dem
med ndgot béttre: Offerdagen och Eid al-Fitr."”

Eid al-Fitr: Bel6ningens dag

Den forsta av muslimernas hogtider ar Eid al-Fitr, den forsta dagen efter
Ramadan. Den fastande muslimen glads med tva gladjeamnen: gladjen
over att ha fullgjort lydnaden mot Allah, och gladjen 6ver att ha vunnit
Allahs bel6ning for denna lydnad - en beléning utan matt och mening.

Allahs sandebud ggg kallade den "beloningens dag”. Det aterberattades

fran Sa’d ibn Aws al-Ansari, fran sin fader, att Allahs sandebud #& sade:

"Nar Eid al-Fitr-dagen infaller, staller sig anglarna vid vagarnas portar och
ropar: ‘Begiv er, o muslimer, till en frikostig Herre som skanker det goda
och sedan belonar det! Ni befalldes att stiga upp om natterna och ni steg
upp, ni befalldes att fasta om dagarna och ni fastade, ni lydde er Herre -
tag nu era beléningar!’ Nar de forrattat bénen ropar en utropare: '"Hor! Er
Herre har forlatit er, atervand vélvagledda till era hem.’ Det ar
belbningens dag, och den dagen kallas i himlen beléningens dag.”
Aterberattat av al-Tabarani.

Det aterberattas att Allah den Upphojde sager till sina anglar pa denna
dag: "Vad &r Iénen fér den som utfort sitt arbete?” De svarar: "Var Gud
och Herre, hans 16n &r att han ges sin fulla erséttning.” Da sager Han den
Upphojde: “Jag tar er till vittnen pa att Jag har gjort Mitt védlbehag och Min
forlatelse till belbning for deras fasta och nattbén.” Sedan sager Han den
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Upphodjde - sedan Han betraktat alla hogtidsbedjarna med en blick av nad
och dmhet: “Be Mig, o Mina tjanare! Vid Min ara, be Mig i denna er samling
om vad som géller ert liv efter doden - Jag skall ge er det, och om det
géaller er varldsliga tillvaro - Jag skall se till er basta. Ni har gjort Mig néjd
och Jag &r néjd med er. Ga hérifran férlatna.”

Om vi fullbordar Ramadans fasta med nattbon, koranlasning och
narmande till Allah genom alla goda och véalgérande garningar, da ar vi av
hogtidsméanniskorna som fréjdas at sin fasta, glads at sin brustna fasta och
vid motet med sin Herre.

Det aterberattas att en man kom till de troendes befalhavare Ali ibn Abi
Talib (ma Allah ara hans ansikte) pa Eid al-Fitr-dagen och fann honom &ta
grovt bréd, medan andra av hans undersatar at vad som var gott och
utsokt. Mannen sade: ”O de troendes befalhavare - hogtidsdag och grovt
brod?” Ali svarade: “ldag ar det hogtid for den vars fasta och nattbén
accepterades igar. Hogtid for den vars synd forlatits, vars stravan tackas
och vars garning accepterats. Idag ar det hogtid for oss, imorgon ar det
hogtid for oss, och varje dag vi inte olyder Allah ar det hégtid for oss.”

Detta visar att den sanna hogtiden tillhér den som fastat, utfort nattbdn
och sOkt sig nara Allah med goda garningar, for att na det stora priset som
delas ut till dem som fastat och utfort nattbén pa Eid al-Fitr - som pa
jorden kallas "hogtidsdagen” och i himlen kallas "beléningens dag”.
Hogtiden &ar alltsd ett kompletterande stycke i godhet, fortjanst, 16n och
beléning for Ramadan, och den &r en gava fran Allah den Upphojde for de
goda garningar muslimen utfért under lydens manad.

Eid al-Adha: Den stora vallfartsresornas dag

Den andra av muslimernas hogtider ar Eid al-Adha, som infaller pa den
tionde dagen i Dhul-Hijja. Det ar den dag Allah den Upphojde kallade "den
stora vallfartsresans dag”, da vallfardarnas skaror till Allahs hus fréjdas at
att ha fullgjort den femte pelaren i islam, och alla muslimer fréjdas at att
Allahs valsignelse och religionens fullbordande natt sin fullandning. Allah
den Upphdjde sade: (Idag har de otrogna forlorat hoppet om er religion,
frukta dem inte utan frukta Mig. Idag har Jag fulldndat er religion at er,
fullbordat Min valsignelse over er och godkant islam som er religion.) (al-
Ma’idah: 3).

Hégtidernas riter i islam

Bland islams riter under de tva hogtiderna hor att badning, parfymering
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och barande av de vackraste kldderna ar rekommenderat. al-Shafi’'i och al-
Baghawi aterberattade fran Ja’far ibn Muhammad, fran sin fader, fran sin

farfar, att Profeten g{% brukade bara en randig jemenitisk mantel (burd
hibarah) vid varje hogtid.

al-Hasan al-Sibt berattade: “Allahs sandebud % befallde oss att under de

tva hégtiderna béara de bédsta kldder vi har, anvdnda den finaste parfym vi
har och offra det dyrbaraste vi har.” Aterberéttat av al-Hakim.

Det ar ocksa sunna att ata ett udda antal dadlar innan man ger sig av till
hoégtidsbonen pa Eid al-Fitr, och att skjuta upp det pa Eid al-Adha tills
muslimen atervant fran boneplatsen for att ata av sitt offerdjur om han har

ett. Burayda (ma Allah vara n6jd med honom) berattade: “Profeten %

brukade inte ge sig av pa Eid al-Fitr-dagen férrén han &tit, och pa
Offerdagen &t han inte férrén han atervént.” Aterberattat av at-Tirmidhi.

Darmed forblir de tva hogtiderna i islam tva stora tillfallen som férenar
gladje med lydnad och gestaltar muslimens gladje over sin tillbedjan och
sitt narmande till Allah. Den sanna gladjen under hogtiden ar de rena
hjartans gladje - hjartan som levat i Allahs lydnad och vunnit Hans
valbehag och forlatelse.

Hégtidsbénen och dess riter

Darefter beger sig muslimerna till boneplatsen, uppstallda infor Allah den
valsignade och upphdjde, for att forratta hdogtidsbdnen. Det ar
rekommenderat att denna bon forrattas pa den stora utomhusboneplatsen
i 6knen eller utanfor bebyggelsen, men den ar giltig i vilken moské som
helst. Den ar en bekraftad individuell sunna for alla som har fredagsbonen
som plikt, och den foreskrevs under det forsta aret efter utvandringen.

Av Profetens &}}é vagledning horde att barn och kvinnor skulle bevittna den.

Det aterberattades fran Umm Atiyya (ma Allah vara n6jd med henne) att
hon sade: "Vi befalldes att ta ut de unga ogifta flickorna och de
menstruerande under de tva hégtiderna, for att bevittna det goda och
muslimernas dkallan. De menstruerande haller sig borta fran
béneplatsen.” Aterberéattat av de bada (al-Bukhari och Muslim).

Bland hogtidernas riter hor ocksa takbiren, i lydnad mot Allah den
Upphojdes ord: (For att ni ska fullborda antalet dagar och prisa Allah for
Hans vagledning och kanske ni ska tacka Honom.) (al-Baqarah: 185).
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Hégtidshalsningar och uppréatthallande av blodsband

Bland de rekommenderade sunnorna under hogtiden hor utbyte av
halsningar. Det aterberattades fran Jubayr ibn Nufayr att han sade: “Allahs
sandebuds % féljeslagare brukade ndr de méttes pa hégtidsdagen sdga
till varandra: ‘Tagabbal Allahu minna wa minkum’ (Ma Allah ta emot fran
0ss och er).” De utbyter gratulationer och valsignelser, och denna sed
visar karlek och tillgivenhet mellan muslimerna. Sedan stravar de efter att
besbka sina anférvanter, ty att uppratthalla blodsband &r en oskiljaktig del
av islams tillatande laror.

Att ge liv 3t hogtidsnatten med tillbedjan och ihdagkommelse

Bland sunnorna hor ocksa att ge liv at hégtidsnatten genom riklig
tillbedjan, ihagkommelse, lovprisning och takbir med orden: "Allahu akbar,
Allahu akbar, la ilaha illa Allah, Allahu akbar, Allahu akbar, wa lillahi al-
hamd.”

Det aterberattades fran Profeten % att han sade: “Den som ger liv at fyra

natter, Paradiset ar honom skyldigt: Tawriyya-natten, Arafat-natten,
Offerdagens natt och Eid al-Fitrs natt.”

Det tilldtna firandet under hogtiden

Tillaten lek, oskyldig néjsamhet och anstandig vacker sang ar sadant som
tillatits under hogtidsdagen, eftersom det ar motion for kroppen och ett
svar pa hjartans och sinnenas langtan. Det aterberattades fran de
troendes moder Aisha (ma Allah vara n6jd med henne) - i vad imam
Ahmad och de bada (al-Bukhari och Muslim) aterberattat - att etiopierna

lekte infér Allahs sandebud % pa en hégtidsdag. Hon tittade fram fran

ovanfor hans axel, och han sankte axeln mot henne, och hon stod och
tittade pa dem tills hon fatt nog och gick.

Det aterberattades ocksa fran henne att Abu Bakr (ma Allah vara nojd
med honom) kom in till henne pa hogtidsdagen och hos henne var tva
unga flickor som sjong om Bu’ath-dagen. Abu Bakr sade: "Djavulens

pipande i Allahs sandebuds hem?” Profeten &}‘;é sade: “O Abu Bakr, varje
folk har sin hégtid och idag &r var hogtid.”

| en annan version sade Profeten #&: “For att judarna i Medina ska veta att
det finns utrymme i var religion. Jag har sénts med en ren och tillatande
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religion.”

Hos Ahmad och Muslim sade Profeten % "Tashriq-dagarna ar dagar av

atande, drickande och ihdgkommelse av Allah den méaktige och
majestatiske.”

Gladjen och lyckan under hogtiden

Det hogsta begreppet for hogtiden i islam framtrader i muslimernas lycka
och gladje under dessa valsignade dagar, vilket ocksa aterspeglas pa
barnen - de ar delaktiga i denna gladje, ty de har foljt sina foraldrar i tron,
fastan och de goda garningarna. Allah den Upphdjde sade: (De som tror
och vars efterkommande féljer dem i tron - Vi later deras efterkommande
sluta sig till dem, och Vi minskar inget av deras garningar. Varje person ar
bunden av vad han tjanat in.) (al-Tur: 21).

Darfér bor det muslimska hemmet fyllas med alla gladjeuttryck, ro och
trygghet, och karlek och samhorighet bor réda bland muslimerna, och
hjartan renas fran agg och bitterhet. Hogtiden ar inte bara en gladje for
individen eller hans familj - gladjen maste spridas till hela den muslimska
staden och hela den islamiska nationen.

Givandet och solidariteten under hogtiden

Bland de mest framtradande dragen hos hogtiden i islam hor att handerna
stracks ut i givmildhet. Muslimen bdrjar med att vara omtanksam mot sina
barn, sina familjemedlemmar och sina anférvanter, och racker hjalpande
hand till de fattiga och beh6vande. Hogtiden ar en dag for frikostighet och
valgorenhet, da grannen kanner av sin grannes behov, och muslimen
smakar gladjerus nar han bringar gladje till andras barn precis som han
glads at sina egna barns lycka.

Det islamiska samhallet var, under sina blomstringsperioder, ett foredome
i barmhartighet och givmildhet, till den grad att det blev det mest
humanistiska av samhallen och det snabbaste till den fortrycktes
undsattning och den behovandes hjalp.

En berattelse om solidaritet under hégtiden

Det berattas att al-Waqidi, en av de stora larde under det andra
arhundradet efter Hijra, sade: ”Jag hade tva vénner, en av dem
hashimitisk, och vi var som en enda sjal. En svar trangmal drabbade mig
och hégtiden ndrmade sig. Min hustru sade till mig: 'For var egen del tal vi
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néden, men vara barn har sénderslaget mitt hjdrta av medlidande med
dem - se pa deras trasiga kldder! Se hur du kan ordna kldder at dem.'”

"lag skrev till min hashimitiske van och bad om hjalp. Han séande mig en
férseglad pase med tusen dirham. Men knappt hade pengarna natt mina
héander forran en annan van kom och klagade 6ver exakt vad jag klagat
infér min hashimitiske vén. Jag sénde honom pasen som den var, utan att
oppna sigillet. Sedan beréattade jag for min hustru vad jag gjort och hon
gillade det och klandrade mig inte for det.

En stund senare kom min hashimitiske van med pasen och sade: '‘Néar du
bad mig om pengarna hade jag inget annat dn denna pase, sa jag sénde
bud till var tredje vdn och bad om hjalp - och han sdnde mig tillbaka just
den pdse han fatt av dig."”

"Sedan delade vi tusen dirham mellan oss, trehundra var, och avsatte
hundra dirham at hustrun. Nyheten spreds tills den nadde kalifen al-
Ma’mun, som kallade oss till sig. Nar vi beréattade historien for honom
beordrade han att vi skulle ges sjutusen dinar: tvatusen var och tusen
dinar till hustrun.”

Denna berattelse ar ett exempel pa vad muslimer boér vara i fraga om
solidaritet och barmhartighet, sarskilt under hogtidsdagarna, da den sanna
gladjen ar att dela det goda med andra.

Avslutning

Med dessa upphojda innebdrder valkomnar muslimerna hogtiden - de
lever i lycka och gladje och glader andra med givmildhet och frikostighet,
hamtande ur islams anda vardena broderskap och karlek. Hogtiden ar inte
begransad till nya klader och yttre prakt - den ar ett andligt och socialt
tillfalle som befaster solidaritetens varden och fyller sjalarna med frid och
gladje.

Vi ber Allah att géra vara hogtider till dagar av nad och forlatelse, och att
lata dem aterkomma 6ver oss och den islamiska nationen med godhet,
valsignelse och valganag.



