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Texten beskriver att Koranen ar Guds tal till manniskan och darfor kraver
ett levande, mottagligt hjarta. Forfattaren betonar att Koranens paverkan
inte sker automatiskt genom recitation, utan genom en kombination av
fyra villkor:

(1) Koranens egna kraftfulla budskap,

(2) ett hjarta som ar vaket och 6ppet,

(3) koncentrerat lyssnande, och

(4) franvaro av hinder som distraktioner, slohet eller inre franvaro.

Nar dessa villkor samverkar uppstar den verkliga nyttan: vagledning,
paminnelse, andlig klarhet och en djupare relation till Gud. Artikeln
framhaller att den som lyssnar eller laser utan narvaro gar miste om
Koranens ljus, medan den som narmar sig den med uppriktighet och fokus
far del av dess fulla verkan. Den avslutas med en uppmaning att aktivt
arbeta med sitt hjarta och sin uppmarksamhet for att Koranen ska kunna
forandra ens liv pa riktigt.
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