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7 av Imam an-Nawawi

Abu Ya‘la Shaddad ibn Aws ma Allah vara néjd med honom fran Allahs
sandebud, frid och valsignelser vare dver honom, sade: "Forvisso har Allah
forordnat att /hsan - den fullandade godheten - ska genomsyra allt. S3 om
ni ska déda, dbda da pa ett fullandat satt, och om ni ska slakta, slakta da
pa ett fullandat satt. Lat en av er vassa sin kniv och ge ert offer (det djur
som slaktas) lattnad.” [Aterberattad av Muslim]

Sammanfattning

Detta hadith betonar att all handling, aven de handlingar som kan verka
svara eller brutala, bor utféras med hogsta mojliga omsorg, precision och
medkéansla. Genom att betona excellens (/hsan) i allt, paminner Profeten
% 0ss om att vara handlingar ska vara en direkt spegling av var tro och

vara etiska principer - fran vardagliga sysslor till de allvarligare
samhalleliga ritualerna.



Islam.se
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Ilhsan - Att strava efter excellens

Islam uppmanar muslimer att utéva och tilldampa /hsan, att standigt strava
efter excellens i allt de gor. /hsan ar sa pass viktigt att det faktiskt har
gjorts obligatoriskt (Wajib). Det namns aven i Koranen, dar den
Allsmaktige Allah sager:

"Forvisso, Allah beordrar rattvisa, och lhsan och att ge hjalp till slaktingar,
och Han forbjuder omoraliska synder, ondska och fortryck. Han varnar er,
sa att ni kanske kan ta er till atskillnad.” [Koranen 16:90]

Strukturen i detta hadith ar mycket lik den forsta hadithen i Imam al-
Nawawis samling. | den forsta hade Profeten #% talat om intentioner och
givit ett klargérande exempel pa vad han menade med dem. Pa liknande
satt talar han i detta hadith om /hsan och illustrerar med exempel vad
Ihsan innebar och hur det ska tillampas.

Komponenter av lhsan

N&r Profeten @& uttryckte sig med orden: "Allah har skrivit lhsan pa allt”

forklarade larda fran Usul al-Figh att ordet "skrivit” implicerar en
forpliktelse. Varje gang detta uttryck anvands i Koranen eller Sunnah,
innebar det en religiés order - vi ar saledes bundna att stréva efter
excellens i allt vi gor.

Ihsan ar ett omfattande begrepp som innefattar att utfora saker
fullstandigt, elegant och pa ett smakfullt satt. Det kan delas in i fyra
komponenter:

1. Uppriktighet (Ikhlas)

2. Fullstandighet (lhsan)

3. Smakfullhet (att g6ra saker pa ett angenamt och vardigt satt)
4. Korrekthet (att utfora saker pa ratt satt)

En muslim som lever efter ihsan ar en ansvarsfull och kvalitativ person.
Han eller hon utfoér varje handling pa basta mdojliga satt, med en stravan
efter att inget annat an forstklassigt arbete ska accepteras. Denna
motivation kommer fran att Allah har forordnat ihsan for allting.

Det ar darfor av storsta vikt att vi applicerar ihsan bade i var religion
(Deen) och i vart forhallande till Allah. Ibland néjer vi oss med minimala
anstrangningar for att bara "klara oss”, men islam ar inte tankt att utovas
sa - den ar en livsstil praglad av ett standigt stravande efter excellens,
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med insikten att Gud vakar 6ver oss och kanner till allt vi gor. Denna
gudsmedvetenhet bor leda oss till att utova ihsan.

Tillampning av lhsan

Att "d6da val” betyder att man anstranger sig for att utféra handlingen pa
basta mojliga satt, utan att onddigt orsaka smarta eller lidande. P& samma
satt innebar "att slakta val” att visa djuret vanlighet - man bor inte trycka
ner eller dra det runt pa ett grymt satt. Det innefattar dven att rikta djuret
mot gibla, uttala Allahs namn 6ver det, gora en ren och snabb skarning
dar halsen samt de tva halsvenerna skars av, och sedan lata djuret vila
tills blodet har svalnat. Detta hadith paminner oss ocksd om att erkanna
och vara tacksamma for Allahs gavor, eftersom Han har gjort vissa delar
av sin skapelse at vara tjanster, och gjort deras kott tillatet, trots att Han
kunde ha forbjudit det om Han velat.

Exemplet med Abu Bakr

Att na ihsan kraver planering och forberedelser; vi kan inte praktisera
Ihsan utan att vara redo. Ett utmarkt exempel ar Abu Bakr ma Allah vara
ndjd med honom, som utdvade excellens i allt han gjorde. Nar Profeten gﬁag
gav sina foljeslagare tillatelse att migrera till Madinah, avstod Abu Bakr
fran att genast félja med - i hemlighet hoppades han kunna félja med
Profeten pa hans resa. Under tiden forberedde han tva kameler, matade
dem och sag till att de var redo att ge sig ivag nar som helst. Detta ar dkta
ihsan - inte bara att utféra en handling pa basta mojliga satt, utan aven
att forbereda sig fér den ratta handlingen pa basta mojliga vis.

(*) Usul al-Figh avser de grundlaggande principerna inom figh, det vill saga
den rattsliga teorin.

KORANEN & SUNNAH

«PLIKTEN ATT FOLJA SUNNAH

ISLAMISKA SEDER - MANER»

o Att Folja Sunnah: Vagen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet
e Dygden av att folja Sunnah - En islamisk paminnelse fran de klassiska



https://koranenosunnah.se/plikten-att-folja-sunnahh/
https://koranenosunnah.se/islamiska-seder-maner/
https://koranenosunnah.se/att-folja-sunnah-vagen-till-islamisk-enhet-och-andlig-trygghet/
https://koranenosunnah.se/dygden-av-att-folja-sunnah-en-islamisk-paminnelse-fran-de-klassiska-larda/
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larda
e Ingen Sunnah utan Jama‘ah - Ingen Jama‘ah utan Sunnah
e Den arofyllda stallningen for den som féljer Sunnah
e Sunnahs grundprinciper
e Sunnahs plats i Islam - varfor vi inte kan klara oss utan den
Handlingar som upphaver en individens Islam
Mansklighetens akuta behov av denna religion
Tawfig kommer endast fran Allah
Det onda kan aldrig tillskrivas Allah



https://koranenosunnah.se/dygden-av-att-folja-sunnah-en-islamisk-paminnelse-fran-de-klassiska-larda/
https://koranenosunnah.se/ingen-sunnah-utan-jamaah-ingen-jamaah-utan-sunnah/
https://koranenosunnah.se/den-arofyllda-stallningen-for-den-som-foljer-sunnah/
https://koranenosunnah.se/sunnahs-grundprinciper/
https://koranenosunnah.se/sunnahs-plats-i-islam-varfor-vi-inte-kan-klara-oss-utan-den/
https://koranenosunnah.se/handlingar-som-upphaver-en-individens-islam/
https://koranenosunnah.se/mansklighetens-akuta-behov-av-denna-religion/
https://koranenosunnah.se/tawfiq-kommer-endast-fran-allah/
https://koranenosunnah.se/det-onda-kan-aldrig-tillskrivas-allah/

