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Abu Abd al-Rahman Abdullah bin Omar bin al-Khattab ma Allah vara néjd
med dem bada sade:

"Jag hérde Allahs Séandebud %£ saga:

‘Islam &r byggt pa fem pelare: vittnesbordet att det inte finns nagon gud
utom Allah och att Muhammad ar Allahs sandebud, att forratta bonen, att
ge zakat, att utfora vallfarden till Huset samt att fasta under Ramadan.'”
[Berattat av al-Bukhari och Muslim]

Sammanfattning

Denna hadith fokuserar pa islams fem pelare. Profeten @g{g beskriver islams

grundvalar som att de ar "byggda pa fem.” Dessa grundlaggande
handlingar uttrycks antingen med tungan, finns i hjartat eller manifesteras
pa annat satt.

Forestall dig ett hus ovanfoér havet, med fem pelare som nar anda ner till
marken for att stodja huset. Detta ar den bild som framtrader nar Profeten

% talar om de fem aspekterna som islam vilar pa.
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1. Shahadah: Trosbekannelsen

Shahadah ar ett vackert, djupt men anda enkelt uttalande som tar en in i
islam. Allt en person behover saga ar: “La ilaha illa Allah, Muhammad
rasul-Allah” - "Jag vittnar om att det inte finns ndgon gud vardig dyrkan
utom Allah, och jag vittnar om att Muhammad ar Allahs sandebud. "Dessa
fa ord ar i sig mycket kraftfulla, aven om vi ibland inte inser deras styrka.

Vi fokuserar ofta pa alla detaljer i islam och profetens % uttalanden, och
glémmer ibland Koranen. Ibland blir vi upptagna av juridiska fragor och

gldommer att “La ilaha illa Allah, Muhammad rasul-Allah” verkligen ar
grunden for allt. Det &r ett absolut datagande att dyrka inget annat an

Allah, att forlita sig helt pa Honom samt att folja profeten % som Hans
sandebud - sandebudet som sandes till manskligheten for att
forkroppsliga det gudomliga budskapet, precis som de profeter som kom
fore honom.

2. Att uppratta bonen

Den andra pelaren inom islam, efter trosbekannelsen, ar att uppratta
bonen. Det ar en mycket intressant formulering som anvands i uttrycket
"att uppratta bonen.” Det arabiska verbet antyder anstrangning - det
handlar om att "uppratta” nagot, som om man far det att sta. | praktiken
innebar detta att man far sin bon att "sta upp”: att man far bonen att ske,
att man driver den framat, haller fast vid den och lutar sig mot den.
Samtidigt utgor det en grund for relationen med Allah.

Det &r viktigt att vi gor en insats och anvander ratt medel for att be vara
boner i ratt tid. En av de lattaste anstrangningarna ar att redan i borjan av
bontiden gora en avsikt att alltid be vid den bestamda tiden.

3. Att ge zakat (obligatorisk allmosa)

Den tredje pelaren inom islam ar central. Allah (swt) beskriver de troende i
Surat al-Mu’minun som de som uppratthaller zakat-institutionen i
samhallet:

"De som haller i Zakaten.” [Koranen 23:4]

Allah har gjort det obligatoriskt for muslimer att betala en viss andel, 2,5
%, i zakat nar deras rikedom Overstiger ett faststallt minimum och ett ar
har passerat sedan detta belopp ackumulerades. Det kan réra sig om guld,
silver eller vilken form av rikedom som helst.
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4. Att gora pilgrimsfard till Allahs hus (Hajj)

Hajj innebar att gora pilgrimsfard till Allahs hus, Kaba, i Mecka for att
utfora de traditionella riter som Profeten % utforde. Hajj ar en av de

vackraste manskliga upplevelserna och utgor en av varldens storsta
migrationer. Det ar helt otroligt att bevittna hur miljontals muslimer fran
varje horn av varlden samlas i en enad pilgrimsfard till Kaba.

5. Att fasta under Ramadan

"A ni som tror, fasta ar foreskriven for er, liksom det foreskrevs for dem
fore er, sa att ni ma uppna gudsfruktan (tagwa)” [Koranen 2:183]



