Islamisk bon / dakallan

Islamisk bon / akallan

“Islamisk bon - Akallan” handlar om du‘@ (3kallan) i islam: vad det ar,
varfor det ar viktigt, hur man gor det korrekt och vilka villkor som gor att
en akallan besvaras.

o —
80 duaer
Alla Mat & dryck Somn Hemmet Resor Halsa Dagligt Bon & dhikr

Ingen dua matchade din sdkning.
TP
Innan man ater Bismillah

| Allahs namn

Bukhari 5376
S5aly sl adll
Om man glémde saga bismillah Bismillahi awwalahu wa akhirahu

| Allahs namn, i dess borjan och dess slut

Abu Dawud 3767

858 V5 ghe s L3 G 435 158 ailel sl o A

Efter maten Alhamdu lillahi alladhi at‘amani hadha wa razaqanihi min
ghayri hawlin minni wa la quwwah
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Lov tillkommer Allah som gav mig denna mat och forsérjde mig med den
utan styrka eller kraft fran min sida

Abu Dawud 4023
UJLQ.m u.ad.wlj _I_Q.Q.Ia (o HJQIS..QJJI

Dua fér den som bjuder pd mat Al/lahumma atim man at‘amani wasqi man
saqgani

O Allah, ge mat at den som gett mig mat och ge dryck at den som gett
mig dryck

Muslim 2055

2 2

Laly &g Fél” by
Innan man somnar Bismika Allahumma amuatu wa ahya

| Ditt namn, O Allah, dor jag och lever jag

Bukhari 6324

sl s GGT G 35 GUAT it dt 3520

Nar man vaknar Alhamau lillahi alladhi ahyana ba‘da ma amatana wa
ilayhi an-nushar

Lov tillkommer Allah som gav oss liv efter att Ha Iatit oss do, och till
Honom &r uppstandelsen

Bukhari 6312
el o Ualial Gy iy s
Vid mardrommar A‘adhu billahi min ash-shaytani ar-rajim

Jag soker Allahs skydd fran den forbannade Satan
Bukhari 3292
il 9 85 5 J5a ¥ o e S oy

N&r man lamnar hemmet Bismillahi tawakkaltu ‘ala Allahi wa 13 hawla wa
la quwwata illa billah

| Allahs namn, jag forlitar mig pa Allah, och det finns ingen makt och ingen
styrka utom genom Allah

Abu Dawud 5095
G5 G5 ol ey Ga5a ol gy G5 ol
Nar man kommer hem Bismillahi walajana wa bismillahi kharajna wa ‘ala
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Allahi Rabbina tawakkalna

| Allahs namn gar vi in och i Allahs namn gar vi ut, och pa Allah, var Herre,
forlitar vi oss

Abu Dawud 5096

;JJ[JA”J ;.u;." oo J.i .U.c.l uﬂ V.e_l.ll

Innan man gar in pa toaletten Allahumma innf a‘ddhu bika min al-khubuthi
wal-khaba’ith

O Allah, jag soker Ditt skydd fran onda djinner (manliga och kvinnliga)

Bukhari 142
Nar man lamnar toaletten Ghufranaka

Jag ber om Din forlatelse

Abu Dawud 30

osdital G I ubw),u i G G 13a uﬁwsmul_m,
Vid resan (fordon, transport) Subhana alladhi sakhkhara lana hadha wa ma
kunna lahu mugqrinin wa inna ila Rabbina lamunqalibdn

Ara vare Den som underkuvade detta for oss, vi hade inte férmagan att
kontrollera det, och till var Herre atervander vi verkligen

Muslim 1342

Gl G e Nl S e

Vid ankomst till ny plats A‘Gdhu bi-kalimati Allahi at-tammati min sharri
ma khalaqg

Jag soker skydd i Allahs fullkomliga ord fran det onda i det Han skapat
Muslim 2708

G G ¥ 2 s ) 2 ¥ sl &l it Gt a3t Ll 35 130

Dua for den som ar sjuk Allahumma Rabba an-nasi adhhib al-ba’sa ishfi

anta ash-shafr la shifa’a illa shifa’uka shifa’an 1a yughadiru sagama

O Allah, Manniskornas Herre, ta bort lidandet och hela, Du ar Helaren, det
finns ingen helande utom Ditt, ett helande som inte ldmnar kvar nagon
sjukdom

Bukhari 5750
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535 ST 6 5 G iy L S
Vid smarta i kroppen A‘udhu billahi wa qudratihi min sharri ma ajidu wa
uhadhir

Jag soker Allahs och Hans makts skydd fran det onda jag kanner och
fruktar

Muslim 2202

JGI e i a1y Jadliy Jausliy 553l 052015 140 e & 3567 ) il

Vid oro, sorg och 5ngest Allahumma inni a‘Gdhu bika min al-hammi wal-
hazani wal-‘ajzi wal-kasali wal-bukhli wal-jubni wa dala‘i ad-dayni wa
ghalabati ar-rijal

O Allah, jag soker Ditt skydd fran oro, sorg, oféormaga, lattja, girighet,
feghet, skuldbodrda och att bli 6vervaldigad av manniskor

Bukhari 6369

o081 S5 ol Ul 5 40 o) ) o sl (o000 S5 A o) ) o iy il A o) 4y
w1 sl 03

Vid svar oro (dua al-karb) L& ilaha illa Allahu al-‘azimu al-halim, 13 ilaha illa
Allahu Rabbu al-‘arshi al-‘azim, la ilaha illa Allahu Rabbu as-samawati wa
Rabbu al-ardi wa Rabbu al-‘arshi al-karim

Det finns ingen gud utom Allah, Den Maktige, Den Milde. Det finns ingen
gud utom Allah, Tronstolens Herre. Det finns ingen gud utom Allah,
Himlarnas och jordens Herre

Bukhari 6346

TRV [T RETA | N RN

Morgondua (vid uppvaknande) Asbahna wa asbaha al-mulku lillahi wal-
hamdu lillah

Vi har kommit in i morgonen och valdet tillhor Allah, och lov tillkommer
Allah

Abu Dawud 5076
Kvallsdua Amsayna wa amsa al-mulku lillahi wal-hamau lillah

Vi har kommit in i kvallen och valdet tillhor Allah, och lov tillkommer Allah

Abu Dawud 5076
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553 Y5l Ji Li be 8335 1 L oall ) 250
Vid kladsel Alhamdu lillahi alladhi kasani hadha wa razaqanihi min ghayri
hawlin minni wa la quwwah

Lov tillkommer Allah som klatt mig med detta och forsorjt mig med det
utan styrka eller kraft fran min sida

Abu Dawud 4023

Vid att spegla sig Allahumma anta hassanta khalqi fa-hassin khuluqi

O Allah, Du har gjort mitt utseende vackert, gér da min karaktar vacker

Ahmad 3748
o1 A0
Vid nysning Alhamau lillah

Lov tillkommer Allah

Bukhari 6224
osy S i sl S
Vid dskan Subhana alladhi yusabbihu ar-ra‘du bi-hamdih

Ara vare Den som &skan lovprisar med Hans lov

Muwatta 2/992
Vid regn Allahumma sayyiban nafi‘a

O Allah, 13t det bli ett valsignat och nyttigt regn

Bukhari 1032

a1y aCally Lol o G daf 24l

Vid nymanen Allahumma ahillahu ‘alayna bil-amni wal-imani was-salamati
wal-islam

O Allah, Iat den (manaden) ga upp for oss i trygghet, tro, sékerhet och
underkastelse till Allah

Tirmidhi 3451

Sl sty &5aaitd Gl 31 ) 51 sl iy i S

5
4

Kafaratul majlis (efter ett méte eller samtal) Subhanaka Allahumma wa
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bihamdika ashhadu an la ilaha illa anta astaghfiruka wa atubu ilayk

Ara vare Dig, O Allah, och med Ditt lov vittnar jag att det inte finns ndgon
gud utom Du, jag ber om Din férlatelse och vander mig till Dig i anger

Tirmidhi 3433

L;;ls oo &gﬁﬁifém’/ il L;&J/_i;; J.ua; e lﬁg e 1373 g;ié];&jfﬁijﬁé; u_.lr’g_m
Sayyid al-istighfar (férlatelsebdn) AllaGhumma anta Rabbi I3 ilaha illa anta
khalagtani wa ana ‘abduka wa ana ‘ala ‘ahdika wa wa ‘dika mastata ‘tu
a‘uadhu bika min sharri ma sana‘tu abu’u laka bini‘matika ‘alayya wa aba’u
bi-dhanbi faghfir Ii fa-innahu la yaghfiru adh-dhunuba illa ant

O Allah, Du ar min Herre, det finns ingen gud utom Du. Du skapade mig
och jag ar Din tjanare. Jag haller mitt |6fte och forbund till Dig sa gott jag
kan. Jag sOker Ditt skydd fran det onda jag gjort. Jag erkanner Din nad mot
mig och jag erkanner min synd. Forlat mig, ty ingen forlater synder utom
Du

Bukhari 6306

1 Sosify A sl {200 a3y ) (it il Qi dasid

Istighfar (f6rlgtelse) Astaghfiru Allaha al-‘azima alladhr 1a ilaha illa huwa al-
hayyu al-gayyumu wa atubu ilayh

Jag ber om Allahs forlatelse, Den Maktige, forutom vilken det inte finns
nagon gud, Den Levande, Den Evige, och jag vander mig till Honom i
anger

Tirmidhi 3577

400 2 ) 559 ey 55 iy Bl L3

Vid iftar (bryta fastan) Dhahaba al-zama’u wabtallati al-‘urtqu wa thabata
al-ajru in sha’a Allah

Torsten har forsvunnit, venerna har fuktas och beléningen ar sakrad, om
Allah vill

Abu Dawud 2357
e Gd35 48 G U, ol
Nar man dricker mjélk Allahumma barik lana fihi wa zidna minhu

O Allah, valsigna det for oss och ge oss mer av det
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Tirmidhi 3455

SR Susal g g (=915 wlpllalt 5 SN datgh dn iy ¥
Vid uppvaknande pa natten L3 ilaha illa Allahu al-wahidu al-gahhar, Rabbu
as-samawati wal-ardi wa ma baynahuma, al-‘azizu al-ghaffar

Det finns ingen gud utom Allah, Den Ende, Den Allsmaktige, Himlarnas och
jordens och det som &r daremellan Herre, Den Maktige, Den Férlatande

Nasai, Amal al-yawm wal-layla 793

Ye) ST Al (vv) d ASTE (v 4 Gt

Tasbihat innan séanggaende SubhanAllah (x33) - Alhamdu lillah (x33) -
Allahu akbar (x34)

Ara vare Allah (x33) - Lov tillkommer Allah (x33) - Allah ar storst (x34)

Bukhari 6318

24 8 . 8%

sy saie liaak gfi@ﬁgi}éhdjziil;g an ﬁii;i}ji;jﬁ
Efter wudu (tvagning) Ashhadu an la ilaha illa Allahu wahdahu Ia sharika
lahu wa ashhadu anna Muhammadan ‘abduhu wa rasudluh

Jag vittnar att det inte finns ndgon gud utom Allah, ensam, utan delagare,
och jag vittnar att Muhammad ar Hans tjanare och sandebud

Muslim 234
@3ll 16 gaine Golis dajly Apmdlly sl 15550 of 2l sslally Ll 552301 s1a &) gl
dae

Dua efter adhan Al/lahumma Rabba hadhihi ad-da‘wati at-tammati was-
salati al-qa’imati ati Muhammadani al-wasilata wal-fadilata wab‘athhu
magaman mahmauadan alladhi wa‘adtah

O Allah, Herre for denna fullkomliga kallelse och den forestaende bonen,
ge Muhammad férmedlarrollen och utmarkelsen och uppratta honom pa
den lovprisade platsen som Du lovat honom

Bukhari 614
IR Pt A 1
N&r man gar in i moskén Alladhumma iftah If abwaba rahmatik

O Allah, 6ppna for mig dorrarna till Din barmhartighet

Muslim 713
i e LT 1 el
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Nar man lamnar moskén A/ldhumma inni as’aluka min fadlik
O Allah, jag ber Dig om Din ynnest

Muslim 713

s2a] lie skly 158 G Gile (35 4l

Dua for latt resa Allahumma hawwin ‘alayna safarana hadha watwi ‘anna
bu‘dah

O Allah, gor denna resa latt for oss och forkorta dess avstand for oss

Muslim 1342
Osielin G Gsle (sl Gy st
Vid hemkomst fran resa Ayibidna t&’ibana ‘abiddna li-Rabbinad hamiddn

Vi atervander, vi angrar oss, vi tillber och prisar var Herre

Muslim 1345

,,,,,,

IV_.JQ_,JIU*,‘,_,JI_U?_‘JMJIMIJLUI
Vld besok hos sjuk person (x7) As’alu Allaha al-‘azima Rabba al-‘arshi al-
‘azimi an yashfiyak

Jag ber Allah, Den Maktige, Tronstolens Herre att Han helar dig — sags sju
ganger

Abu Dawud 3106
uyuszwj Ly UMszuururqu& 5sed

Ruqya (skydd mot ont 6ga och djinner) A‘udhu bi-kalimati Allahi at-
tammati min kulli shaytanin wa hammatin wa min kulli ‘aynin lammah

Jag soker skydd i Allahs fullkomliga ord fran varje demon och kryp och fran
varje skadat ont 0ga

Bukhari 3371

Mld.dbgjiilbd LA &l Lumu{, muﬂm

Morgon- och kvallsskydd A/lahumma bika asbahna wa bika amsayna wa
bika nahya wa bika namdutu wa ilaykan-nushadr

O Allah, med Dig vaknar vi och med Dig kvallas vi, med Dig lever vi och
med Dig dor vi, och till Dig ar uppstandelsen

Tirmidhi 3391
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°°°°°

a1 G s Zaah Sitd i) 4in
Dua fér valmadende (dunya och akhirah) Allahumma inni as’aluka al-
‘afiyata fid-dunya wal-akhirah

O Allah, jag ber Dig om valmaende i detta livet och i det ndstkommande

Abu Dawud 5074
e i S G331
Dua for foraldrar Rabbi irhamhuma kama rabbayani saghira

Min Herre, visa dem barmhartighet precis som de uppfostrade mig nar jag
var liten

Koranen 17:24

LW e hal gl
Dua fér skydd mot Helldens eld Allahumma ajirni min an-nar

O Allah, skydda mig fran Elden — sags sju ganger morgon och kvall

Abu Dawud 5079

o[ [N PRV P P V1 [ R | JOVIC e B B 1

Dua mot skuld och fattigdom Allahumma inni a‘Gdhu bika min al-kufri wal-
fagri wa a‘udhu bika min ‘adhabi al-qabr

O Allah, jag soker Ditt skydd fran otro och fattigdom, och jag soker Ditt
skydd fran gravens plaga

Abu Dawud 5090

S153 15 A 13 G S0 Al Bliay A3tiult if 400 (66 N Sasid

Efter salah (bdonen) Astaghfiru Allah (x3) - Allahumma anta as-salamu wa
minka as-salamu tabarakta ya dha al-jalali wal-ikram

Jag ber Allah om forlatelse (x3). O Allah, Du ar Freden och Fred kommer
fran Dig, valsignad &r Du, O Du med Majestat och Ara

Muslim 591

W e b 65,5 it Gle ULl ) 140

Dua fér nyttig kunskap och goci forsérjning Allahumma inni as’aluka ‘ilman
nafi‘an wa rizqan tayyiban wa ‘amalan mutagabbalan

O Allah, jag ber Dig om nyttig kunskap, god forsorjning och godtagna
handlingar
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Ibn Majah 925

Dua mot de fyra farorna (morgon och kvaII) Allahumma inni a‘adhu bika
min al-barasi wal-junani wal-judhami wa min sayyi al-asqgam

O Allah, jag soker Ditt skydd fran spetalska, galenskap, lepra och svara
sjukdomar

Abu Dawud 1554

/////////

Dua for tro och goda garnmgar Allahumma inni as’aluka al-huda wat-tuga
wal-‘afafa wal-ghina

O Allah, jag ber Dig om vagledning, gudsfruktan, kyskhet och valstand
(sjalvforsorjning)

Muslim 2721
M—Lﬂg—l—l—lALﬁ‘).uJJ L&JMUAJJJJMJMQQLALAPJ L&Pwdlhu Lnlrél”
Vid smak av ny frukt eller gronsak Al/lahumma inna nas’aluka min

khayraha wa khayri ma jubilat ‘alayhi wa na‘adhu bika min sharraha wa
sharri ma jubilat ‘alayh

O Allah, vi ber Dig om det goda i den och det goda i dess natur, och vi
soker Ditt skydd fran det onda i den och det onda i dess natur

Abu Dawud 3768

. A s %

uuLdluJaJJles d.].q_llg‘,a.:}clk).ql.\alwl&akj_q

De tre surorna innan sanggéende (Al-lkhlas, Al-Falaq, An-Nas x 3) Qu/
huwa Allahu ahad - Qul a‘udhu bi-Rabbi al-falaq - Qul a‘udhu bi-Rabbi an-
nas (x3)

Las Al-Ikhlas, Al-Falag och An-Nas tre ganger vardera, blas i handerna och
stryk over kroppen — ger skydd hela natten

Bukhari 5017

dJc_uALaﬂjbﬂwghd\gnl‘gdt.l.muﬁﬁbﬁwﬂulmﬁhulwlgnﬁﬂl
Vid ikladseln av nytt klddesplagg Allahumma laka al-hamdu anta
kasawtanihi as’aluka min khayrihi wa khayri ma suni‘a lahu wa a‘ddhu
bika min sharrihi wa sharri ma suni‘a lahu

O Allah, Dig tillkommer lov, Du klade mig med det, jag ber Dig om dess
goda och det goda i dess syfte, och jag soker Ditt skydd fran dess onda

| 10
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och det onda i dess syfte

Abu Dawud 4020

G55 G SUaiall in 0l W 1ol ol ol

Innan samlag med sin hustru Bismillahi Allahumma Jjannibna ash-shaytana
wa jannib ash-shaytana ma razaqtana

| Allahs namn. O Allah, hall Satan borta fran oss och hall Satan borta fran
det Du skénker oss — profeten % sa att om ett barn fods darefter, ska
Satan aldrig skada det barnet

Bukhari 141

«./5I_LQ.“.// p ;.gl:;;:g élﬂl.ﬁ:s ;’I;IA an édji_uj

Farval till den som reser Astawdi‘u Allaha dinaka wa amanataka wa
khawatima ‘amalik

Jag anfoértror Allah ditt din, ditt fortroendeuppdrag och det sista av dina
handlingar

Abu Dawud 2600

ot g el e e 1 i B e
Dua for valm3dende i kropp, hérsel och syn Allahumma ‘afini ff badanr -
Allahumma ‘afini ff sam‘T - Allahumma ‘afini fi basari

O Allah, ge mig valmaende i min kropp. O Allah, ge mig valmaende i min
horsel. O Allah, ge mig valmaende i min syn

Abu Dawud 5090
i Sl G Uriall (e allly S52
Vid ilska A‘ddhu billahi min ash-shaytani ar-rajim

Jag soker Allahs skydd fran den férbannade Satan — profeten %
rekommenderade detta ord specifikt vid ilska

Bukhari 3282
Sl o alhy @il 1 A
Vid gladjande nyheter Alhamau lillahi alladhi bini‘matihi tatimmu as-salihat

Lov tillkommer Allah genom vars nad goda ting fullbordas

Ibn Majah 3803
Lé-‘-“ SN 9'/[; I @L.‘Ai S u"‘);I s"gl” sl dl L'Ls 4.IJ L.l
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Vid sorg eller forlust /nna lillahi wa inna ilayhi raji‘an - Allahumma ujurni fi
musibati wa akhlif li khayran minha

Vi tillhér Allah och till Honom atervander vi. O Allah, bel6na mig i min
provning och ersatt mig med nagot battre

Muslim 918

oSG plady 41 (S w4 ARG
Svar pa nysning (yarhamukallah) och gensvar Yarhamuka Allah (svar) -
Yahdikumu Allahu wa yuslihu balakum (gensvar)

Ma Allah visa dig barmhartighet (svar pa nysning) - Ma Allah vagleda er
och forbattra er tillstand (nysarens gensvar)

Bukhari 6224
U8 e 535 Siadt oaly Soshl ¥ 2 585 el s AR A0 WED 4 & Gyl ¥ S A 4y Y
Vid iﬁtréde pa marknaden L& ilaha illa Allahu wahdahu 1a sharika lahu,

lahu al-mulku wa lahu al-hamdu, yuhyi wa yumitu wa huwa hayyun la
yamdutu, biyadihi al-khayru wa huwa ‘ala kulli shay’in qadir

Det finns ingen gud utom Allah, Ensam utan delagare, Hans ar valdet och
Hans ar lovet, Han ger liv och Iater d6, Han &r Levande och dor aldrig, i
Hans hand ar all godhet och Han ar maktig over allting

Tirmidhi 3428
Nia ddlr ara
Tack till den som gjort dig en tjanst Jazaka Allahu khayran

Ma Allah belona dig med gott — den som inte tackar manniskor tackar inte
Allah

Tirmidhi 2035

P B R O PRt JE /D= | BTV SOUE [V RO TR SR (RN PYRE SO B A
sl Dl il ’

Istikhara (rddfragningsbon) Allahumma inni astakhiruka bi‘ilmika wa

astaqdiruka biqudratika wa as’aluka min fadlika al-‘azim, fa-innaka taqdiru
wa la aqdiru wa ta‘lamu wa Ia a‘lamu wa anta ‘allamu al-ghuyab

O Allah, jag soker Ditt rad med Din kunskap och jag ber Dig om férmaga
med Din makt och ber Dig om Din stora ynnest, ty Du férmar och jag
formar inte, Du vet och jag vet inte, Du kdnner det dolda — lases i tva

| 12
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rakaat, namn sedan ditt arende

Bukhari 6382

e Lan il Susi i S g

Laylat al-Qadr (Maktens natt) Allahumma innaka ‘afuwwun tuhibbu al-
‘afwa fa‘fu ‘anni

O Allah, Du ar Den Férlatande, Du alskar forlatelse, forlat mig

Tirmidhi 3513

G 5 i85 bl G J 3,05 &l Sas 10505 Gatlle o 8ol Cuidh o gabl 4l
i

Qunut i witr-bdonen Al/lahumma ihdini fiman hadayta wa ‘afini fiman ‘afayta
wa tawallani fiman tawallayta wa barik Il fima a‘tayta wa qini sharra ma

qgadayt

O Allah, vagled mig bland dem Du vaglett, ge mig valmaende bland dem
Du gett valmaende, tag mig i Ditt beskydd bland dem Du tagit, valsigna
mig i det Du gett mig, och skydda mig fran det onda i det Du bestamt

Abu Dawud 1425
o 581 05 J 54a1 O
Mellan de tva prostrationerna (sujud) Rabbi ighfir I - Rabbi ighfir It

Min Herre, férlat mig. Min Herre, forlat mig

Abu Dawud 874

K e =iy 581 GBI Ky § saslall (Kiie L4

Iftar hos nagon (be fér varden) Aftara ‘indakumu as-sa’imina wa akala
ta‘amakumu al-abraru wa sallat ‘alaykumu al-mala’ikah

Ma& de fastande bryta sin fasta hos er, ma de rattfardiga éta er mat och ma
anglarna be for er

Abu Dawud 3854

U sid) <l Gt 1 (135 ST 000)

Vid uppférsbacke (Allahu Akbar) och nedférsbacke (SubhanAllah) A/lahu
akbar (uppférsbacke) - Subhana Allah (nedférsbacke)

Allah ar storst — ségs nar man gar uppfor (backe, trappa, flyg lyfter). Ara
vare Allah — s&gs nar man gar nedfér (backe, flyg landar)

| 13
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Bukhari 2994

il SIEaT G b il 105 G L bt G381 535 AT G all ot Gt ) el

ld G b Le-!-“';-wa L‘“;)-“’u-f’d:!-‘&‘"-'d s G Sia5 Lol S aal sib i

Vid intrdde i ny stad A/lahumma Rabba as-samawati as-sab‘i wa ma
azlalna wa Rabba al-aradina as-sab‘i wa ma aqllna wa Rabba ash-shayatini
wa ma adlalna as’aluka khayra hadhihi al-qaryati wa khayra ahliha wa
khayra ma fiha wa a‘addhu bika min sharraha wa sharri ahliha wa sharri ma
fiha

O Allah, Herre over de sju himlarna och vad de skuggar, Herre over de sju
jordarna och vad de bar, jag ber Dig om det goda i denna stad och dess
invanare och vad som finns i den, och soker Ditt skydd fran det onda i den

Abu Dawud 2601

Lalall (<O Gl shad (400 208 &) Gl Sualiaadly unadadl G G001 JAT (G0 50
Vid besok pa kyrkogarden As-salamu ‘alaykum ahla ad- d/yar/ min al-
mu’minina wal-muslimina wa inna in sha’a Allahu bikum lahiqan nas’alu
Allaha lana wa lakumu al-‘afiyah

Frid vare med er, gravens folk, troende och muslimer. Vi kommer, om
Allah vill, att férena oss med er. Vi ber Allah om valmaende for oss och for
er

Muslim 975

Sl C.L‘_Ilj oLl alud 1y dlals plus 5 a3 eﬁb Ge Laaly waleg Ga515 4 Jad Gn

Dua for den dode (janazabon) Allahumma ighfir lahu warhamhu wa ‘afihi
wa‘fu ‘anhu wa akrim nuzulahu wa wassi‘ madkhalahu waghsilhu bil-ma’i
wa ath-thalji wal-barad

O Allah, férlat honom, visa honom barmhartighet, ge honom valmaende,
forlat honom, hedra hans ankomst, gér hans plats rymlig och tvatta
honom med vatten, sn6 och hagel

Muslim 963
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Vid kraftigt regn (be om |attnad) Allahumma hawalayna wa la ‘alayna,
Allahumma ‘ala al-akami waz-zirabi wa butuni al-awdiyati wa manabiti
ash-shajar

O Allah, (lat regnet falla) runtomkring oss och inte déver oss. O Allah, (Iat
det falla) pa hojderna, kullarna, dalarna och vid trédenas rotter

| 14



Islam.se

Islamisk bon / dakallan

Bukhari 1014
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Vid stark blast eller storm Allshumma inni as’aluka kha yraha wa khayra
ma fiha wa khayra ma ursilat bihi wa a‘adhu bika min sharraha wa sharri
ma fiha wa sharri ma ursilat bih

O Allah, jag ber Dig om dess goda och det goda i den och det goda den
sands med, och jag sOker Ditt skydd fran dess onda och det onda i den och
det onda den sands med

Muslim 899
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Nar man ser hégon drabbad av prbvﬁing Alhamdu lillahi alladhri ‘afani
mimma ibtalaka bihi wa faddalani ‘ala kathirin mimman khalaqga tafdila

Lov tillkommer Allah som bevarade mig fran det Han provat dig med och
som gynnade mig framfér manga av Hans skapade varelser — s&gs tyst
for sig sjalv

Tirmidhi 3431
s 01
Valsignelse for den som gjort dig gott Baraka Allahu fik

M3 Allah valsigna dig — ett av de basta satten att tacka en person

Tirmidhi 2035
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Dag Arafah (basta dua) L3 ilaha illa Allahu wahdahu 13 sharika lahu, lahu
al-mulku wa lahu al-hamdu wa huwa ‘ala kulli shay’in qadir

Det finns ingen gud utom Allah, Ensam utan delagare, Hans ar valdet och
Hans ar lovet och Han ar maktig over allting — profeten % sa att detta ar
den béasta dua pa dagen Arafah

Tirmidhi 3585
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Vid synd eller misstag mot sig sjalv Allahumma inni zalamtu nafsi zulman
kathiran wa la yaghfiru adh-dhunuba illa anta faghfir [ maghfiratan min
‘indika warhamni innaka anta al-ghafaru ar-rahim
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O Allah, jag har verkligen oratt mot mig sjalv med stor orattvisa och ingen
forlater synder utom Du, forlat mig med en forlatelse fran Dig och visa mig
barmhartighet, Du ar verkligen Den Férlatande, Den Barmhartige

Bukhari 834

rurw,mu,mqﬁymﬁwuwmrsm
Hasblyallahu (x7 morgon och kvall) Hasbiya Allahu la ilaha illa huwa
‘alayhi tawakkaltu wa huwa Rabbu al-‘arshi al-‘azim

Allah racker mig, det finns ingen gud utom Han, pa Honom férlitar jag mig
och Han ar den Maktige Tronstolens Herre — sdags sju ganger morgon och
kvall

Abu Dawud 5081
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Dua for Paradiset och skydd fran Elden A/lahumma inni as’aluka al-jannata
wa a‘udhu bika min an-nar

O Allah, jag ber Dig om Paradiset och s6ker Ditt skydd fran Elden —
profeten g‘;ﬁ sa att den som ber om Paradiset tre ganger ber Paradiset for

honom, och den som soker skydd fran Elden tre ganger ber Elden om hans
befrielse

Tirmidhi 2572
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Talbiyah (vid Hajj och Umrah) Labbayka Allahumma labbayk, labbayka la
sharika laka labbayk, inna al-hamda wan-ni‘mata laka wal-mulk, 1a sharika

lak

Har ar jag, O Allah, har ar jag! Har ar jag, Du har ingen delagare, har ar
jag! Lov och nad tillh6ér Dig och valdet, Du har ingen delagare — reciteras
under Hajj och Umrah fran ihram till stening

Bukhari 5915
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| sujud (full férl&telsedua) Allshumma ighfir If dhanbi kullahu diggahu wa
Jillahu wa awwalahu wa akhirahu wa ‘alaniyatahu wa sirrah

O Allah, férlat mig alla mina synder — de sma och de stora, de forsta och
de sista, de uppenbara och de dolda

Muslim 483
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