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Islams 5 pelare - Vitthesmalet,
bonen, allmosa, fastan och vallfarden

Islam bygger pa fem pelare som Profeten Muhammad [ma Allahs frid och
valsignelse vara 6ver honom] har forklarat for oss nar han sade, "Islam ar
byggt pa fem [pelare]: Vittnesmalet vittna om att det finns ingen gud
[vard att dyrkas] forutom Allah och att Mohammad ar Hans Sandebud,
utfora bénen [salaah], betala Zakah [allmosa], fasta manaden Ramadan
och utféra Hajj [vallfarden].” [Aterberattad av al-Bukhari, nr 8]

Islam &r bade tro och lagar, som Allah och Hans Sédndebud berattat for oss
om vad som &r halaal [tillatet] och vad som &r haraam [forbjudet], moral
och gott uppforande, handlingar av dyrkan och hur vi ska bemota andra
manniskor, rattigheter och skyldigheter och vad som kommer handa pa
Domedagen. Nar Allah fullbordade denna religion valde Han att Islam ska
vara livsstilen for hela manskligheten tills Domedagen kommer:

"Denna dag har Jag fullbordat det religiosa regelverket for er och skankt er
Min valsignelse i fullaste matt. Jag har beslutat att Islam skall vara er
religion.” [Surah al-Maa’idah 5:3]

Detta ar Islams pelare och de principer som de bygger pa:
Den forsta pelaren: al-Shahaadatayn [de tva vittnesmalen]

Detta betyder att en person som tror att Allah ensam ar Herren, Konungen
och Allharskaren, Skaparen och Forsorjaren. Han bekraftar alla Hans
vackraste namn och de storslagna attribut som Allah har bekraftat for Sig
sjalv eller de som Hans Profet bekraftade for Honom. Denna person tror
att Allah ensam, och ingen annan, ar Den Ende som ar vard dyrkan, precis
som Allah sager:

"Hur skulle en son [ha fotts] at Honom, himlarnas och jordens Skapare, nar
ingen ledsagerska har funnits vid Hans sida - Han som har skapat allt och
har kunskap om allt.

Detta ar Gud, er Herre. Det finns ingen annan gud an Han, alltings
Skapare. Tillbe Honom som har allt under sitt beskydd.” [Surah al-An’aam
6:101-102]

Och den person som tror att Alldh sénde Sin Budbarare Muhammad [ma

| 1



Islams 5 pelare - Vittnesmalet, bonen, allmosa, fastan
och vallfarden

Allahs frid och valsignelse vara éver honom] och uppenbarade Koranen for
honom och beordrade honom att formedla denna religion till hela
manskligheten. Den personen tror pa att alska Allah och Hans Budbarare
Muhammad och lyda dem ar plikter som galler hela manskligheten och att
alska Allah kan endast forverkligas genom att folja Hans Sandebud [ma
Allahs frid och valsignelse vara éver honoml:

"Sag [Muhammad]: "Om ni alskar Gud, folj mig och Gud skall alska er och
forlata er era synder. Gud ar standigt forlatande, barmhartig.” [Surah al-
‘Imraan 3:31]

Den andra pelaren: salaah [bonen]

Muslimen tror att Allah har foreskrivit for varje vuxen manniska [som ar
vid sina sinnens fulla bruk] fem dagliga boner varje dag och natt, som man
utfor i ett tillstand av renthet. Muslimen star framf6r sin Herre varje dag i
ett tillstdnd av renhet och 6dmjukhet, han tackar sin Herre fér Hans
valsignelser, ber Honom om Hans gavor, soker Hans forlatelse for sina
synder, ber Honom att fa komma till Paradiset och sdéker skydd hos Honom
fran Helvetet.

De fem obligatoriska bonerna som kravs varje dag och natt ar Fajr [tidig
morgon, innan gryningen], Dohr [middagstid, omkring kl 12 pa dagen],
'Asr [vid mitten av eftermiddagen], Maghrib [precis efter solnedgangen]
och ’'Ishaa’ [pa natten, nar morkret har fallit]. Det finns ocksa Sunnah
boner s& som Qiyaam al-Layl [nattbon], Taraweeh, tva rak’ahs [enheter]
Duha bon etc.

Bonen, oavsett om den ar fard eller naafil, representerar att man vander
sig uppriktigt till Allah ensam gallandes alla saker i livet. Allah har beordrat
alla troende att noggrant vakta utforandet av bonen, som Han sager:

"FORRATTA regelbundet [de dagliga] bénerna och [sarskilt] den bén som
har en central plats [d.v.s. den basta bonen - 'Asr] och res er i from
odmjukhet infor Gud.” [Surah al-Bagarah 2:238]

De fem dagliga bonerna ar obligatoriska for varje Muslim, man som
kvinna, natt och dag:

"BOnen ar alla troendes plikt, knuten till bestamda tider.” [Surah an-Nisaa’
4:103]

Den som lamnar bonen har ingen del i Islam. Den som féorsummar den
medvetet ar en kaafir [icke-troende], som Allah sager:
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"Vand tillbaka i anger till Gud [och till den sanna tron] och frukta Honom
och forratta bonen och folj inte dem som satter medhjalpare vid Guds
sida.” [Surah al-Room 30:31]

Islam baseras pa samarbete, broderskap och karlek och Alldh har
foreskrivit for Muslimerna att samlas for dessa boner och andra for att
uppna dessa dygder. Profeten [ma Allahs frid och vélsignelse vara 6ver
honom] sade, "Bonen i samling ar tjugosju ganger battre an bonen i
ensamhet.” [Aterberattad av imam Muslim nr. 650]

Bonen hjalper den troende i svara tider och i prévningar. Allah sager:

“Sok med talamod [Guds] hjalp i bonen! Det ar forvisso en svar [vag] utom
for de 6dmjuka.” [Surah al-Bagarah 2:45]

De fem dagliga bénerna raderar synder, precis som Profeten [ma Alladhs
frid och valsignelse vara over honom] sade, "Tror ni att om det fanns en
flod utanfor doérren till nagon av er och man skulle bada i den fem ganger
varje dag, skulle det finnas kvar nagon smuts pa honom da?” De sade,
"Ingen smuts skulle finnas kvar pa honom.” Han sade, "Det ar liknelsen
med de fem dagliga bonerna, genom vilken Allah raderar synder.”

Att be i moskén kan vara ett satt att komma till Paradiset. Profeten [ma
Allahs frid och valsignelse vara 6ver honom] sade, "Den person som
kommer och gar till moskén, Allah kommer forbereda ett hus féor honom i
Paradiset for varje gdng som han kommer och gar.” [Aterberattad av
imam Muslim nr. 669]

Bonen for tjanaren och hans Skapare narmare varandra. Bonen var
Séandebudets [ma Allahs frid och valsignelser vara 6ver honom] njutning.
N&r nagonting bekymrade honom brukade han be och samtala med sin
Herre, be till Honom, s6ka Hans forlatelse och be Honom om Hans gavor.

Den bdn som utférs med korrekt 6dmjukhet och fruktan for Allah for
Muslimen narmare sin Herre och avhaller honom fran att géra ont, som
Allah sager:

"LAS VAD som har uppenbarats for dig av denna Skrift och férratta bonen.
Bonen avhaller [den bedjande] fran skamlésa handlingar och allt som
strider mot rimlighet och fornuft.” [Surah al-’Ankaboot 29:45]

Den tredje pelaren: Zakaah [allmosa, valgorenhets skatt till fattigal

Precis som Allah har skapat manniskan med olika hudfarger, attityder och

| 3



Islams 5 pelare - Vittnesmalet, bonen, allmosa, fastan
och vallfarden

nivaer av kunskap sa varierar dven deras handlingar och férsérjning. Han
har gjort en del av dem rika och en del fattiga for att testa de rika om de
visar tacksamhet och for att testa de fattiga om de ar talmodiga. Eftersom
de troende ar ett brodraskap och broderskap baserar pa medkansla,
vanlighet, karlek och barmhartighet sa har Allah foreskrivit zakaah
[allmosa] fér Muslimerna som tas fran de rika och ges till de fattiga. Allah
sager:

"Tag da emot nagot av dem som offergava [Muhammad]; sa renar du dem
[fran synd] och hjalper dem att vaxa [i rattfardighet]. Och be fér dem -
dina boner ger dem trygghet och trost.” [Surah al-Tawbah 9:103]

Zakaah renar och rentvar rikedom och renar sjalen fran snalhet och
girighet. Det starker karleken mellan de rika och fattiga, tar bort hat,
orsakar sa att sakerhet rader och ger gladje till Ummahn.

Allah har gjort betalningen av zakaah obligatorisk for varje person som
dger minimibeloppet [nisaab] foér ett ar. Andelen zakaah pa guld, silver,
andra metaller och handelsvaror ar en fjardedel av tio procent. Pa
jordbruksprodukter och frukter ar andelen en tiondel om det bevattnas [pa
konstgjord vag] och en halv tiondel om det inte bevattnas [pa konstgjord
vag, d.v.s. det bevattnas genom regn eller genom andra naturliga medel].
Gallande an’aam djur [d.v.s. far, getter, notkreatur och kameler] férklaras
detaljerna i bockerna av figh... Den som betalar zakaah far darigenom sina
synder sonade och sin rikedom valsignad av Allah och Alldh kommer
forvara en beldning till honom. Allah sager:

"Forratta bonen och ge at de nodstallda! Det goda ni sander framfor er [till
Domen] skall ni aterfinna hos Gud; Gud ser vad ni gér.” [Surah al-Bagarah
2:110]

Att inte betala zakaah orsakar katastrofer och ondska for Ummahn. Allah
har hotat de som inte betalar zakaah med ett plagsamt straff pa
Domedagen. Han sager:

“Troende! Manga rabbiner och kyrkans larda man lagger med oratt beslag
pa [andras] egendom och sparrar Guds vag [for andra]. De som samlar
skatter av guld och silver och inte ger av detta for Guds sak, |at dem veta
att ett plagsamt straff [vantar dem] den dag da dessa [skatter] skall
glodgas i helvetets eld och deras pannor, sidor och ryggar brannmarkas
med detta [och en rdst sager:] "Detta ar de skatter ni samlade for att i
ensamhet [ruva 6ver dem]; smaka nu det som ni lade pa hog!” [Surah al-
Tawbah 9:34-35]
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Det ar battre att ddlja sin utbetalning av zakaah an att betala det 6ppet
infor folk, som Allah sager:

”Om ni ger sa att andra ser det ar det gott och val; men om ni hjalper de
fattiga i tysthet ar det battre for er - med detta kan ni namligen fa gora
bot for nagra av era daliga handlingar. Gud ar val underrattad om allt vad
ni gor.” [Surah al-Baqgarah 2:271]

N&r en Muslim betalar sin zakaah ar det inte tilldtet for honom att ge det
till ndgon annan forutom de som Alldh namner i versen:

"Offergavorna ar avsedda enbart for de fattiga och de nodstallda och for
dem som har hand om insamlandet av dem och for att vinna hjartan [for
tron] och for att frikdpa manniskor ur fangenskap och slaveri och [for att
latta] de skuldtyngdas [bordor] och for [kampen for] Guds sak och for
vandringsmannen. Detta har Gud foreskrivit; Gud ar allvetande, vis.”
[Surah al-Tawbah 9:60]

Den fjarde pelaren: Sawm [fasta] under Ramadan

Fasta betyder att man avhaller sig fran saker som bryter fastan, sa som
mat, dryck och samlag fran soluppgangen till solnedgangen med avsikten
att fasta.

Farhallandet mellan tadlamod och tro ar likt forhallandet mellan huvudet
och kroppen. Allah har féreskrivit for denna Ummah att fasta i en manad
under aret for att narma sig Allah, att undvika det som Allah har forbjudit,
vanja sig vid att vara talmodig, fa sitt nafs [egot, ménniskans egna jag]
under kontroll, att tavla i generositet, visa samarbete och dmsesidig
medkansla. Allah sager:

"TROENDE! Det ar en plikt for er att fasta, liksom det var en plikt for dem
som levde fore er - kanske skall ni frukta Gud.” [Surah al-Bagarah 2:183]

Manaden Ramadan &r stor och speciell manad, det var under Ramadan
som Allah uppenbarade Koranen. Beléningen for goda handlingar, att ge
valgorenhet och handlingar av dyrkan multipliceras denna manad. Under
Ramadan intraffar Laylat al-Qadr, som ar battre an tusen manader.
Portarna till Paradiset ar oppna och portarna till Helvetet ar stangda och
shayaateen [djavlarna] ar fastbundna.

Allah har gjort fastan under manaden Ramadan obligatorisk for varje
vuxen Muslim som ar vid sina sinnens fulla bruk, bdde méan och kvinnor,
som Han sager:
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"FOr att ge manniskorna vagledning [inleddes] i manaden Ramadan
uppenbarelsen av Koranen i vilken vagledningen klargors och en
mattstock ges med vilken ratt kan matas och skiljas fran oratt. Den av er
som ser manens nytandning skall fasta manaden ut. Men den som &r sjuk
eller [stadd] pa resa [skall fasta darefter] under motsvarande antal dagar.
Gud vill gbra det latt - inte tungt - for er. Hall [fastan under den
foreskrivna] perioden och prisa Gud som har vaglett er - kanske skall ni
visa [Honom] tacksamhet.” [Surah al-Bagarah 2:185]

Det finns en stor beldoning hos Allah for fasta. Profeten [ma Allahs frid och
valsignelse vara over honom] sade, "Varje handling av Adams son ar
multiplicerad, varje god handling far tio ganger till sjuhundra ganger mer i
beldning. Allah sade, "Férutom fasta, den ar for Mig och Jag kommer ge
beloning for den till den som lamnar sina lustar for Min

skull.” [Aterberattad av imam Muslim, i Kitab as-Siyaam]

Den femte pelaren: Hajj [vallfarden]

Allah har gett Muslimerna en Qiblah [boneriktning] som de star vanda mot
nar de ber [salaah] och gor akallelser [du’aa] vart de an befinner sig.
Denna qiblah ar det Heliga Huset [Ka’bah] i Makkah al-Mukarramah:

”Och Vi skall 1ata dig vanda dig i en boneriktning som skall gora dig nojd.
Vand alltsa nu ditt ansikte mot den heliga Moskén; ja, var ni an befinner
er, vand era ansikten mot denna [Moské].” [Surah al-Bagarah 2:144]

Eftersom Muslimerna ar utspridda over hela varlden och Islam kallar
manniskor till att vara forenade och lara kanna varandra, precis som Islam
kallar dem till att samarbeta i rattfardighet och fromhet, att férespraka om
sanningen till varandra, att kalla manniskor till Allah och vérda ritualerna -
sa har Allah gjort det obligatoriskt for varje vuxen Muslim som &r vid sina
sinnens fulla bruk att besdéka Hans Heliga Hus, att cirkulera runt det och
utfora alla ritualer av Hajj som Allah och Hans Sandebud forklarat. Allah
sager:

"Vallfarden till denna Helgedom ar en plikt gentemot Gud for var och en
som har mojlighet att genomfora den. Och den som fornekar sanningen
[skall veta att] Gud ar Sig sjalv nog och inte behdver [nagon eller nagot i]
Sin skapelse.” [Surah al-'Imran 3:97]

Hajj ar ett tillfalle dar Muslimernas sammanhallning, deras styrka och
stolthet, visar sig. For deras Herre ar En, det finns en Bok, det finns ett
Sandebud, det finns en Ummah, en dyrkan och deras kladsel ar en.
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Hajj har sin egen etikett och sina egna villkor som Muslimerna maste
iaktta, sa som tygla sin tunga, horsel och syn fran allt det som Allah har
forbjudit, att ha en uppriktig avsikt, anvanda pengar fran goda kallor [till
Hajj], fora med sig det basta uppfoérandet, undvika allt som kan
ogiltigférklara Hajj sa som sexuella relationer, synder eller argumentera
orattvist, sa som Allah sager:

"Vallfarden [skall fullgéras under] de kdnda manaderna. Den som da beger
sig i vag skall sa lange vallfarden varar avhalla sig fran intim samvaro med
kvinnor, grovt tal samt trator och tvister. Gud vet det goda ni gor. For med
er det som ni kan ha behov av, men den basta vagkosten ar

gudsfruktan. Och frukta Gud, ni som har férstand!” [Surah al-Bagarah
2:197]

Om Muslimen utfor Hajj korrekt pa det satt som ar foreskrivet och
uppriktigt fér Allahs skull s& kommer det vara nagot som sonar for ens
synder. Profeten [ma Allahs frid och valsignelse vara éver honom]

sade, "Den som utfor Hajj for Allahs skull och inte har sexuella relationer
eller begar synder kommer komma tillbaka sa som han var den dagen da
hans mor fédde honom.” [Aterberattad av al-Bukhaari nr.

15210]Fran Usool al-Deen al-Islami, av Shaykh Muhammad ibn Ibraaheem
al-Tuawyijri



