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Islams Pelare

– En Teologisk Studie utifrån Koranen och Sunnah

Inledning

Islams pelare (أركان الإسلام) utgör den grundläggande struktur som hela den
muslimska livsordningen vilar på. De är inte enbart rituella handlingar,
utan teologiska principer, moraliska discipliner och andliga vägar som
formar människans relation till Gud, till sig själv och till samhället. Varje
pelare bär en unik funktion, men tillsammans bildar de en helhet som
skapar balans, rening, disciplin och gudsmedvetenhet. Den som förstår
pelarna som helhet förstår islams essens.

1. Islams pelare i Koranen och Sunnah

1.1. Hadith Jibril – den centrala definitionen

Profeten صلى الله عليه وسلم sade:

”Islam är att du vittnar att det inte finns någon gud utom Gud och att
Muhammed är Guds sändebud, att du upprättar bönen, ger zakah, fastar
Ramadan och utför hajj om du har förmåga.”
(Muslim)

Denna hadith är den mest omfattande sammanfattningen av islams
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praktiska fundament.

1.2. Pelarna i Koranen

Även om Koranen inte listar pelarna i en enda vers, återkommer de
ständigt:

Shahadah: {هال ا لَٰها  نَّها لَمفَاع}
Bönen: {َةَوا الصيمقاو}
Zakah: {َاةكآتُوا الزو}
Fastan: {اميالص ملَيع بتك}
Hajj: {ِتيالْب جالنَّاسِ ح َلع هلو}

Koranen väver samman pelarna som en helhetlig livsordning.

2. Den första pelaren: Trosbekännelsen (Shahadah)

Shahadah är islams port och dess kärna. Den består av två delar:

.Guds enhet1 – لا إله إلا اله
.Profetens sändebudskap2 – محمد رسول اله

Shahadah är:

en teologisk princip
en moralisk riktning
en existentiell befrielse
en livslång förpliktelse

Alla andra pelare bygger på denna grund.

3. Den andra pelaren: Bönen (Salah)

Bönen är islams ryggrad och den handling som mest tydligt skiljer troende
från icke-troende. Den är:

en daglig förnyelse av förbundet med Gud
en disciplin som formar själen
en rening från synder
en moralisk kompass

Gud säger:
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{انَّ الصَةَ تَنْه عن الْفَحشَاء والْمنرِ}
”Bönen avhåller från skändlighet och det förkastliga.”

4. Den tredje pelaren: Zakah

Zakah är en ekonomisk, social och andlig institution. Den:

renar själen från girighet
renar egendomen
skapar social rättvisa
stärker ummahns sammanhållning

Gud säger:

{مهرِدَقَةً تُطَهص هِمالوما نخُذْ م}
”Ta av deras egendom en allmosa som renar dem.”

5. Den fjärde pelaren: Fastan i Ramadan

Fastan är en av de mest omfattande andliga disciplinerna. Den:

tränar självkontroll
renar hjärtat
skapar empati med de fattiga
förnyar tron
leder till taqwa

Gud säger:

{لَعلَّم تَتَّقُونَ}
”Så att ni må uppnå gudsmedvetenhet.”

6. Den femte pelaren: Hajj

Hajj är islams största kollektiva gudstjänst. Den:

förenar muslimer från hela världen
återknyter till Ibrahims tradition
renar själen från synder
lär ödmjukhet och uppoffring
symboliserar islams enhet

Profeten صلى الله عليه وسلم sade:
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”Den som utför Hajj utan synd återvänder som den dag hans mor födde
honom.”

7. Pelarna som helhet – en integrerad livsordning

Islams pelare är inte isolerade handlingar. De är sammanlänkade:

Shahadah ger riktning
Bönen ger disciplin
Zakah ger rening
Fastan ger självkontroll
Hajj ger helhet och förnyelse

Tillsammans skapar de:

en balanserad själ
ett rättvist samhälle
en stark gemenskap
en levande relation till Gud

Pelarna är islams arkitektur — utan dem faller byggnaden.

8. Pelarnas teologiska visdom

8.1. De renar människans tre dimensioner

Hjärtat (shahadah, fastan)
Kroppen (bönen, hajj)
Egendomen (zakah)

8.2. De förenar individ och samhälle

Bönen och hajj är kollektiva
Zakah är social
Fastan är gemensam
Shahadah är individuell men formar gemenskapen

8.3. De bygger en hel människa

troende
disciplinerad
generös
tålmodig
uppoffrande
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Slutsats

Islams pelare är:

trons fundament
själens rening
kroppens disciplin
samhällets rättvisa
ummahns enhet

Att etablera pelarna innebär att:

tro med hjärtat
vittna med tungan
handla med kroppen
leva med gudsmedvetenhet

Pelarna är inte en lista av ritualer — de är en livsordning som formar
människan till en tjänare av Gud och en välsignelse för skapelsen.

KORANEN & SUNNAH

Sunnahs plats i Islam – varför vi inte kan klara oss utan den
Handlingar som upphäver en individens Islam
Mänsklighetens akuta behov av denna religion
Tawfiq kommer endast från Allah
Det onda kan aldrig tillskrivas Allah
De enorma fördelarna med tawakkul på Allah
Tawhids centrala betydelse och farorna med innovation och shirk
Mer vilsna än boskap
Bönetider för Sverige
Bönetider för 135 städer i sverige

https://koranenosunnah.se/sunnahs-plats-i-islam-varfor-vi-inte-kan-klara-oss-utan-den/
https://koranenosunnah.se/handlingar-som-upphaver-en-individens-islam/
https://koranenosunnah.se/mansklighetens-akuta-behov-av-denna-religion/
https://koranenosunnah.se/tawfiq-kommer-endast-fran-allah/
https://koranenosunnah.se/det-onda-kan-aldrig-tillskrivas-allah/
https://koranenosunnah.se/de-enorma-fordelarna-med-tawakkul-pa-allah/
https://koranenosunnah.se/tawhids-centrala-betydelse-och-farorna-med-innovation-och-shirk/
https://koranenosunnah.se/mer-vilsna-an-boskap/
https://koranenosunnah.se/bonetider-for-sverige/
https://koranenosunnah.se/bonetider-for-135-stader-i-sverige/

