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Inledning

Fa begrepp inom islam har blivit s& missférstadda och felaktigt framstallda
i vasterlandska medier och politiska debatter som ordet jihad. For manga
manniskor utanfor den muslimska varlden har ordet kommit att forknippas
nastan uteslutande med vald, terrorism och heligt krig. Men denna bild &r
langt ifran fullstéandig - och i manga avseenden djupt vilseledande. For att
forsta vad jihad verkligen innebar maste man aterga till ordets ursprung,
dess teologiska innebord och hur begreppet faktiskt anvands av muslimer
i deras dagliga andliga liv.

Ordets ursprung och grundlaggande betydelse

Ordet jihad kommer fran den arabiska roten j-h-d, som betyder att
anstranga sig, kampa eller strava. Det ar ett brett begrepp som i sin karna
handlar om att Idgga ned moda och kraft for att uppna nagot vardefullt. Pa
arabiska kan man tala om jihad i samband med att studera hart, arbeta
flitigt eller 6vervinna personliga svarigheter - utan att det har det minsta
med vald att gora.

| islamisk teologi delas jihad traditionellt in i tvd huvudkategorier, ofta
kallade den stora och den /illa jihad.
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Den stora jihad - kampen mot det egnha jaget

Den stora jihad, al-jihad al-akbar, syftar pa den inre, andliga kampen. Det
handlar om varje muslims personliga stravan att bli en battre manniska -
att bekampa sina egna svagheter, begar, fordomar och moraliska brister.
Det ar en kamp mot girighet, arrogans, lattja och allt annat som hindrar en
manniska fran att leva i enlighet med Guds vilja.

Denna form av jihad ar en standigt pagaende process. Det handlar om att
dagligen valja det ratta framfor det enkla, att kontrollera sitt
temperament, att vara arlig nar ldgnen vore bekvamare, och att behandla
sina medmanniskor med respekt och medkansla. | denna mening liknar
jihad det som manga andra religioner och filosofier kallar for sjalvdisciplin,
moralisk utveckling eller andlig tillvaxt.

Den store islamiske tankaren och teologen al-Ghazali (1058-1111) beskrev
denna inre kamp som religionens hjarta. Enligt honom ar den yttre
fromheten - bonen, fastan, pilgrimsresan - meningslos om den inte atféljs
av en akta inre forandring. Att bekampa sitt eget ego och sina negativa
impulser ansdgs av manga klassiska islamiska larde vara den verkliga och
viktigaste dimensionen av jihad.

Den lilla jihad - det yttre forsvaret

Den lilla jihad, al-jihad al-asghar, avser den yttre, fysiska kampen - det
som pa svenska ofta dversatts med "heligt krig”. Denna dimension
existerar inom islamisk rattslara, men ar omgardad av strikta villkor och
begransningar.

Enligt klassisk islamisk rattspraxis ar vapnad jihad endast tilldten under
specifika omstandigheter: nar ett muslimskt samhalle forsvarar sig mot ett
angrepp utifran. Det handlar alltsa primart om ett defensivt begrepp, inte
ett offensivt. Angrepp mot civila, forstorelse av egendom,
tvangsomvandelser och kollektiv bestraffning ar uttryckligen férbjudna.

Det ar viktigt att understryka att terroristgrupper som al-Qaida och IS,
vilka har anvant begreppet jihad for att rattfardiga sina handlingar,
forkastas av den overvaldigande majoriteten av islamiska larde varlden
Oover. Dessa gruppers tolkning av jihad anses av muslimska teologer vara
en grov forvrangning av islamisk teologi och etik.
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Hur vanliga muslimer forstar jihad

For den stora majoriteten av varldens 1,8 miljarder muslimer ar jihad ett
vardagligt andligt begrepp - inte ett krigsbegrepp. En muslimsk foralder
som kampar for att uppfostra sina barn med goda varderingar utdvar
jihad. En student som anstréanger sig hart for att na sina mal utévar jihad.
En person som motstar frestelsen att ljuga eller skada nagon utdvar jihad.

I muslimska sammanhang anvands uttrycket "jihad fi sabil Allah” - kamp
pa Guds vag - ofta for att beskriva moraliska och andliga anstrangningar i
det dagliga livet. Det ar en paminnelse om att livet sjalvt ar en kamp for
att gora gott och undvika ont.

Medias roll i missforstaendet

En betydande del av det vasterlandska missférstandet kring jihad kan
sparas till hur begreppet portratteras i nyhetsmedier. Nar terroristattacker
begas i islams namn rapporteras de med framtrédande och lyfter fram
kopplingen till jihad. Den andliga, fredliga och personliga dimensionen av
begreppet - som ar den dominerande bland vanliga muslimer -
uppmarksammas sallan.

Detta skapar en skev bild som befaster stereotyper och bidrar till
islamofobi. Det ar ett problem som inte bara drabbar muslimer utan
forsvarar en genuin forstaelse av en av varldens stora religioner.

Avslutning

Jihad ar ett rikt och mangfacetterat begrepp som i sin kérna handlar om
anstrangning, stravan och kamp - framfor allt den inre kampen att leva
ratt och bli en battre manniska. Att reducera det till enbart ett synonym
for terrorism eller heligt krig ar inte bara teologiskt felaktigt, det ar ocksa
en orattvisa mot de miljoner muslimer som dagligen lever med begreppet i
sin andliga, fredliga och personliga mening.

Att forsta jihad i sin fulla kontext ar darfor inte bara en akademisk fraga -
det ar en forutsattning for respektfull och informerad dialog mellan
kulturer och religioner.

Denna artikel ar skriven i informationssyfte och syftar till att ge en
nyanserad bild av ett ofta missforstatt begrepp inom islam.



