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Fragan

Allah har valsignat mig med en dotter. Jag ar ofta tillsammans med mina
slaktingar eller kvinnliga vanner - antingen hos mig eller hos dem - och
ammar mitt barn i deras narvaro. Ar det forbjudet (haram) att visa mitt
brost och amma infor dem? Jag ar radd att om jag drar mig undan for att
amma ska de ta det illa upp. Det bor noteras att jag enbart ammar infor
kvinnor och barn.

[

Svar

Prisad vare Allah.

Vi har tidigare behandlat fragan om vad en kvinna ar tilldten att visa infor
sina mahrams och infor andra kvinnor. Sammanfattningsvis galler att hon
inte bor visa infor andra kvinnor mer an vad som vanligtvis syns i normala
situationer.

Vad galler att visa brostet i syfte att amma sitt barn har de larda medgett
ett tillstand for detta, eftersom det foreligger ett verkligt behov.

i

Shaykh Ibn Uthaymeens forklaring

Shaykh Ibn Uthaymin, ma Allah ha barmhartighet med honom, sade:

Vi maste férsta att det finns en skillnad mellan fragan 'Vad &r awra?’ och
fragan ‘Vilka kldder &r féreskrivna for en kvinna att béra?’ - sa att de tva
fragorna inte blandas samman.
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Det som ar foreskrivet for en kvinna att bara infor sina mahrams ar klader
som tacker hela kroppen utom huvud, hander och fétter. Det ar vad som
féreskrivs i fraga om klddsel. Vad géller awra &r en kvinnas awra infor
andra kvinnor detsamma som en mans awra infér andra man - det vill
sdga omradet mellan naveln och knéna.

Men detta innebér inte att det ar tillatet fér en kvinna att upptrada infér
andra kvinnor iférd enbart nagot som técker frén naveln till knéna. Ingen
skulle havda det, och den som gor det ar vilseledd.

Vad som avses ar snarare foljande: om en kvinna bar tackande klader och
behéver visa sina underarmar for att utféra visst arbete, pa grund av ett
hudproblem eller liknande - eller om hon vill amma sitt barn infor andra
kvinnor och dérvid visar bréstet - sa r det inget fel med det.

Det finns alltsa en distinktion mellan begreppet awra och begreppet
foreskriven kladsel. Det som ar foreskrivet ar att kvinnans klader tacker
henne ordentligt. Det 4r samtidigt tillatet fér en kvinna att visa huvud,
ansikte, hals och hander, liksom underarmar, fotter och underben, infor
sina mahrams. Men detta innebar inte att hon kan bara korta klanningar
infér sina mahrams - det ar en helt annan sak.

Om vi antar att hon till exempel lyfter upp sin kldnning av ndgon
anledning och hennes underben syns medan hennes mahrams ar
narvarande, ar det inget fel med det.

Slut pa citatet fran Al-Liga al-Maftuh, 126/23. Se aven Al-Liga al-Maftuh,
31/17.
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Slutsats och praktiska riktlinjer

Utifran ovanstaende kan f6ljande sagas:

1. Det ar tilldtet att amma i narvaro av andra kvinnor om det féreligger
ett behov.

Strava dock efter att forbli sa tackt som mojligt under amningen,
exempelvis genom att anvanda en sjal eller tacka det som inte behover
vara synligt.

2. Att dra sig undan ar att féredra nar det ar majligt.
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Att ga avsides eller in i ett annat rum &r mer i linje med blygsamhet,
vardighet och bevarandet av den tackning som Islam foreskriver.

3. Var forsiktig med barn som har natt urskillningens alder.

Undvik att amma infor barn som forstar vad awra ar och kan urskilja
det.

[

Den rattfardiga kvinnan bor vara en férebild och ett gott exempel for sina
medsystrar och bidra till att sprida godhet och anstandighet i sin
omgivning.

Vi ber Allah att vagleda dig och bista dig.

WA

Och Allah vet bast.
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