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SURAT AL-QARI'AH - KAPITEL 101

Det dundrande slaget

| GUDS, DEN NADERIKES, DEN BARMHARTIGES NAMN
@

Vers 1 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Al-Qari‘ah!” - vilket betyder "Det
dundrande slaget!” och syftar pa en chockerande, omvalvande handelse
som skakar manniskans verklighet.
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Har ar en fordjupad, flerdimensionell forklaring som du kan anvanda
pedagogiskt:

Ljudets metafor - Al-Qari‘ah som en vackarklocka

» Roten g-r-‘ betyder att sld hart, som nar nagot bankar pa en dorr eller
slar med kraft.

» Det ar inte bara ett ljud - det ar ett vackande, skakande, stérande
ljud som bryter igenom manniskans vardag.

« | klassisk arabisk retorik anvands detta ord for att beskriva nagot som
slar till hjartat, inte bara 6rat - en psykologisk chock.

Kosmisk handelse - Domedagen som en kollision

* Versen ar en introduktion till Domedagen, dar hela skapelsen skakas.

e Den ar abrupt, utan forklaring - bara ett ord: A/-Qari‘ah! - vilket
skapar retorisk effekt och existentiell oro.

e Det ar som att saga: “Den kommer!” - utan att saga vad, vilket
forstarker mystiken och allvaret.

Kognitiv pedagogik - hur man undervisar versen
For ungdomar eller nyboérjare kan du anvanda foljande analogier:

 Brandlarm-metafor: Al-Qari‘ah ar som ett brandlarm som plé6tsligt gar
igang - du vet inte vad som hander, men du vet att ndgot allvarligt ar
pa gang.

» Hjarnans "fight or flight”-respons: Versen aktiverar manniskans inre
beredskap - den ar designad for att skapa reflektion och radsla.

Vetenskaplig analogi - som en seismisk chock

« Tank pa en jordbavning: den kommer plotsligt, skakar allt, och
forandrar landskapet.

« Al-Qari‘ah ar som en kosmisk seismisk vag - den skakar bade den
fysiska varlden och manniskans inre balans.

Pedagogiska évningar
For att undervisa versen kan du anvanda:

Kontrastévning: Jamfor versens abrupta stil med andra verser som borjar
med berattande - vad gor denna stil med lasaren?
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Rollspel: Be eleverna forestalla sig att de hor ett plotsligt, okant ljud - vad
kanner de? Vad tanker de?

Reflektionsfraga: Vad i ditt liv skulle behdéva en ”Al-Qari‘ah” for att vacka
dig?

101:2

i, G

Vad betyder det dundrande slaget

£

i / REDAKTIONENS

ANTECKNINGAR

Vers 2 av sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Vad ar Al-Qari‘ah?” - “Ma al-
Qari‘ah?” - och fungerar som en retorisk fraga som forstarker vers 1.

Har ar en flerdimensionell forklaring du kan anvanda pedagogiskt:

Retorisk forstarkning - frdgan som skakar om

« Fragan “Vad &r Al-Qari‘ah?” ar inte en informationsfréga - det ar en
retorisk chock.

» Den fungerar som en psykologisk forstarkare: forst hor du ett
dundrande ord, sedan tvingas du konfrontera dess innebdrd.

« Det ar som att saga: “Vet du ens vad det &r som kommer att sl dig?”

Kognitivt perspektiv - aktivering av metakognition

« Fragan tvingar lyssnaren att reflektera 6ver sin okunskap.

» Den skapar en paus i medvetandet dar man inser att detta inte ar en
vanlig handelse - det ar nagot bortom vardaglig forstaelse.

» | pedagogiska termer: versen aktiverar metakognition - tankande om
tankande.

Pedagogisk struktur - upprepning som metod

» Versen anvander upprepning som en pedagogisk teknik: forst ett ord,
sedan en fraga, sedan en ny fraga i vers 3.

» Detta skapar en trappstegsstruktur dar varje steg dkar intensiteten.

* Du kan jamfdéra detta med dramaturgi i berattande: forst en
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explosion, sedan en fraga, sedan en annu storre fraga.

Vetenskaplig analogi - som att frdga om en supernova

« Tank dig att nagon sager: “En supernova kommer.” Sedan fragar:
“Vet du vad en supernova ar?”

« Det ar en kosmisk hdndelse som spranger stjarnor - och fragan
forstarker dess storhet.

» Al-Qari‘ah ar som en existentiell supernova - och vers 2 ar den forsta
varningen att du inte férstar dess magnitud.

Undervisningsidéer

Kontrastévning: Jamfér med andra verser som bdrjar med berattande -
vad gor denna versstil med lyssnaren?

Tankevackande fraga: Be eleverna skriva ner vad de tror Al-Qari‘ah ar -
innan vers 3 avslojar det.

Dramadvning: Las vers 1 hogt, sedan vers 2 med dramatisk paus - 13t
eleverna kanna effekten.

101:3
B G Uit G
Vad kan lata dig forsta vad detta dundrande slag betyder

£

/ REDAKTIONENS

ANTECKNINGAR

Vers 3 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Och vad kan fa dig att férsta vad Al-
Qari‘ah ar?” - "Wa ma adraka ma al-Qari‘ah?”

Detta ar den tredje stegringen i en retorisk crescendo. Har ar en
flerdimensionell forklaring med pedagogiska och kognitiva insikter:

Retorisk trippel - trestegschock for att vacka medvetenhet

1. Vers 1: Ett abrupt, skrammande ord - A/-Qari‘ah!
2. Vers 2: En fraga - Vad &r Al-Qari‘ah?
3. Vers 3: En annu djupare fraga - Vad kan fa dig att férsta vad Al-
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Qari‘ah ar?
Detta ar en klassisk arabisk retorisk struktur som anvands for att:

» Skapa emotionell laddning
» Forstarka mystik och allvar
« Visa att detta ar ndgot bortom méansklig férstaelse

Kognitivt djup - gransen fér mansklig insikt

» Frasen "wa ma adraka” anvands i Koranen for att signalera att det
som kommer ar bortom vanlig erfarenhet.

» Den antyder att mansklig kunskap inte racker till - du behdéver
uppenbarelse for att forsta.

» Det ar som att saga: “Du tror du vet - men du har ingen aning.”

Vetenskaplig analogi - som att forséka forsta ett svart hal med
en ficklampa

« Manniskan forsoker férstd Domedagen med sina begransade sinnen -
men det &r som att lysa in i ett svart hal med en ficklampa.

» Denna vers visar att mansklig perception ar otillracklig - vi behdver
gudomlig vagledning for att greppa verkligheten.

Pedagogiska 6vningar och reflektioner

Textanalys: Jamfoér denna vers med andra dar “wa ma adraka” anvands
(t.ex. Al-Haggah 3, Al-Qamar 46) - vad har de gemensamt?

Tankevackande fraga: Vad finns i livet som du inte kan forsta forran du
upplever det?

Rollspel: Lat eleverna spela upp en situation dar de tror de vet vad som
vantar - men blir totalt 6verraskade.

101:4

Rl I i (K 2

[Det skall dana] en Dag da manniskorna myllrar och svarmar som mott
och mal,
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Vers 4 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Den dagen ska manniskorna vara
som spridda fjarilar.” - "Yawma yakunu al-nasu ka-I-farash al-mabthuth.”

Detta ar den forsta visuella metaforen i suran, och den 6ppnar upp en
pedagogisk maojlighet att forklara Domedagens psykologiska och kosmiska
kaos.

Metaforens karna - fjarilar som kaotisk rérelse

 Farash betyder fjarilar, men ocksa sma insekter som ror sig
oregelbundet i ljus eller vind.

e Mabthuth betyder utspridda, spridda, kastade omkring - som nar
nagot exploderar och fragmenten flyger at alla hall.

« Bilden ar alltsa: manniskor som forlorat all riktning, kontroll och
struktur, likt fjarilar i en storm.

« Tolkning: Pa Domedagen kommer manniskorna att vara som fjarilar
som virvlar omkring i panik, utan kontroll, utan riktning - forvirrade
av den kosmiska chocken.

Kognitivt perspektiv - forlust av orientering

* Fjarilar ar vackra men desorienterade - de foljer inget moénster.

« Pa Domedagen forlorar manniskan sin sociala struktur, sjalvbild och
trygghet.

» Det ar en psykologisk kollaps: ingen vet vart de ska, vad som hander,
eller vad som vantar.

Vetenskaplig analogi - som partiklar i en explosion

« Tank pa en gasexplosion: molekyler som tidigare var ordnade sprids i
alla riktningar.

« Manniskor pd Domedagen ar som partiklar i ett kaotiskt falt - ingen
gravitation, ingen ordning.

» Detta kan kopplas till entropi: maximal oordning i ett system.

Pedagogiska 6vningar

1. Bildévning: Visa en video av fjarilar som svarmar - be eleverna
beskriva kanslan. Hur liknar det mansklig panik?
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2. Rollspel: Be eleverna forestalla sig att de vaknar i en varld dar alla
springer utan mal - vad g6r de?

3. Kontrastévning: Jamfor med verser dar manniskan ar samlad, t.ex. . i
bon - vad sager detta om Domedagens unika kaos?

Pedagogisk progression

N&sta vers (5) visar vad som hander med bergen - alltsa naturens kollaps
parallellt med manniskans.

Vers 1-3 bygger upp spanningen.

Vers 4 visualiserar effekten pa manniskan - inte genom skrack, utan
genom férlust av ordning.

101:5
b stiall el & JUall & s

och da bergen [forvandlas] till hégar av kardad ull.

£

/ REDAKTIONENS

ANTECKNINGAR

Vers 5 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Och bergen ska vara som fargade
ulltussar.” - "Wa takunu al-jibalu ka-I-‘ihn al-manfush.”

Detta ar en kraftfull naturmetafor som visar hur aven det mest stabila i
varlden - bergen - forlorar sin struktur pa Domedagen. Har ar en
flerdimensionell forklaring:

Bergen - symbol fér stabilitet och tyngd

e Al-jibal (bergen) representerar det mest massiva och orubbliga i
naturen.

* | manniskans psykologiska karta ar berg trygghet, permanens,
struktur.

 Att dessa forvandlas visar att hela verkligheten kollapsar - inte bara
manniskan (vers 4), utan aven naturens fundament.
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‘Ihn al-manfush - fargad, fluffig ull

* ‘lhn betyder fargad ull - inte bara vit, utan med nyanser.

e Manfush betyder uppfluffad, utspridd, som nar ull kammar ut och
forlorar sin densitet.

« Bilden ar alltsa: massiva berg som blir till fargade, flygande ulltussar
- visuellt, poetiskt, och destabiliserande.

Vetenskaplig analogi - som berg som forlorar sin molekylara
bindning

« Tank dig att bergens molekyler tappar sin sammanhallning - som om
gravitationen upphor.

» Det ar som att se fast materia bli till gas eller damm - en total
upplosning av struktur.

« | fysikens termer: fran |Iag entropi till maximal entropi - ordning till
kaos.

Kognitivt perspektiv - trygghetens upplésning

* For manniskan ar berg en psykologisk symbol for det oféranderliga.

» Nar dessa upploses, forstar manniskan att inget ar kvar att halla fast
vid.

« Det ar en existentiell avkladning - bade yttre och inre trygghet
forsvinner.

Pedagogiska évningar

Reflektionsfraga: Vad i ditt liv kdnns lika stabilt som berg - och hur skulle
du reagera om det upplostes?

Bildovning: Visa bilder pa fargad ull som blaser i vinden - be eleverna
jamféra med berg.

Kontrastévning: Jamfér med verser dar bergen beskrivs som stabila (t.ex.
Lugman 10) - vad sager detta om Domedagen?

101:6
Gy3hae whf e GG
Da skall den vars vagskal [med goda handlingar] vager tungt
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Vers 6 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Och den vars vag véger tungt -” “Fa-
amma man thaqulat mawazinuhu”

Detta ar borjan pa den moraliska uppdelningen av manniskors 6den pa
Domedagen. Har ar en flerdimensionell forklaring:

Mawazin - Vagarna som metafor fér moraliskt bokslut

. s ] o .
e Mawazin ar plural av mizan - vag, balansinstrument.

« Det syftar pa de symboliska vagarna dar manniskans handlingar
vags.

« Thaqulat betyder att vagen ar tung - alltsa att goda handlingar
dominerar.

Kognitiv och psykologisk dimension

 Vagen ar en kognitiv metafor for rattvisa - nagot vi intuitivt forstar.

» Den skapar en inre bild av att varje handling har vikt, konsekvens och
matbarhet.

« Det ar ocksa en sjalvreflekterande bild: Hur mycket vager mitt liv?

Vetenskaplig analogi - som att mata energi eller massa

« | fysiken ar massa en konstant - men har ar det moraliska handlingar
som har massa.

» Tank dig att varje god handling avger etisk energi som lagras och
vags.

« Det ar som att manniskans liv lamnar spar i ett osynligt falt - och
Domedagen ar matpunkten.

Pedagogisk tolkning - handlingarnas fruktbarhet

« En tung vag ar som en rik skord - ett liv som burit frukt.

« Du kan anvanda jordbruksmetaforer: den som satt gott, skordar
tungt.

» Eller ekonomiska: den som investerat val, har ett tungt konto.
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Undervisningsidéer

Naturmetafor: Jamfor med trad - vissa vaxer rakt och bar frukt, andra
vissnar. Vad avgor?

Rollspel: Lat eleverna forestalla sig att deras dag vags - vad skulle vaga
mest?

Reflektionsévning: Be dem skriva ner tre handlingar de tror vager tungt -
och varfor.

101:7

- & <. ./,‘(
Apal,) Liye ¢

ga till ett liv i lycksalighet,

/ REDAKTIONENS

ANTECKNINGAR

Vers 7 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "da ska han fa ett liv i valbehag.”
“Fahuwa fi ‘ishatin radiyah”

Detta ar beléningen for den vars vag var tung i vers 6. Har ar en
flerdimensionell forklaring med sprakliga, teologiska och pedagogiska
nycklar:

Ishah radiyah - Ett liv som ar néjt och néjande

« /shah betyder liv, men inte bara biologiskt liv - det syftar pa ett
tillstdnd av levande valbefinnande.

* Radiyah ar ett ovanligt ordval: det betyder ndjd, tillfreds, harmonisk.

» Det ar inte bara att manniskan ar nojd - livet sjalvt ar néjt med
manniskan. Det ar en dmsesidig tillfredsstdllelse.

Kognitiv och emotionell resonans

* | denna vers finns en djup psykologisk vila: efter kaoset i verserna
innan, kommer nu inre frid.

» Det ar som att saga: “Du har klarat stormen. Nu far du vila i ett
tillstand som &lskar dig tillbaka.”

« Det ar inte bara bel6éning - det ar aterférening med mening och

| 10
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harmoni.

Vetenskaplig och biologisk analogi - homeostas

« | biologin ar homeostas kroppens tillstand av inre balans.

* Ishah radiyah ar som sjalens homeostas - dar alla behov ar moétta,
inget saknas, inget stor.

» Det &r som att leva i ett perfekt justerat ekosystem, dar allt ar i
balans.

Teologisk tolkning - paradiset som tillstdnd, inte bara plats

e Denna vers namner inte jannah (paradiset) direkt - men antyder det
genom kvaliteten pa livet.

» Det ar en existentiell beléning, inte bara fysisk: frid, mening,
acceptans.

« Det speglar ocksa vers 28 i sura Al-Fajr: “A du sjél i frid, tervénd till
din Herre, nojd och néjdgjord.”

Pedagogiska 6vningar

Rollspel: Lat eleverna gestalta en person som just fatt veta att deras vag
var tung - hur reagerar de?

Reflektionsévning: Vad betyder det att leva ett liv som ar "néjt”? Hur
skiljer det sig fran att bara vara lycklig?

Kontrastévning: Jamfér med vers 9-11 (den latta vagen och elden) - hur
skiljer sig tonlaget?

101:8

i}ﬁ.gl:g; A
men den vars vagskal vager latt

REDAKTIONENS
ANTECKNINGAR

Vers 8 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Men den vars vag ar latt -” “Wa
amma man khaffat mawazinuhu”

|11
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Detta ar den moraliska kontrasten till vers 6, dar den tunga vagen ledde
till ett nojt liv. Har borjar beskrivningen av den som misslyckats i sin
moraliska balans. Har ar en flerdimensionell forklaring:

Khaffat mawazinuhu - Vagen som saknar tyngd

» Khaffat betyder att ndgot ar 1att - alltsa att goda handlingar &r fa eller
obetydliga.

« Mawazinuhu ar samma vagmetafor som i vers 6 - men har ar
balansen negativ.

» Det ar en bild av tomhet, férlust, och moralisk underskott.

Kognitiv och psykologisk dimension

« En 1att vag ar inte bara ett misslyckande - det ar en existentiell
tomhet.

e Det antyder att manniskan levt utan substans, utan riktning, utan
ansvar.

* Det ar som att saga: "Du hade chansen att fylla ditt liv - men du lat
det forbli tomt.”

Vetenskaplig analogi - som ett objekt utan massa i ett
gravitationsfalt

« | fysiken: ett objekt utan massa paverkas inte av gravitation - det ar
osynligt, obetydligt, utan paverkan.

» Denna vers antyder att manniskans liv saknar moralisk massa - det
har inte lamnat spar i det etiska faltet.

» Det ar som att ha levt utan att ha levt - ur ett gudomligt perspektiv.

Teologisk tolkning - forlorad tyngd i en kosmisk dom

« Vagen ar inte bara ett instrument - den ar Guds satt att visa
manniskans verkliga varde.

« En 14tt vag ar som att saga: “Du har inte uppnatt det du skapades
for.”

e Det ar en forlust av syfte, mening och beléning.

Pedagogiska 6vningar

Rollspel: Lat eleverna gestalta en person som inser att deras vag ar latt -
hur reagerar de? Vad skulle de vilja géra annorlunda?

Reflektionsdvning: Vad gor en handling tung? Ar det intention,

| 12
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konsekvens, uppoffring?

Kontrastévning: Jamfér med vers 6 - vad skiljer dessa tva livsresor?
101:9

Ao ié’ﬂ‘<
Z_IJLA wls

skall se sig innesluten i en avgrund.

£

/ REDAKTIONENS

ANTECKNINGAR

Vers 9 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "da ska hans hemvist vara al-
Hawiyah.” “Fa-ummuhu al-hawiyah”

Detta ar en av de mest poetiskt laddade och teologiskt djupgaende
verserna i suran. Har ar en flerdimensionell forklaring:

Al-Hawiyah - ett namn for helvetet med fallande rorelse

» Al-Hawiyah kommer fran roten h-w-y, som betyder att falla, storta,
sjunka djupt.

« Det ar en av de mest grafiska och emotionella bendmningarna pa
helvetet - inte bara som plats, utan som rorelse nedat i tomhet.

» Det antyder bottenldshet, férlust av riktning, och evig separation.

Fa-ummuhu - "hans moder” som metafor

* Fa-ummuhu betyder bokstavligen "hans moder” - vilket ar en
chockerande metafor.

* | arabisk retorik ar "moder” en bild fér hem, trygghet, ursprung.

* Har anvands det ironiskt och tragiskt: hans "moder” ar helvetet -
alltsa hans slutliga hemvist ar forintelse.

Vetenskaplig analogi - som att falla in i ett svart hal

« Al-Hawiyah kan liknas vid ett gravitationellt singularitetstillstdnd - dar
inget ljus eller information kan atervanda.

» Det &r som att férlora sin existens i ett kosmiskt vakuum - en total
kollaps av identitet och riktning.

« | fysikens sprak: irreversibel entropi - maximal oordning utan

| 13
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atervando.

Teologisk tolkning - helvetet som existentiell forlust

» Al-Hawiyah ar inte bara eld - det ar férlusten av mening, kontakt, och
gudomlig narvaro.

» Att kalla det "moder” ar att saga: “Du har valt detta som din livmoder
- detta ar vad du foddes till.”

» Det ar en existentiell tragedi, inte bara en straffdom.

Pedagogiska évningar

Naturmetafor: Visa bilder pa svarta hal eller djupa raviner - be eleverna
beskriva kanslan av att falla utan botten.

Reflektionsdvning: Vad betyder det att nagot blir ens "moder”? Hur
paverkar det forstaelsen av helvetet?

Kontrastévning: Jamfér med vers 7 - dar livet ar nojt. Vad sager detta om
manniskans val?

101:10
Ga LUy Gy
Och vad kan lata dig férsta vad denna [avgrund] betyder

£

/ REDAKTIONENS

ANTECKNINGAR

Vers 10 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "Och vad kan fa dig att forsta vad al-
Hawiyah ar?” “Wa ma adraka ma al-hawiyah?”

Detta ar surans avslutande retoriska crescendo - en sista varning, en sista
chock. Har ar en flerdimensionell forklaring:

Retorisk struktur - dteranvéndning av "wa ma adraka”

« Samma fras anvandes i vers 3: "Vad kan fa dig att forsta vad Al-
Qari‘ah ar?”

* Nu riktas den mot al-Hawiyah - helvetet som namndes i vers 9.

« Det ar en retorisk férstarkning som sager: “Du tror du férstar vad

| 14
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helvetet ar - men du goér inte det.”

Kognitivt djup - gransen for mansklig férstaelse

» Frasen antyder att a/-Hawiyah ar bortom mansklig erfarenhet, bortom
sprak, bortom kansla.

» Det ar en existentiell varning: du kan inte forestalla dig detta - du
maste frukta det.

* | pedagogiska termer: versen skapar epistemologisk 6dmjukhet -
insikten om att vi inte vet allt.

Vetenskaplig analogi - som att forséka forstd singularitetens
inre
 Al-Hawiyah ar som ett svart hal: vi kan mata dess yttre, men inte
dess inre.
» Frasen “wa ma adraka” ar som att sdga: “"Du kan inte ens bérja forsta

vad som hander dar inne.”
» Det ar en grans for mansklig perception och logik.

Teologisk tolkning - helvetet som absolut férlust

» Al-Hawiyah ar inte bara eld - det ar forlusten av kontakt, riktning,
mening, och gudomlig narvaro.

« Denna vers forstarker att detta tillstand ar sa allvarligt att det inte
kan beskrivas med vanliga ord.

» Det ar en existentiell kollaps, inte bara en straffdom.

Pedagogiska évningar

Rollspel: Lat eleverna gestalta en person som far héra denna vers - hur
reagerar de? Vad vacks i dem?

Reflektionsdvning: Vad finns i livet som du inte kan férsta forran du
upplever det - och vad sager det om helvetet?

Kontrastévning: Jamfér med vers 3 - vad har dessa tva “wa ma adraka”
gemensamt?

101:11

Lala 30

| 15
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En [famn av] het eld!
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Vers 11 i sura 101 (Al-Qari‘ah) lyder: "En gl6édande eld.” “Narun hamiyah”

Detta ar den avslutande versen i suran - ett kort, kraftfullt svar pa vers
10:s retoriska fraga om vad al-Hawiyah egentligen ar. Har ar en
flerdimensionell forklaring:

Narun hamiyah - Eld som ar intensivt brannande

e Narun betyder eld - men inte vilken eld som helst.

« Hamiyah kommer fran roten h-m-y, som betyder att hetta upp, att bli
intensivt varm.

« Det ar alltsa en eld som ar 6verhettad, glédande, extremt brannande
- bortom vanlig eld.

Kognitiv och emotionell laddning

« Efter vers 10:s ”Vad kan fa dig att forsta...”, kommer nu svaret - men
det ar kort, abrupt, och skrammande.

e Det ar som att saga: “Du vill veta? Det ar eld. Men inte bara eld - det
ar den varsta sortens eld.”

* Denna stil skapar emotionell chock och existentiell radsla.

Vetenskaplig analogi - som plasma eller solens inre

« | fysiken ar hamiyah likt plasma - materiens fjarde tillstand, dar
elektroner frigors.

e Det ar som att saga: "Du kommer att méta en eld som ar lika intensiv
som solens karna.”

» Det ar energi utan grans, varme utan lindring.

Teologisk tolkning - helvetet som aktivt straff

» Elden ar inte bara en plats - den ar en aktiv agent av straff.

« Den ar hamiyah - alltsa levande, bréannande, straffande.

« Det ar en avslutning som inte ger trést, utan en pdminnelse om
konsekvens.
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Pedagogiska 6vningar

1. Reflektionsévning: Vad ar skillnaden mellan eld som varmer och eld
som straffar?

2. Naturvetenskaplig jamforelse: Jamfér med vulkanisk lava, solens yta,
eller plasma - vad sager detta om versens intensitet?

3. Kontrastévning: Jamfor med vers 7 - ‘ishah radiyah - vad sager detta
om manniskans valmojligheter?

Profeten Muhammed % har inte Idmnat ndgot ként, autentiskt uttalande
specifikt om sura Al-Qari‘ah i form av en hadith, men suran betraktas som
en kraftfull pAminnelse om Domedagen och anvandes av honom i
undervisning under den tidiga Mekka-perioden.

Har ar vad vi vet utifran klassisk tafsir och historisk kontext:

Uppenbarelse i Mekka - tidig varning till Quraysh

« Sura Al-Qari‘ah uppenbarades under den tidiga Mekka-perioden, da
Profeten #& fokuserade pd att vacka manniskors medvetenhet om

ateruppstandelsen och rakenskapen.

» Den riktade sig sarskilt till Quraysh, som fornekade Domedagen och
var upptagna med materiell rikedom.

» Profeten anvande denna typ av suror for att skaka om manniskors
hjartan, sarskilt genom korta, kraftfulla verser som denna sura
innehaller.

Tafsirkommentarer - hur larda tolkar Profetens anvandning

e Enligt larda som Mufti Shafi Usmani och Ibn Kathir, ar suran en del av
de "Musabbihat” - suror som borjar med starka, vackande ord och

anvandes av Profeten )ﬁeﬁg for att skapa djup reflektion.

« Aven om ingen specifik hadith finns om suran, ar dess stil och
innehall typisk for Profetens tidiga predikan: korta verser, starka
bilder, och retoriska fragor.

Pedagogisk anvéndning av suran av Profeten &
« Profeten #& anvande suror som Al-Qari‘ah for att:

o Skapa existentiell medvetenhet hos sina foljeslagare.
o Forklara vikten av goda handlingar och att varje manniska
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kommer att vagas.
o Konfrontera férnekelse av dteruppstandelsen med kraftfulla
metaforer.

Andlig betydelse i Profetens undervisning

e Suran ar en del av de kapitel som reciterades ofta i bén, sarskilt i
kortare rak‘at.

« Den anvéandes for att pAminna om livets forganglighet och vikten av
forberedelse infér evigheten.

Det finns inga kanda, autentiska uttalanden fran sahaba (Profetens
foljeslagare) som direkt kommenterar sura Al-Qari‘ah vers fér vers, men
deras generella férstaelse och undervisning visar att de betraktade den
som en kraftfull paminnelse om Domedagen och vagde dess budskap
tungt i sin tro och praktik.

Sahabas forhaliningsséatt till korta Mekka-suror

e Sura Al-Qari‘ah tillhor de korta, kraftfulla surorna som uppenbarades i
Mekka - en period da Profeten %% och sahaba fokuserade pa tawhid

(Guds enhet), dteruppstdndelsen och rakenskapen.

» Sahaba larde sig dessa suror utantill tidigt, och anvande dem i bén,
undervisning och reflektion.

« De sag verser som “fa-ummuhu al-hawiyah” som existentiella
varningar, inte bara poetiska bilder.

Indirekta kommentarer fran sahaba i tafsirtraditionen

* Enligt klassiska tafsirverk som lbn Kathir och Al-Tabari, aterges ibland
sahabas tolkningar av enskilda ord:

o Ibn Abbas (radiyallahu ‘anhu) forklarade al-Hawiyah som "en
djup grop i helvetet”, vilket visar att han sag versen som
bokstavlig och skrammande.

o Han beskrev ‘ishah radiyah som ett liv i paradiset dar sjalen ar
nojd och beldten, vilket visar att han tolkade versen existentiellt,
inte bara fysiskt.

Sahabas metod - reflektion och handling

 Sahaba brukade grata vid recitationen av suror som Al-Qari‘ah,
sarskilt nar verser om vagen och al-Hawiyah namndes.
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» De sag dessa verser som direkta uppmaningar till att vaga sina
handlingar, inte som abstrakta idéer.
» Deras respons var praktisk: mer bdn, mer sadagah, mer rattvisa.

Pedagogisk anvandning av suran i sahabas undervisning

* Sahaba undervisade sina barn och elever med suror som denna
genom:
o Memorering med reflektion - inte bara recitation.
o Fragor som: “Vad tror du al-Qari‘ah betyder?” - for att vacka
medvetenhet.
o Kontrastévningar - mellan tung och latt vag, mellan paradiset
och helvetet.

Klassiska skriftlarda som Ibn Kathir, Al-Tabari och moderna kommentatorer
beskriver sura Al-Qari‘ah som en kraftfull vackarklocka om Domedagens
kaos, manniskans moraliska bokslut och den slutliga uppdelningen mellan
frid och foérintelse. Den anvands for att vacka fruktan, reflektion och
ansvar.

Har ar en flerdimensionell sammanstallning av vad skriftlarda sagt:

Allman beskrivning - enligt Ibn Kathir och andra

e Sura Al-Qari‘ah ar en Makki-surah, uppenbarad tidigt i Profetens
mission for att vacka medvetenhet om ateruppstandelsen.

« Ibn Kathir férklarar att A/-Qari‘ah ar ett av flera namn pa Domedagen,
likt Al-Hagqah, At-Tammah, As-Sakhkhah - alla med syfte att skaka
manniskans hjarta.

e Al-Tabari betonar att verserna ar retoriskt laddade, med abrupta
fragor och bilder som forstarker kanslan av oférutsagbarhet och
skrack.

Om vagen - vers 6-8

« lbn Kathir tolkar mawazin som bokstavliga vagar dar goda och onda
handlingar vags.

« En tung vag leder till ishah radiyah - ett liv i frid. En latt vag leder till
al-Hawiyah - ett tillstand av forintelse.

« Kommentatorer som Al-Qurtubi och Al-Razi ser vagen som en
pedagogisk bild fér ansvar och konsekvens.
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Om al-Hawiyah - vers 9-11

* Ibn Abbas (via tafsirtraditionen) beskrev al-Hawiyah som "en djup
grop i helvetet”, vilket Ibn Kathir aterger.

» Fa-ummuhu al-Hawiyah tolkas av larda som en ironisk metafor - dar
helvetet blir manniskans "moder”, alltsa slutlig hemvist.

» Narun hamiyah (vers 11) beskrivs som éverhettad eld, inte bara
fysisk utan existentiell och evig.

Pedagogisk och teologisk funktion

* Enligt Qur'an Teacher Academy ar suran designad for att:
o Skapa awe och kontemplation éver Guds makt.
> Visa hur manniskans 6éde avgérs av hennes handlingar.
o Uppmana till férberedelse genom goda garningar och dyrkan.

Sammanfattning av lardomar enligt dorar.net

e Sura Al-Qari‘ah lar oss:
o Att Domedagen ar oférutsagbar och skrammande.
o Att manniskans handlingar har vikt - bokstavligt och bildligt.
o Att beléning och straff ar verkliga, eviga tillstand.

Har kommer en pedagogisk och flerdimensionell sammanstallning av sura
Al-Qari‘ah (sura 101) - vers for vers - med fokus pa sprak, teologi,
vetenskapliga analogier och undervisningsidéer. Den ar sarskilt anpassad
for ungdomar, nyborjare och tvarvetenskaplig undervisning.

Oversikt: Vad handlar suran om?
Sura Al-Qari‘ah ar en kort men kraftfull Mekka-surah som beskriver
Domedagens chock, manniskans moraliska bokslut och den slutliga

uppdelningen mellan frid och forintelse. Den anvander ljud, bilder och
retoriska fragor for att vacka existentiell medvetenhet.

Vers-for-vers-sammanstallning

Pedagogisk Vetenskaplig/kognitiv

Vers Arabiska Innehall nyckel analogi
1 A Det dundrande Ljudchock, Som ett brandlarm eller
2 slaget! vackarklocka seismisk chock
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VERS FOR VERS TAFSIR KAPITEL 101 - SURAT AL-

Pedagogisk
Innehall nyckel
Vad ar det .
auncrande [Tk
slaget? 9
Och vad kan fa Existentiell
dig att férsta 5dmiukhet
vad det ar? J
Den dagen ska
manniskorna Kaos, forlust
vara som av riktning
spridda fjarilar
Och bergen ska
vara som Naturens
fargade kollaps
ulltussar
s Den vars vag ar Beléningens
tung borjan
Far ett liv i Sislens vila
valbehag J
Men den vars  Moralisk
vag ar latt tomhet
D& &r hans Ironisk
. metafor:
hemvist al-
) helvetet som
Hawiyah " ”
moder
Och vad kan fa Retorisk
dig att forsta kulmen
vad det ar?
Kort,
En glédande eld chockerande
avslut

Tematiska kontraster i suran

Tema

Positiv vag

QARI'AH

Vetenskaplig/kognitiv
analogi

Aktiverar metakognition:
"Vet jag vad detta ar?”

Som att forsoka forsta en
supernova

Som partiklar i en
explosion eller svarm

Som att berg forlorar
molekylar struktur

Som att ha moralisk
massa eller fruktbar
skord

Som homeostas - inre
balans

Som ett objekt utan
massa - utan paverkan

Som att falla in i ett svart
hal

Grans for mansklig
forstaelse

Som plasma eller solens
inre

Negativ vag

Handlingens vikt Tung vag - nojt liv Latt vag — al-Hawiyah

Rorelse

Slutdestination

Stabilitet - vila
Liv i frid

Kaos - fall
Glodande eld
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Pedagogiska ovningar och modeller

1. Rollspel

« Lat elever gestalta en person som far veta att deras vag ar tung eller
latt.
e Hur reagerar de? Vad tanker de?

2. Vetenskapliga jamférelser

« Anvand bilder pa fjarilssvarmar, svarta hal, plasma, jordbavningar.
« Lat eleverna koppla dessa till verserna.

3. Reflektionsfragor

e Vad i ditt liv vager tungt?
* Vad betyder det att leva ett liv som ar "radiyah” - nojt?

4. Kontrastdévningar

e Jamfor vers 7 och 11: ‘ishah radiyah vs narun hamiyah.
e Vad sager det om manniskans valmojligheter?

@

KAPITEL 101

«VERS FOR VERS TAFSIR KAPITEL 102 - SURAT AT-TAKATHUR

VERS FOR VERS TAFSIR KAPITEL 100 - AL-’ADIYAT»

e Att F6lja Sunnah: Vagen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet

» Dygden av att félja Sunnah - En islamisk paminnelse fran de klassiska
larda

e Ingen Sunnah utan Jama‘ah - Ingen Jama‘ah utan Sunnah

e Den arofyllda stallningen for den som foljer Sunnah

e Sunnahs grundprinciper

e Sunnahs plats i Islam - varfor vi inte kan klara oss utan den

e Handlingar som upphaver en individens Islam

e Mansklighetens akuta behov av denna religion

| 22


https://koranenosunnah.se/tag/kapitel-101/
https://koranenosunnah.se/kapitel-102-surat-at-takathur/
https://koranenosunnah.se/kapitel-100-al-adiyat/
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https://koranenosunnah.se/mansklighetens-akuta-behov-av-denna-religion/
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» Tawfig kommer endast fran Allah
e Det onda kan aldrig tillskrivas Allah
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