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Kapitel 76 - al-Insan: Manniskans provning och
Paradisets beloning

Kapitel 76, al-Insan ~ Manniskan

Beskrivning:

Méanniskan skapas, genomgar prévningar och tester medan hon gor valet
att stanna pa den ratta vagen eller Iamna den. Paradiset ar forberett for
dem som gor det ratta valet.

Inledning

Detta kapitel bestar av trettioen verser. Det ar allmant accepterat att det
uppenbarades i Mecka, men det finns viss |ard debatt och médnga menar
att kapitlet uppenbarades i Medina. Det finns aven forslag om att en del
uppenbarades i Medina medan majoriteten uppenbarades i Mecka.
Kapitlets tema ar att informera manniskan om hennes sanna stallning i
varlden och foreslar att hon bor anta en attityd av tacksamhet. Efter att ha
tilltalat manniskan gar kapitlet vidare till att beskriva Paradiset i detalj och
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kontrasterar slutresultatet for bade de onda och de rattfardiga. Detta
kapitel ar en fridfull diskurs som uppmuntrar manniskor att vanda sig till
Gud, lyda Honom, soka Hans valbehag, minnas Hans gavor och arbeta for
att undvika Hans straff. Det kallas ibland aven Tid (Ad-Dhar).

Verserna 1-3 - En tid da vi inte existerade

Gud fragar: “Fanns det inte en tid da méanniskan inte var nagonting, inte
ens ndmnd?” Denna fraga far oss att tdnka pa var vi var innan Gud kallade
oss till existens. Gud skapar varje manniska fran en droppe blandad
vatska; en kombination av bade manliga och kvinnliga substanser. Alla
manniskor skapades for att genomga ett test, och darfér utrustar Gud
manniskan med horsel och syn. Gud visar oss den ratta vagen, och det ar
vi som gor valet. Ska vi stanna pa den ratta vagen och vara tacksamma
eller avvika fran den och darmed visa var otacksamhet?

Verserna 4-10 - N3gra egenskaper hos de rattfardiga

Vi har ett val, och Gud talar tydligt om for oss vad resultatet av vart val
blir. Fér de icke-troende, de som valde att avvika fran vagen, har Gud
forberett kedjor, bojor och en flammande eld. Men de som valjer att
stanna pa rattfardighetens vag ska vara i Paradiset och njuta av dess
gladjeamnen.

Dessa manniskor, som ska vara i Paradiset, ar de som uppfyller sina l6ften
och fruktar den omfattande skrack som ska intréffa pa Domedagen. De ar
ocksd medkannande mot dem som ar mindre lyckligt lottade. De ger mat
till den fattige, den foraldralése och den fangne, trots att de sjalva har
begar efter det. De vet i sina hjartan att de ger dem mat endast for Guds
skull och forvantar sig ingen beléning eller tacksamhet fran méanniskor.

Verserna 11-22 - Fér dem i Paradiset

Gud ska halla dem séakra fran dagens fasor, och de ska strala av lycka. De
ska belénas for sin talamod med tradgardar i Paradiset och klader av
siden. Dar ska de vila pa soffor och inte kdnna nagon brannande hetta
eller bitter kyla. Paradisets trad ska ge skugga, och dess frukter ska hanga

| 2



Islam.se

TAFSIR AV Kapitel 76, al-Insan ~ Manniskan

i 1dga klasar inom rackhall. De ska serveras fran silverfat och kristallklara
bagare, och gobletter av rent silver, fyllda av tjanare med allt de dnskar.
De ska fa en dryck smaksatt med ingefara fran en kalla i Paradiset som
kallas Salsabil. Deras tjanare ska vara pojkar av evig ungdom, och om du
sag dem skulle du tro att de var utspridda péarlor. Om du kunde se dig
omkring skulle du se valsignelser och gladje, prakt och rikedom.
Paradisets invanare ska bara klader av fin gron siden och rik brokad. De
ska bara adla armband, och deras Herre ska ge dem en ren dryck. Det ska
sagas till dem: ”Detta ar er beléning, och era anstrangningar (i varlden)
har uppskattats.”

Verserna 23-26 - Minns din Herre

Denna Koran har uppenbarats for dig (O Muhammad, ma Guds nad och
valsignelser vara 6ver honom) gradvis enligt omstandigheterna. O Profet,
bar talmodigt de svarigheter du kan moéta i det stora uppdrag som
anfértrotts dig, och ge inte efter for nagon icke-troende sa att du éverger
forkunnelsen av den sanna tron eller blir benagen att gora ens den minsta
forandring i de religiésa eller moraliska larorna for att behaga nagon.
Minns din Herres namn i gryningen och pa kvallen. B6j dig inféor Honom pa
natten och upphoj Hans lov i nattens langa timmar.

Verserna 27-31 - Manniskan ar fri att valja men bar konsekvenserna

Dessa icke-troende alskar detta livs forgangliga njutningar och forsummar
att forbereda sig for den tunga Dagen som kommer. Gud skapade dem
och starkte deras konstitution, gav dem all den kraft de atnjuter. Om Han
ville kunde Han gora slut pa dem och ersatta dem med en annan skapelse.
Detta ar sannerligen en varning.

Koranen ar en paminnelse som goér sanningen tydlig. Manniskan har fatt fri
vilja att gora sina val. De som vill ta till sig ska dra nytta av den, medan de
som medvetet forkastar sanningen ska straffas hart.
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«TAFSIR AV Kapitel 77, al-Mursalat ~ De utsanda vindarna

TAFSIR AV Kapitel 75, al-Qivamah ~ Uppstandelsen»

e Att Folja Sunnah: Vagen till Islamisk Enhet och Andlig Trygghet

» Dygden av att félja Sunnah - En islamisk paminnelse frén de klassiska
larda

e Ingen Sunnah utan Jama‘ah - Ingen Jama‘ah utan Sunnah

e Den arofyllda stallningen for den som féljer Sunnah

e Sunnahs grundprinciper

e Sunnahs plats i Islam - varfor vi inte kan klara oss utan den

e Handlingar som upphaver en individens Islam

» Mansklighetens akuta behov av denna religion

» Tawfig kommer endast fran Allah

e Det onda kan aldrig tillskrivas Allah
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