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Analys av sura Abasa – suran om mänskliga värden och verkliga mål i
Koranen

Reflektioner kring sura Abasa

Öppenhet för alla människor1.
Suran skildrar en scen där någon rynkar pannan inför en blind man,
vilket framhäver vikten av att möta alla människor med respekt och
värdighet oavsett deras förmågor. Detta speglar moderna tankar om
samhällsutveckling genom att ge röst åt de svaga och
marginaliserade.
Mänskliga värden2.
Texten betonar värden som respekt och jämlikhet, och uppmanar till
empati och positiv kommunikation mellan människor. Samtida
reflektioner lyfter fram vikten av att bygga relationer grundade på
förståelse och ömsesidig respekt.
Fokus på de verkliga målen3.
Suran varnar för att världsliga bekymmer kan distrahera oss från de
verkliga målen. Detta harmonierar med moderna uppmaningar till att
reflektera över livets djupare mening och vårt slutliga öde.
Kunskapens betydelse4.
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Texten framhäver att kunskap bör vara förankrad i mänskliga värden
och inte reduceras till enbart intellektuell prestation. Samtida tänkare
betonar vikten av att använda kunskap för att främja rättvisa och
jämlikhet.
Acceptans av olikheter5.
Suran uppmanar till att acceptera och inkludera olikheter, och visar
hur samhällen utvecklas när människor accepterar varandra. Den
betonar också behovet av att balansera det andliga med det
materiella, vilket speglar samtidens sökande efter harmoni mellan
kropp och själ.

Sammanfattning
Sura Abasa är en påminnelse om respekt, jämlikhet och vikten av att se
bortom det ytliga. Den uppmanar till att använda kunskap för rättvisa, att
acceptera olikheter och att fokusera på livets verkliga mål. Genom
samtida reflektioner blir dess budskap en vägledning för att bygga ett mer
inkluderande och balanserat samhälle.

al-Fatiha, al-Baqara, Al ʿImran, al-Nisaʾ, al-Maʾida, al-Anʿam, al-Aʿraf, al-
Anfal, al-Tawba, Yunus, Hud, Yusuf, al-Raʿd, Ibrahim, al-Hijr, al-Nahl, al-
Israʾ, al-Kahf, Maryam, Ta Ha, al-Anbiyaʾ, al-Hajj, al-Muʾminun, al-Nur, al-
Furqan, al-Shuʿaraʾ, al-Naml, al-Qasas, al-Ankabut, al-Rum, Luqman, al-
Sajda, al-Ahzab, Sabaʾ, Fatir, Ya Sin, al-Saffat, Sad, al-Zumar, Ghafir,
Fussilat, al-Shura, al-Zukhruf, al-Dukhan, al-Jathiya, al-Ahqaf, Muhammad,
al-Fath, al-Hujurat, Qaf, al-Dhariyat, al-Tur, al-Najm, al-Qamar, al-Rahman,
al-Waqiʿa, al-Hadid, al-Mujadila, al-Hashr, al-Mumtahina, al-Saff, al-Jumuʿa,
al-Munafiqun, al-Taghabun, al-Talaq, al-Tahrim, al-Mulk, al-Qalam, al-
Haqqa, al-Maʿarij, Nuh, al-Jinn, al-Muzzammil, al-Muddaththir, al-Qiyama,
al-Insan, al-Mursalat, al-Nabaʾ, al-Naziʿat, Abasa, al-Takwir, al-Infitar, al-
Mutaffifin, al-Inshiqaq, al-Buruj, al-Tariq, al-Aʿla, al-Ghashiya, al-Fajr, al-
Balad, al-Shams, al-Layl, al-Ḍuha, al-Sharh, al-Tin, al-Alaq, al-Qadr, al-
Bayyina, al-Zalzala, al-Adiyat, al-Qariʿa, al-Takathur, al-Asr, al-Humaza, al-
Fil, Quraysh, al-Maʿun, al-Kawthar, al-Kafirun, al-Nasr, al-Masad, al-Ikhlas,
al-Falaq, al-Nas.

KAPITEL 80

https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-1
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-2
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-3
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-4
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-5
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-6
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-7
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-8
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-8
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-9
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-10
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-11
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-12
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-13
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-14
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-15
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-16
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-17
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-17
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-18
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-19
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-20
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-21
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-22
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-23
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-24
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-25
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-25
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-26
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-27
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-28
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-29
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-30
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-31
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-32
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-32
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-33
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-34
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-35
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-36
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-37
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-38
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-39
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-40
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-41
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-42
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-43
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-44
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-45
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-46
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-47
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-48
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-49
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-50
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-51
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-52
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-53
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-54
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-55
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-56
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-57
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-58
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-59
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-60
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-61
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-62
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-63
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-64
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-65
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-66
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-67/
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-68
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-69
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-69
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-70
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-71
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-72
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-73
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-74
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-75
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-76
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-77
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-78
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-79
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-80
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-81
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-82
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-83
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-83
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-84
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-85
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-86
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-87
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-88
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-89
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-90
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-90
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-91
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-92
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-93
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-94
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-95
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-96
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-97
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-98
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-98
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-99
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-100
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-101
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-102
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-103
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-104
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-105
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-105
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-106
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-107
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-108
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-109
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-110
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-111
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-112
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-113
https://koranenosunnah.se/kapitel-analys-surah-114/
https://koranenosunnah.se/tag/kapitel-80/


KAPITEL ANALYS – SURAH 80

| 3

«KAPITEL ANALYS – SURAH 81

KAPITEL ANALYS – SURAH 79»

Ingen Sunnah utan Jamā‘ah – Ingen Jamā‘ah utan Sunnah
Den ärofyllda ställningen för den som följer Sunnah
Sunnahs grundprinciper
Sunnahs plats i Islam – varför vi inte kan klara oss utan den
Handlingar som upphäver en individens Islam
Mänsklighetens akuta behov av denna religion
Tawfiq kommer endast från Allah
Det onda kan aldrig tillskrivas Allah
De enorma fördelarna med tawakkul på Allah
Tawhids centrala betydelse och farorna med innovation och shirk
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