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Koranen - en skatt som snabbt kan
glida bort

Hadithen pa svenska

‘Abd Allah ibn Mas‘ud - ma Allah vara néjd med honom - berattade att
Profeten Muhammad %& sade:

"Det ar illa att ndgon sager: 'Jag har glomt versen sa och s3.’ Nej - han har
blivit gldomd. Minns Koranen, ty den férsvinner ur manniskors hjartan
snabbare an kameler som sliter sig loss.”

(Aterberattad av Muslim)
Forklaring

Profeten #& ger har en stark paminnelse om hur snabbt Koranen kan glida

ur minnet om den inte vardas. Han korrigerar ocksa en vanlig uppfattning:
att sdga ”jag har glomt en vers” antyder att det ar nagot passivt som bara

hander - men Profeten #& forklarar att det &r snarare vi som glémmer,
genom var egen férsummelse.

Liknelsen med kameler som sliter sig loss ar sarskilt traffande. Kameler ar
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kénda for att vara envisa och svara att kontrollera om de inte halls fast. P&
samma satt ar Koranens verser levande och rérliga - de kraver standig
narvaro, upprepning och karlek for att stanna kvar i hjartat.

Lardomar fran hadithen

« Koranen maste repeteras regelbundet for att inte glommas
» Att gldmma Koranen ar inte bara ett minnesproblem - det ar ett
andligt ansvar

« Profeten ¥ 13r oss att vi bér ansvaret for att bevara det vi lart oss

» Hadithen visar att Koranen ar en skatt som kraver vaksamhet och
omsorg

Praktiskt rad

« GOr repetition till en daglig vana - dven om det bara ar ndgra verser

* Anvand bonestunderna for att lasa det du memorerat

» Skapa en enkel repetitionsplan - t.ex. . "en sida om dagen, en sura i
veckan”

e Undvik att saga "jag har glomt” - sag istallet: “Jag behéver frascha
upp minnet”

« Be Allah: ”“Lat inte Din bok glida ur mitt hjarta - gér mig till en véktare
av Ditt ord.”
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