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Koranen – en skatt som snabbt kan
glida bort

Hadithen på svenska
ʿAbd Allah ibn Masʿud – må Allah vara nöjd med honom – berättade att
Profeten Muhammad صلى الله عليه وسلم sade:

”Det är illa att någon säger: ’Jag har glömt versen så och så.’ Nej – han har
blivit glömd. Minns Koranen, ty den försvinner ur människors hjärtan
snabbare än kameler som sliter sig loss.”

(Återberättad av Muslim)

Förklaring

Profeten صلى الله عليه وسلم ger här en stark påminnelse om hur snabbt Koranen kan glida
ur minnet om den inte vårdas. Han korrigerar också en vanlig uppfattning:
att säga ”jag har glömt en vers” antyder att det är något passivt som bara
händer – men Profeten صلى الله عليه وسلم förklarar att det är snarare vi som glömmer,
genom vår egen försummelse.

Liknelsen med kameler som sliter sig loss är särskilt träffande. Kameler är
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kända för att vara envisa och svåra att kontrollera om de inte hålls fast. På
samma sätt är Koranens verser levande och rörliga – de kräver ständig
närvaro, upprepning och kärlek för att stanna kvar i hjärtat.

Lärdomar från hadithen
Koranen måste repeteras regelbundet för att inte glömmas
Att glömma Koranen är inte bara ett minnesproblem – det är ett
andligt ansvar
Profeten صلى الله عليه وسلم lär oss att vi bär ansvaret för att bevara det vi lärt oss
Hadithen visar att Koranen är en skatt som kräver vaksamhet och
omsorg

Praktiskt råd
Gör repetition till en daglig vana – även om det bara är några verser
Använd bönestunderna för att läsa det du memorerat
Skapa en enkel repetitionsplan – t.ex. . ”en sida om dagen, en sura i
veckan”
Undvik att säga ”jag har glömt” – säg istället: ”Jag behöver fräscha
upp minnet”
Be Allah: ”Låt inte Din bok glida ur mitt hjärta – gör mig till en väktare
av Ditt ord.”
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